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《特蕾莎修女》

前言

　　一部人类的文明史（及其野蛮史）乃是几千年来人类文明（或野蛮）积淀的结果，是历来各个民
族的人民都参与其中的人类共业。但是每个人在其中的作用和贡献及其影响却备不相同，我们总是会
希望了解历史上所有的人，但实际上往往只能是了解其中少数特别突出的人、个别的人，因为这些人
足以代表或集中反映了他们的时代及其特色。《昨天和今天的世界领袖》从书，就是这样性质的一套
丛书。
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《特蕾莎修女》

内容概要

《特蕾莎修女》讲述了特蕾莎修女的一生，她虽然出身寒微，却救人无数。怀着对天王的信仰和对人
性的尊重，她确实影响了全世界，使其在许多方面有所改变。虽然她从未治理国家或统领军队，但她
不愧为 一位世界领袖。她和她的追随者以慈悯的精神，去帮助他人减轻痛苦，重建自尊，并让他们心
中对未来燃气希望。
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《特蕾莎修女》

作者简介
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《特蕾莎修女》

书籍目录

一套开拓视野、有助历史反思的书（推荐序一）传达进步的历史观（推荐序二）左图右史，图文两证
（推荐序三）不论是福是祸，领袖能改变历史（原文版序）1．付诸行动的爱2．罗雷多修女会3．回应
天主的召唤4．在加尔各答服务的岁月5．修会的发展6．你们往普天下去传福音7．世界的旅者8．献身
和平的君王大事年表索引
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《特蕾莎修女》

章节摘录

　　1．付诸行动的爱　　令每个人都敬佩的是她旺盛的精力。当她发现问题所在，就跪下来祈祷几
秒钟，然后她就可以马上列出一张她所需要的补给品清单⋯⋯就算对一个圣人，我们都不敢期待会这
么有效率。　　——红十字会（Red Cross）人员谈特蕾莎修女在贝鲁特（Beirut）工作的情形。　　一
九八二年夏天，当以色列（Israel）军队越过其北部边境直入黎巴嫩（Lebanon）时，中东（Middle East
）地区的紧张情势可说是达到了沸点。这次以色列入侵黎巴嫩的目的，是为了扫荡在黎国境内设立据
点的巴勒斯坦解放组织（Palestine Liberation Organization，简称为巴解组织PLO）。巴解组织是一个矢
志收复被非法夺走（原属阿拉伯巴勒斯坦人）之土地的组织；他们利用在黎巴嫩所设的基地对邻近的
这个犹太国家不断发动攻击。以色列虽获得军事上的胜利，这次行动却令许多人觉得反感，由于以色
列对巴解发动攻击，火药味弥漫，连带掀起了以色列人和巴勒斯坦人、伊斯兰教徒和基督教徒、甚至
厌战的士兵和充满敌意的老百姓彼此之间的冲突。有些人为这场战斗惴惴不安，有些人成为大屠杀中
无辜的牺牲者。在整个攻击行动结束之前，黎巴嫩人已是死伤无数，约有两万人失去了性命，受伤者
也接近三万人。
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《特蕾莎修女》

媒体关注与评论

　　本书的主编阿瑟·施莱辛格为美国著名的历史学家，曾著有和编纂过多种历史著作，均极为畅销
，本丛书尤其具有浅显易读的特色。阅读作者所叙述的历史事实及其背景，将有助于我们了解历史上
的重大事件及其价值和影响。　　——历史学家、翻译家、清华大学教授　何兆武　　在我国过去的
语境中，政治家依其政治立场之不同，或天生为天才，或命定是俗物，不易让读者看到一个真正的、
具体的人物。但是这套书让我们看到，政治家也是一个“人”。　　——出版家、前三联书店总经理
兼《读书》杂志主编　沈昌文　　在我看来，进步的历史现比起陈腐的历史观，只不过是不再把成为
“英雄”看成某些人的先天特权，而是时势与个人努力的共同结果。杰出的帝王固然是英雄，但像马
丁·路德·金、特蕾莎修女这样的人，作为英雄的资格绝不亚于前者。　　——历史学家、清华大学
教授　秦晖　　不论为善还是作恶，政治领袖都是对时代影响深刻、对平民百姓日常生活影响深远的
人物；或使时代步入光明，或使时代没入暗夜；或使人民安居乐业，或使人民苦难深重。因此，了解
、评判形形色色的政治领袖，自然别有意义。　　——历史学家、中国社会科学院近代史研究所研究
员　雷颐　　这套丛书值得赞赏的努力，是图文两证法的精彩融合——左手图右手史的读者理想，得
到有机体现，使读者享受文字信史快感的同时，领略通过图片进入当时历史情境的风景。　　——文
化学者、万圣书园总经理　刘苏里　　世界文明蜿蜒曲折，百川归海。无数民众的尸骨跬步成蹊，跨
越千山万水，逐渐形成今天的高速公路。《昨天和今天的世界领袖》丛书中的精英分子，是人类轨迹
关键时刻的指路牌和里程碑。历史由人民群众书写，但只有英雄豪杰署名。　　——著名记者、作家 
唐师曾
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《特蕾莎修女》

编辑推荐

　　再次获得普利策历史奖的美国史学大师施莱辛格主编，台湾学者联手精心翻译，大陆著名学者文
化名人何兆武·沈昌文·秦晖·雷颐·刘苏里·唐师曾联袂推荐，展现人类3000年历史文明的大型人
物传记丛书《昨天和今天的世界领袖》。　　本书的主编阿瑟·施莱辛格为美国著名的历史学家，曾
著有和编纂过多种历史著作，均极为畅销，本丛书尤其具有浅显易读的特色。阅读作者所叙述的历史
事实及其背景，将有助于我们了解历史上的重大事件及其价值和影响。　　——历史学家、翻译家、
清华人学教授何兆武　　在我国过去的语境中，政治家依其政治立场之不同，或天生为天才，或命定
是俗物，不易让读者看到一个真正的、具体的人物。但是这套书让我们看到，政治家也是一个“人”
。　　——出版家、前三联书店总经理兼《读书》杂志主编　沈昌文　　在我看来，进步的历史观比
起陈腐的历史观，只不过是不再把成为“英雄”看成某些人的先天特权，而是时势与个人努力的共同
结果。杰出的帝王固然是英雄，但像马丁·路德·金、特蕾莎修女这样的人，作为英雄的资格绝不亚
于前者。　　——历史学家、清华大学教授　秦晖　　不论为善还是作恶，政治领袖都是对时代影响
深刻、对平民百姓日常生活影响深远的人物：或使时代步入光明，或使时代没入暗夜；或使人民安居
乐业，或使人民苦难深重。因此，了解、评判形形色色的政治领袖，自然别有意义。　　——历史学
家、中国社会科学院近代史研究所研究员雷颐　　这套丛书值得赞赏的努力，是图文两证法的精彩融
合——左手图右手史的读者理想，得到有机体现，使读者享受文字信史快感的同时。领略通过图片进
入当时历史情境的风景。　　——文化学者、万圣书园总经理刘苏里　　世界文明蜿蜒曲折，百川归
海。无数民众的尸骨跬步成蹊，跨越千山万水，逐渐形成今天的高速公路。《昨天和今天的世界领袖
》丛书中的精英分子，是人类轨迹关键时刻的指路牌和里程碑。历史由人民群众书写，但只有英雄豪
杰署名。　　——著名记者、作家唐师曾
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《特蕾莎修女》

精彩短评

Page 9



《特蕾莎修女》

精彩书评
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《特蕾莎修女》

章节试读

1、《特蕾莎修女》的笔记-第100页

        主啊，我寻求安慰别人而不是被人安慰，理解别人而不是被人理解，爱人而不是被爱；因为只有
忘记自己，才会找到安慰、理解和关爱；只有谅解别人才会得到别人的谅解；只有死才会获得永生。

每一次我来到欧洲或者美国，我都会因为看到许多生活在这些富裕国家的人的不幸福而感到震惊。这
里到处是支离破碎的家庭、被父母遗弃的孩童。他们的首要职责应该是好好工作，让分离的夫妻重新
团聚，构建孩子们可以得到照顾和父母关爱的家庭。他们拥有物质上的财富，却缺少内心的价值观念
。
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