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《归程》

内容概要

《归程》内容简介：圣严法师自述童年到青少年时代的生活点滴，回顾出家前后的心路历程与奋斗过
程。在这条艰辛的道路上，不论是顺境或逆境，圣严法师都将之化为前进的动力而益发坚定，一步一
脚印，走在弘法利生的大道上。
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《归程》

作者简介

圣严法师，1930年出生于江苏省南通市，1943年出家修行，2009年2月3日圆寂

    著名佛教道场法鼓山的创办人，分支道场遍及欧、亚、美、澳各洲，门人弟子遍天下

    佛教界第一个博士学位获得者，1975年获日本立正大学文学博士学位

    历任中国文化大学教授，美国佛教会副会长及译经院院长，创办中华佛学研究所，为辅仁大学、政
治大学、文化大学博士生导师

    举办多种杂志，在亚、美、欧各洲出版中、目、英文著作上百种。其中《正信的佛教》发行近四百
万册，《信心铭》被译成十多种文字，在世界各地广为流传

    世界著名的佛教大师、宗教界精神领袖、教育家、慈善家、学者，长年在国内外为推动心灵环保、
种族和谐及世界和平等工作不遗余力

    1998年被《天下杂志》评选为四百年来对台湾最具影响力的五十位人物之一，被誉为稳定台湾人心
的力量
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《归程》

书籍目录

自  序第一章  我的童年    沧海桑田      水灾    求学的生活    穷苦的家第二章  江南的家    新年·扶乩    日
本鬼子第三章  美丽的梦    把我送掉    偷香钱第四章  狼山的狼    菩萨显圣    张状元    大圣菩萨是谁    七
个房头第五章  哀哀父母    父亲的笑    噩耗    哀哀父母第六章  上海与我    上海外滩    忏仪的渊源    赶经
忏    出丑    鬼月  第七章  学僧天地    僧教育运动    我进了佛学院    纠纷    学僧的苦闷    从军第八章  军中
十年    起航    到了台湾    幻想中的花园    上等兵    终于考上了    枪弹的眼睛    通信队    行军    一条棉被
的故事    宜兰受训    醒世将军    因病退役第九章  回头的路    东初老人    再度出家    静思    受戒·告假补
述一：    一任清风送白云——圣严老人自述补述二：    我是风雪中的行脚僧——法鼓山的未来与展望
附录一：菩萨清凉月——访果祥师谈圣严法师附录二：转眼四十年附录三：建设人间净土的巨匠——
圣严法师附录四：我与俗家亲人——有情与无情
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《归程》

章节摘录

版权页：插图：在日本鬼子尚未登岸之前，穿着灰色制服的国民党军队，一队队一个个的，都在垂头
丧气的情态下，不发一枪一弹，事先就撤走了。每天的深夜，都有狗哭的声音，那种凄厉的狗哭声，
令人听来毛骨悚然，乡间谁都相信，狗哭声是预报凶兆的即将来临，不是失火就是要死人。每天也都
听人传说，在某处的大马路上过了整整几夜的阴兵，住在路旁的人家，家家都能听到，那些凌乱的脚
步声、刀枪互击的摩擦声、刺耳的马嘶声、严肃的口令声、低沉的说话声⋯⋯大家绘声绘影，说得活
灵活现，大家也都相信，阴兵的预兆是战火即将来临。并且传说，这是孙中山先生在阴间带着大军跟
日本鬼子开火。我没有听到阴兵过境的声音，但那些听到的人，并不全是善于造谣说谎的人。总之，
山雨欲来风满楼，日本鬼子尚未见到，日本鬼子要来的凶讯，已使大家惶惶不可终日。在国民党军队
走了而日本鬼子尚未到的真空阶段，盗贼的猖獗，更增加了这一恐怖局面的恐怖气氛，简直令人喘不
过气来。终于，要来的毕竟来了。日本鬼子上了岸，还受到了当地投机分子们的列队欢迎。可是，国
民党军队虽然不见了，爱国的地下组织，却活跃起来。日本鬼子并不能够高枕无忧。日本鬼子的面貌
也的确狰狞，到处是烧、杀、奸淫。凡是日本鬼子到的所在，能把房屋保住，算是不幸中的大幸，说
不定由于个把鬼子兵的失踪，就会连累上数十户的老百姓，在那一处的附近发现了鬼子兵的尸首，那
么，附近的人家是烧定的了，也杀定的了。
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《归程》

编辑推荐

《归程》：今生的努力向善，可以改善现世的环境，乃至即身亲证解脱。因此，我对于自己的处境和
前途，从来不会感到悲观和失望，迎接挫折，奋力向上，是我不变的原则。为了这点毅力和信念上的
获得，我要感恩崇高无上的佛法僧三宝，也要感恩平凡中显出伟大胸襟的父母双亲。这是我写作《归
程》的目的。——圣严法师
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《归程》

精彩短评

1、圣严法师是我最敬仰的法师。将佛学融入生活，生活就是修行。身体力行，乐观住世，积极人生
，给人以希望。他以提升人的品质，建设人间净土，以教育完成关怀任务，以关怀达到教育目的。顶
礼法师，阿弥陀佛。
2、大道大爱
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《归程》

章节试读

1、《归程》的笔记-第181页

        往前走才有前进的目标

2、《归程》的笔记-第225页

        对人对己少一点得失心、少一点傲慢心、少一点自私心、多一分谦虚心、多一分关怀心。

3、《归程》的笔记-第143页

        原文开始&gt;没有正面的援助，我是爬不起来的，没有反面的阻挠，我是坚强不起来的，钢是锻炼
出来的，能说锻炼的境遇是不需要的吗？&lt;&lt;/原文结束&gt;
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