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《毛泽东自传》

内容概要

建国六十周年献礼  伟人自传首度公开
《毛泽东自传》的最初版本是一部极其珍贵的革命历史文献，是毛泽东于1937年亲自向美国著名记者
斯诺口述生平事迹的忠实记录。曾在解放前的“国统区”以单行本形式出版发行，具有很高的史料和
珍藏价值。书中记述了毛泽东同志从诞生至革命早期的人生历程和思想脉络。
本次全新出版，经由中共中央文献研究室的专家重新审定和整理，同时收录《毛泽东自传》原始版本
及首次在刊物上发表时的珍贵书影，从不同侧面展现毛泽东的人生历程与领袖风范。对于当代读者更
深入地了解毛泽东的伟大一生具有重大的思想和研究价值。
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《毛泽东自传》

作者简介

埃德加·斯诺，美国著名记者和作家。1905年出生于密苏里州堪萨斯市，后来作为记者曾多次前往中
国地区进行采访，出版过多本有关中国的著作，最著名的有《西行漫记》（即《红星照耀中国》）。
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《毛泽东自传》

书籍目录

第一章 一颗红星的幼年
第二章 在动乱中成长起来
第三章 揭开红史的第一页
第四章 英勇忠诚和超人的忍耐力
附录一 毛泽东论中日战争
附录二 毛泽东夫人贺子珍小传
附录三 斯诺眼里的毛泽东
编后记
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《毛泽东自传》

章节摘录

　　第二章 在动乱中成长起来　　当我在长沙的中学读书时，我第一次读到报纸，报名《民力》，是
民族主义派的革命的报纸，里面有反抗满清的广州起义及在一个湖南人。领导下的七十二烈士就难的
情形。我读了以后，极为感动，并发现《民力》里面充满了有刺激性的材料，同时我也知道了孙中山
的名字和同盟会的会纲。这时，长沙正在第一次革命的前夜。我激动异常，就写了一篇文章，贴在学
校的墙壁上。这是我第一次发表政见，可是有点糊里糊涂。我还没有放弃对于康有为和梁启超的崇拜
，我不很明了他们和新领袖的区别。所以在我的文章中，我主张应将孙中山由日本召回就任新政府的
总统，并以康有为任总理，梁启超任外交部长！　　其时“反对外资”建筑川汉铁路的运动开始，成
立议会制度的要求也普遍地展开，但结果皇帝只是下诏组织“咨议会”。于是同学们越来越激动了。
他们以反对留辫的方式来表示他们的反满的情绪。我和一个朋友毅然剪去发辫，但约好相继剪去的一
般人却不履行他们的诺言。因此我和我的朋友就在暗中攻击他们并强力剪去他们的发辫，结果有十个
人做了我们剪刀下的“牺牲者”。这样，在短期内，我已经从嘲笑“假洋鬼子”的假发辫进步到要求
普遍地剪发了。政治观念是如何地可以转变一个人的观点啊！　　关于蓄辫我和一个法律学校的朋友
发生争论，各人执持了相反的理论。这法科学生引用经书上的“身体发肤，受之父母，不敢毁伤”等
话来辩论。可是我和反对蓄辫的人们在反满的政治基础上造成了相反的理论，使他开口不得。　　武
汉起义（一九一一年十月）之后，湖南宣布戒严。政局在急遽地变动。一天，有个革命党得了校长允
许，到一个中学里面作煽动的演讲。当场有六七个学生起来声援他，痛斥满清并号召大家起来建立民
国。每一个人都专心一意地听着。　　听过这个演讲四五天之后，我决心加入革命军，决定和几个朋
友到汉口去，同时我们向同学募一些钱。听说汉口非常潮湿，必须穿雨鞋，我就向驻扎城外的一个军
队朋友那里去借。我被卫兵拦住，这个地方已经变成十分活跃了，士兵们第一次领到子弹，大批地在
开到街中去。　　当时，叛军正在沿着粤汉路进窥长沙，战事已经开始。在城外发生一次大战，同时
城内也起了叛乱。城门被中国的劳工们攻了下来。我靠了其中一个劳工的帮助，重新回进城中。然后
站在一块高地上观战，直等到最后看到衙门上飘起了写着“汉”字的白旗。我回到自己的学校，那里
已在军队的看守下了。　　第二天，一个都督政府成立，但新都督和副都督并未做得长，一般地主和
商人不满意他们。不到几天后，我去访问一个朋友时，看见他们的尸首横陈街上。作为地主和军阀们
的代表，谭延阎打倒了他们。　　现在有许多学生参加军队了。学生军已经组成，不过我不喜欢学生
军，认为他们的基础太复杂。决定还是参加正规军队来帮助完成革命。清帝尚未逊位，这正是奋斗的
时候。　　我的饷银是七元一月——不过，已经多于目下我在红军的饷银了——其中我每月要用去两
元吃饭。我还要买水，因为士兵都要从城外挑水进来，而我是学生，不屑做挑水的工作。　　此外多
余的饷银都用在报纸上，我变成它们的热心读者了，在当时与革命有关的报纸就是《湘江日报》。其
中讨论到社会主义，我从这上面初次知道这个名词。我也和其他学生士兵们讨论社会主义，其实是“
社会改良主义”。我读了几本关于社会主义和它的原理的小册子，并热心地写信和同班的同学讨论这
个问题，但只有一个人的回答表示同意。　　我同队中有一个湖南矿工和一个铁匠，我极欢喜他们。
其余的人都是平庸之辈，而且有一个是流氓。我又劝了两个学生参加军队，我和队长及一般弟兄都合
得来。我能写，读过一点书，他们很佩服我的“博学”。我能够帮助他们做写写家信之类的事情。　
　革命的结局还没有决定。满清还没有完全放弃政权，国民党内部又发生了争夺领导权的斗争。在湖
南听说战事是不可避免的了。当时有许多军队都组织起来反对满清和袁世凯。湘军就是其中之一。可
是，正当湘人准备起事的时候，孙中山和袁世凯成立了协定，预计的战事停止，南北“统一”，而南
京政府解散。我以为革命已经过去，决定继续求学。这时，我已经做过半年兵士了。　　我开始留心
报纸上的广告——彼时有许多学校开办，而且都用广告来吸收新生|我并没有特别的标准来判断学校，
我不知道自己到底要做什么。一个警官学校的广告吸引了我的目光，于是就去报名。但是，在受试以
前，我看到一个制皂“学校”的广告。不收学费，供给膳宿而且还可以有一点津贴。这个广告是动人
的。它指出制造肥皂有巨大的社会利益，可以富国富民。于是我变换了进警官学校的念头，决定做一
个制皂工程师。我又在这里交纳一元报名费。　　这时，我有一个朋友做了法科学生，他怂恿我进他
的学校。我又读了这法律学校的动人广告，里面保证了许多了不得的事情。它答应在三年之内教完一
切关于法律的学科，保证学成可以立即做官。我的朋友不断地对我称赞这个学校，直到我最后写信回
家，详述广告上的保证并请家人寄学费给我。我将自己的前途画成一幅光明的灿烂的图画给家人看，
将自己画成一个法律学家和大官。于是我付去一元向法律学校报名，同时等待父母的回音。　　但其
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《毛泽东自传》

中忽然又有了变动。这回是一个商业学校的广告。另一个朋友劝我，以为国家正在作经济战争，目前
最迫切需要的，就是能够建立国家经济的经济学家。他的理论得胜了，我再花一元到商业中学报名。
我真的去注册而且录取了。不过，这时我还继续留心广告，有一天看到广告，描写一个高等商业公立
学校的优美。它是政府开办的，课程繁多，听说里面教员都是极能干的人。我断定还是到那里学成商
业专家比较好，出了一块钱去报名，随后将我的意思写信告诉父亲。他很高兴。父亲很知道有了商业
智慧的好处。我进了这个学校而且留在那里——有一个月。　　我发现在这新学校中的困难就是一大
半课程都是用英文教的，而我和一般同学一样，英文程度很坏，简直只认识字母。此外还有一个困难
，就是校中没有英文教员。我讨厌这种情形，就在月底退学，并继续阅读广告。　　我在学业上的第
二次冒险是在省立第一中学，我花了一块钱报名，应了入学考试，以第一名被录取。这是一个大学校
，有许多学生，毕业的也很多。校中有一个国文教员十分地帮我，因为我有文学的倾向。这位先生借
了一本《御批通鉴辑览》给我，其中有乾隆的诏谕和批评。　　这时，一个政府办的刊物在长沙出版
。这是一个巨大的烽火，我们学生觉得它非常有意味。不久，谭延闽被袁世凯赶走了。现在袁执掌着
民国的政务，同时准备他的登基。　　我不喜欢第一中学。它的课程太少而规则繁琐。并且，在我读
过《御批通鉴辑览》以后，我断定还是单独求学的好。六个月后，我离开学校。自己订立了一个读书
的计划，规定每天在湖南省立图书馆中阅书。我十分地有规律和专心，在这个方式下费去的半年，我
以为对我是极端可宝贵的。早上图书馆一开门我就进去。在中午只花去买两个米饼来吃的时间，这就
算是我每日的午餐。每天我留在图书馆中一直读到闭馆的时候。
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《毛泽东自传》

编辑推荐

　　你要有知识，你就得参加变革现实的实践。你要知道梨子的滋味，你就得变革梨子，亲口吃一吃
。你要知道原子的组织同性质，你就得实行物理学和化学的实验，变革原子的情况。你要知道革命的
理论和方法，你就得参加革命。　　在井冈山时，我们有四个口号，都是游击战术的主要方法，红军
就是靠了它发展起来的。这些四个字一条口号是：“敌进我退”，“敌停我扰”，“敌避我攻”，“
敌退我追”，最初为许多人所反对，他们不主张采用这种战术，可是许多经验证明了它们的正确。　
　中国的共产党在以前、现在和将来，将永远忠诚于马列主义，并对每一个机会主义者作斗争。这种
决心解释了它的不可克服性和它的最后眭利的必然性。它的不可克服性的另一理由，就是在革命干部
中的人材的特别精干、英勇和忠诚。　　——毛泽东
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《毛泽东自传》

精彩短评

1、主席幽默啊
2、读这本书需要庞大的知识储备，只有这样才能补全毛爷爷隐瞒不报的东西⋯⋯
3、何为伟人？对他所从事的事业从心底里热爱。忘我，奉献。
4、好吧，我是有目的的。没有我想要的东西
5、没有把毛主席当做神人来记叙，平凡人有缺点也有优点。
6、以前，一直认为毛爷爷就是个伟人从来不会犯错，更是不食人间烟火，为了打破我盲目的崇拜决
定要深入探一探。
7、斯诺写的主席出生到主席到1937年的生平自传，还有贺子珍夫人的小传，还附英文原版的影印，以
及当时中文的影印版。前面是123页，后面部分是原版书影。
8、怀念解放前的主席
9、毛泽东口述，斯诺笔记，珍贵啊
10、其实从自身角度来看这本书。其实还是很真实的。比如毛主席爷爷也曾迷惘过，也在各种的选择
中摇摆不定，但是后来的情况都是做出了正确的选择。
11、伟人成长历史
12、今天在小城书店读完的。对毛泽东先生有了更多一些的了解。
13、我没有预料到这书居然这么短⋯⋯也许是谈话时期特殊，没办法过多展开吧。
14、很早就有反叛意识和爱国心，很早就知道反抗对方才会妥协，很早就知道要锻炼身体，很早就知
道结交有共同理想的好友，既了解基层现实，又读过书，老毛确实不一般。
老毛解开裤带找寄生物一段笑喷了，随性的很
15、“他把天真质朴的奇怪品质同锐利的机智和老练的世故结合了起来。”
16、对于我这样的一般人，可以在很大程度上为你还原一个真实的毛泽东。
17、听他自己的话，也是对他的了解渠道之一，虽然不至于全部真实，人总有一些回避和轻重的权衡
，不过还是能看出这个人一个角度的样子。
18、传记文学自己进来很少看，不过我原任总监说过这么一句话：想要做领袖必须知道什么才是领袖
19、基本跟《西行漫记》重复。把当时出版的中文影印本和英文影印本都放进去，所以是一样的内容
重复了三次。
20、比较奇怪，厚厚一本书但是...一半一半重复
21、自传带有一定的谦虚性 不够客观
22、对于想要研究毛泽东的人，这部简短的访谈是绕不过的。至于内容，斯诺这个局外人倒也未必旁
观者清。
23、内容虽不很长，却十分具体、生动，结合毛其他的书一起读也是一种印证。
24、伟人的伟大！让我久久思考！
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《毛泽东自传》

精彩书评
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《毛泽东自传》

章节试读

1、《毛泽东自传》的笔记-第36页

        我在学校最后一年，母亲去世了，这就更打断我回家的心向。

2、《毛泽东自传》的笔记-第18页

        渴望到长沙，那是一个大城市，离家有一百四十里。

3、《毛泽东自传》的笔记-第32页

        我的同伴连日常生活中的琐事都不谈，有一次一位青年在他家里跟我谈起买肉的事并当面叫佣人
来和他商量，叫他去买，我动怒了，以后就不和他来往。我和朋友只谈大事，修身齐家治国平天下的
事。

4、《毛泽东自传》的笔记-第14页

        我读了这本书开始为祖国的将来痛心，开始明白救国的责任。
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