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《我不是恶人》

内容概要

在被他想去的几家大俱乐部纷纷拒绝后，诺丁驻森林队最后给了罗伊一基恩一次机会，他抓住这次机
会，没有让经溜走。  
    作为世界上最著名的球俱乐部的队长，基恩已成为曼联队的动力，让球队获得了空前的成功，它包
括一系列的双冠军，在这支由世界级球员组成的队伍中，基恩的影响力非同一般。  
    1994年，他参加了美国世界杯他还只是那支有着丰富经验的队伍当中的一名年轻球员。正由于他对
中场的控制帮助杰克·查尔顿的爱尔兰队击败了最后进入决赛的意大利队几年后，在2002年世界杯决
赛的资格赛中，基恩作为国家队队长，让爱匀兰队从一个无人认为他们能出线的不组中胜出起到了关
键作用。而后来事情却发生了戏剧的变化，在世界杯开始前几天，他被送回了家。他对胜利执着而坚
定的渴求导致了他的毁灭。  
     基恩的激情、诚实、决心、使他在那场斗争中失败了，但也正是这些让他成为了今天的他。从一个
科克男孩逐渐达到优胜者杯、冠军杯、世界杯的高度，这是一个最顽强的足球斗士自己讲述的故事。
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《我不是恶人》

作者简介

罗伊·基恩：1971年生于科克。1993年从诺丁汉森林队转会到曼联队，现为曼联队长。2000年当选职
业球员平合会年度球员。目前与家人一同居住在曼彻期特。      

     伊蒙·邓菲：爱尔兰最著名的记者，前职业球员，23次代表爱匀兰国家队参加比赛，系列畅销书作
者，现住在都柏
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《我不是恶人》

章节摘录

　　1971年8月10日我出生在科克城北郊梅费尔德的巴林德里８８号，５个孩子中排行第四。随后不久
，我的妈妈、爸爸、我哥哥约翰逊和丹尼斯、我和我姐姐希拉里（我弟弟帕特当时还未出生）搬到也
还是梅费尔德的洛塔莫区。我的名字随爸爸，叫罗伊·摩里司，我爸爸叫摩西。玛丽（尼琳克）是我
妈妈，她出生于一个很有名的体育世家。　　有一段时间，我爸爸曾在当地的阳光沃尔西毛纺公司工
作，可是在我刚长大的时候那家　　公司倒闭了。在那之后，工作难找了，我爸爸和其他人一样，到
处寻求工作，什么活都干，包括在科克的两家大企业吉尼司和珀非兹尔斯的工作。从７０年代到８０
年代，接二连三地发生全球性的经济萧条，给爱尔兰经济造成了极大的困难。科克市首当其冲。　　
在成长的过程中，我的印象是钱总也不够用，比方说，我们家连汽车都没有。不过老实说，我也从来
没缺过什么。我爸爸和我妈妈玛丽属于那种和善可亲的父母。我哥哥姐姐照看我。可能由于我在家中
是最小的孩子（在帕特出世前），我被宠坏了。　　我的小学是在当地的圣琼斯小学上的。在班里我
是个安静、不出风头的学生，不被人注意倒也使我自得其乐。对我和我的朋友们来说，生活中体育要
比教育重要。只有在放学的铃声响起时，一天的生活才刚刚开始。　　科克有悠久的体育传统，体育
项目也很丰富多彩。我们家喜欢英式足球，其他人则喜欢盖尔人的传统项目，比如爱尔兰曲棍球、橄
榄球等。体育有时会成为冲突的原因。盖尔式的运动项目被认为是纯粹的爱尔兰运动，和英式足球、
橄榄球完全不同。外国运动项目，尤其是与英国有关的项目，常常引起那些本土观念很强的盖尔人的
不满。当然，杰克·查尔顿以后将改变这种情况。然而令人悲伤的是，就在我出生的前一年，任何盖
尔曲棍球员或橄榄球员被抓到参加英式足球或英式橄榄球比赛，将被终生禁赛。　　我们家可是坚定
的热爱英式足球的家庭。我爸爸曾是当地两家少年俱乐部克劳富顿和北恩德的实力球员。在我母亲的
娘家，她父亲和两个叔叔曾赢得过爱尔兰足协少年奖牌。她的两个兄弟，米克和帕特林克在科克历史
最久并且最富盛名的洛克曼特少年俱乐部踢球。所以我们弟兄几个从小就接受足球训练。确实如此，
我家里常常说的一个笑话就是我爸爸和舅舅是如何如何伟大的球员。兄弟们和我则会讥笑，因为那年
头似乎每个球员都伟大得不得了。　　就像大多数科克人一样，我也为我的家乡引以自豪。当被问到
他们的原籍时，克科人会带着一脸的坏笑回答说：“生于爱尔兰，赞美上帝，长在了克科。”　　笑
声经常让我想起我的家和我生长的城市。无论在美好还是艰辛的日子里，也无论是面对傲慢还是面对
虚伪，总有笑声相伴。面对那些“不幸”生在这个反叛的国度里的人还是以笑声相待。每个健全的科
克男人的标志就是那种优越感，女人们则更甚。　　放学后，我们活动的地点是在本地社区周围。去
５英里外的市区简直是少有的奢侈。每个圣斯蒂芬日（拳击日）我们都进城去看最新的电影，然后去
汉堡店。体育是我们的麻醉剂。在我最后选择英式足球前，我曾在爱尔兰式橄榄球和拳击方面小试了
一把。我的橄榄球生涯很短暂（不像丹尼斯·埃尔文，他是一个很有成就的橄榄球员，如果坚持下来
，他准能进入爱尔兰国家队）。科克成年橄榄球队曾多次获得全爱尔兰冠军，队员有杰克·林克和克
里斯帝·林，他们被当地人视为民族英雄，就像斯坦利·马休斯和汤姆·芬尼在英国受到的尊重一样
。我的橄榄球生涯被一次惨痛的事故断送了。原因是岑木球棒的撞击，我的球棒把断裂，一块碎片击
中了我的腿后部，治疗伤口浪费了６个月的大好时光。　　我也在布连路口的布连迪龙拳击俱乐部参
加过拳击赛。我在爱尔兰诺威斯联赛只打过四个回合，然而都赢了。由于我当时才９岁，而规则规定
到１２岁才能进行正式比赛。所以我中断了训练３年——我猜诸位一定认为我在吹牛——根本就没打
过一个正规的回合。如果真有机会，我准是有史以来身体最强、而且是最渴望战斗的拳击手。但那时
要成为一个小有名气的选手，我还有个问题：拳击教练下了最后通牒，让我决定到底是踢球还是当拳
击手。所以拳击就被埋葬了。　　但拳击运动有助我成为一名运动型人才，跳跃和拳击则让我更加敏
捷，而且在面对身体的冲突时我还获得了自信。那时我的年龄尚小，但在拳击圈里学到的东西使我在
心理上比较成熟——我年幼、腼腆但我能照顾好自己。　　当我被迫在拳击和足球之间做出选择时，
回答是毋庸置疑的。同样，在选择去哪里踢球的问题上，尽管我同校的朋友们都在梅费尔德当地的足
球俱乐部踢球，我还是决定到洛克曼　　特少年俱乐部踢球，而且没有丝毫犹豫。丹尼斯和约翰逊在
那里踢球这一情况倒是起了一定作用，而促使我决定去洛克曼特少年俱乐部的真实、而且更重要的原
因是它当时就很成功。于是我在８岁多、快９岁时加入了该俱乐部，那时我的好胜心就已十分强烈了
。由于名气大，洛克曼特少年俱乐部吸引了科克各郊区的优秀青年足球运动员，如格兰、诺克曼尼和
布莱克坡等。对我而言，选择那里意味着我来回得多走７英里，不过那难不倒我。我母亲总会给我钱
买车票。假如我需要一双足球靴，她也总能像变魔术一般变出来——也许不是名牌，可对我来说已经
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《我不是恶人》

绰绰有余了。　　那些初期的比赛组织得很好，我非常喜欢：穿上运动服、换上真正的足球鞋、在画
着白色边线（很粗糙）、有门柱、球网的球场上踢球——一切都是真的。我甚至很喜欢裁判解决纠纷
的情形，因为这些纠纷时常使我们在梅费尔德的比赛在混乱和责骂声中草草收兵。加入洛克曼特是我
少年时代的一大进步——我总算是个足球运动员了！　　当时我只有９岁，所以分在１１岁以下球队
里。尽管我在身高体重方面远不及其他队员，可我的态度丝毫不比他们逊色——我竭尽全力地踢球，
能跑、能准确地传球、能拦截。在适应了梅费尔德那种“全天候”球场踢球方式后，这种为１１岁以
下少年队安排的比赛（３５分钟半场）对我来说太轻松了。　　在梅费尔德，每一个人都有一个自己
所热爱的英国俱乐部；我的是热刺。为什么？因为我的哥们大都喜欢该死的曼联、利物浦或者阿森纳
，阿森纳在我出生那年夺了个双冠。格伦·霍德勒是我钟爱的球员。小时候最高兴的日子就是看热刺
队在一场重赛中击败曼城赢得百年杯的决赛。里卡尔多·维拉踢进决胜一球，那脚球真是不可思议，
３０码开外一脚远射，球越过了一个又一个防守队员，使那场动人心弦的比赛达到高潮。　　虽然我
喜欢模仿那些动作花哨的球员，如里基·维拉或者格伦·霍德勒，可是我的比赛是不同的。我更像一
个“工兵”，不能炫耀球技。我得接应，我得助攻赢球，我得回抢，我得扩大活动范围。我注意聆听
教练蒂米·墨菲和吉恩·奥沙利文的布置，尤其当他们讲态度的时候。他们的信条简单而真实：上场
后态度不端正，无论你有多强的实力，都会输球。我那时相信他们，现在仍旧相信。　　在洛克蒙德
度过的第一个赛季结束时，我被投票选为年度最佳球员。我感到非常自豪，因为我发扬光大了基恩家
族在这个俱乐部的传统——我几个哥哥和舅舅都曾在这个俱乐部踢过球。　　回首往事，我现在明白
了，那段相对不起眼的经历塑造了我整个一生。如果没有洛克蒙德、没有足球、没有在我加入第一个
真正足球俱乐部之前让我学会了踢球的那个梅费尔德全天候球场，我会成为今天的我吗？如果不是我
的家庭酷爱足球、如果他们不鼓励我踢足球，那又会怎样呢？如果没有像蒂米·墨菲和吉恩·奥沙利
文以及后来的约翰·德利这样的人；如果没有洛克蒙德球队，我又会怎样？我所欠他们的是我永远都
还不清的债。所以对家庭和朋友的忠诚是我一生的支柱。　　当时足球已成为我的生命，而其他一切
，尤其是教育，全被排斥在外。有些周末，我在周六上午参加１０岁以下的少年队比赛，下午参加１
１岁以下的比赛，周日参加１２岁以下的比赛。　　科克一些最好的学生球员被蒂米和吉恩收到门下
。在这个俱乐部的第二个赛季，我们赢得了１１岁以下联赛和杯赛双冠。那时候洛克蒙德球队已与保
罗·麦卡锡、艾伦·奥沙利文、达米恩·马丁和莱恩·唐尼（他们都曾代表爱尔兰参加过各种水平的
比赛）签订了合同。他们构成了我们队的核心，连续６年赢得联赛和杯赛双冠。科克少年足球比赛相
当激烈，难以置信的是：我们五个赛季没被击败过。
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媒体关注与评论

　　如果让基恩代表曼联队参加一对一比赛，他将在德比赛、全国赛、划船比赛以任何项目中获胜。
他的能力让人难以置信。　　很难说在这个世界上还有谁比基恩更杰出。他就是曼联在过去8个赛季
中如此成功的主要原因。　　如此残忍地揭幕露一个事实，即平淡无奇，瞎编乱造，自他人捉刀写就
足球运动员生活和时光的模式早已地时。
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编辑推荐

　　能同时兼具魔鬼和英雄两种形象的人，在哪个社会都极少见，罗伊·基恩就是这样一个少有的异
端。　　在红色曼联，他是至高无上的英雄，是只有布赖恩·罗布森能相提并论的俱乐部基石，是阿
历克斯·弗格森能打破一切惯例悉心维护的核心人物。可是离开曼联，不论是在爱尔兰国家队，在都
柏林的老酒吧，在曼彻斯特的夜总会，还是在非曼联球迷眼中，他都是个十恶不赦的魔鬼。　　如果
让基恩代表曼联队参加一对一比赛，他将在德比赛、全国赛、划船比赛以任何项目中获胜。他的能力
让人难以置信。　　很难说在这个世界上还有谁比基恩更杰出。他就是曼联在过去8个赛季中如此成
功的主要原因。　　如此残忍地揭幕露一个事实，即平淡无奇，瞎编乱造，自他人捉刀写就足球运动
员生活和时光的模式早已地时。
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精彩短评

1、这本书我喜欢的，但是当当发了本很旧的给我，心情很不好！
2、敢说真话，不当老好人，不说套话，不愧是基恩，我喜欢！
3、不喜欢基恩，99欧冠决赛后反倒粉了一阵拜仁
4、2014第一本
5、真男人基恩
6、翻译不好。译者的基本功尚可，专业素养不行，好在不妨碍球迷理解基恩的为人。回忆录式的写
法对表现基恩的球星魅力没有太大帮助，但是却从侧面佐证了一个事实：基恩为什么是一个好中场。
当一个人在童年就学会了如何在不失去自我的前提下维系与他人的关系时，他就注定了要走上一条与
众不同的路，这和他在曼联的踢球风格是一脉相承的。
7、他就是一个诚实的恶人
8、真实
9、一个伟大的球员
10、只能说，真是本烂书...如果自传只是在狂草麦卡特尼和其他看不惯的人，有啥意思呢？傻逼多的
去了，但不要让傻逼成为自传的主旋律，因为你不是傻逼
11、死敌的中场核心，但是是我最喜欢的风格的硬汉，真实的人。
12、因为我是曼联球迷，队长的自传当然喜欢
13、虽然他可以承认某些丑陋的事实，但却从来不会承认自己是个混球。
14、翻译很烂
15、翻译的太他妈坑爹了。对不起基恩。
16、这书也太旧了，就和二手书一样，真想不通你们真的就能寐着良心卖这样一本书过来，
17、其实我最喜欢的两名球员就是基恩和马特拉齐！！！！！！在我看来他们都是硬汉的代表！！！
！！而基恩比较特殊！！！！！因为他是永远的队长！！！！！
18、五星都给基恩，翻译质量真可谓喜忧参半，一方面对原著精神领会尚可，另一方面人名翻译的乱
七八糟⋯⋯
19、铁血队长谢谢你。
20、感觉翻译还不是很到位，原著可能更好。
21、和坎通那一样，他也是我心中永远的曼联传奇⋯
22、揭露足球上的一些搞笑,和严肃的事情
23、好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书好书
24、基恩的叛逆性使他更有魅力！我喜欢叛逆的基恩、叛逆的坎通纳、叛逆的鲁尼，我是忠实的曼联
球迷！强烈呼吁曼联球迷都看看！很不错！正在期待吉格斯和鲁尼自传的中文版，必然收藏！
25、翻译的不太好，其他都很棒！
26、翻译太倒饭了
27、“再这样下去，我们大家都会失业！”这是一个过于职业的队长，他的顽强成就了他他的焦虑毁
了他，然而永垂不朽的是伟大。假如徐立峻以后让我踢后腰，你毫无疑问是榜样
28、书本身没有问题，问题在于，看到书的第一眼就傻了眼！！！！！怎么可以如此地旧！！！！！
！买到的不是新书！而是像从二手书市里翻出来的旧书！！！！！深深地受到了打击！！！！！
29、没经
30、我很喜欢这本书!!
31、他妈的 哈兰德
32、目前看过最好的球员小传记，借某人的来看居然是删改前的最后一版。
33、脏话不少，爆料适中
34、内容能看出来不错，就是国内出版社翻译得太差了，几乎到了语句不通的地步。
35、彪悍的人，的确不是恶人
36、书都被泡了，没好好看看，还有里面图片都是黑白的。
37、書是好書，可是DANGDANG寄來的也太舊了吧～～～還有，顔强寫的序不怎麽樣，應該讓林良
鋒來寫～～～
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《我不是恶人》

38、读到了Roy对胜利的偏执,对足球的思考
39、从来没有一个人能像基恩一样，是魔鬼和英雄的结合体，也从来没有想基恩一样在成功之后没有
忘记自己的过去，依然保持着对前途的担忧，而这种担忧又使得他不断地去追求胜利，他不断地否定
自己，剖析自己，他不会将自己心想的埋在心里，他有什么说什么，有时不惜让自己站在了风头浪尖
，但是，这就是基恩，从来都是最真实的基恩。
40、相比爵爷，我更喜欢基恩，
41、翻译水平太烂了
42、好东西，其文坦诚实在，也不缺乏洞察力，多少有点古龙的风格。
43、喜欢足球所以买了这本书,感觉还行,跟其他体育类传记差不多,书有点旧了
44、绝对男人...爱联当爱他...
45、不像是新书啊，封面很粗糙。有点被忽悠的感觉，
46、很有意思，这书值得一看。
47、基恩是我非常喜欢的曼联球员，他代表了曼联的血性，这是一支足球队决不能缺少的激情。他的
问题在于不懂控制，很难将他与我更为钦佩的弗格森对立起来，很多时候，他们非常相似。但事实是
他们尖锐的对立，基恩离开了球队。这部传记从基恩的感受谈了他在曼联的经历，给人最大的激励就
是他对比赛的态度和球队强烈的责任心。
48、忠诚的FANS！
49、一个传奇球员的一生！

50、一个斗士的经历故事。让人生低潮的人充满力量。
51、必须差评，不是因为内容本身，而是翻译根本是球盲，很多译名不忍直视
52、我的血液里流淌着红色,给了很多影响的伟人!
53、基恩，一个血性男儿，真正的斗士...一本自传看出了媒体的恶心程度，也反映出队长的直率。 另
外最最关键的，尼玛这是什么翻译啊！一点足球常识都没有的也好意思当翻译，这都翻的什么东西，
你妹的把球员名翻错也算了，人家昵称你也不翻翻好，句子都读不通...
54、这个书也太旧了把！我接受不了！希望以后我们客户订的是都是全新的！不要拿些旧东西来糊人
55、不知是盗版书还是如何总之错别字太多了
56、铁汉披露球员生涯内幕
57、旧的吧，至少库存好几年了，似乎还被水泡过，应该找你们索赔。
58、翻译得太烂了
59、拉风的书
60、一个真小人。他的出现让世界足坛多了一种画面，足球并不是用来取悦球迷的，足球首先是球员
的饭碗，基恩始终记得这个简单的道理，所以他才比其他人做的更好，尽管他踢球不如雷东多优雅也
不如邓加世故。我很喜欢他。
61、确实是诚意之作，但我更希望看到基恩被维埃拉干翻。
62、翻译很差
63、非常喜欢,希望大家看看
64、拿来看的时候 就知道不是新书 书皮褶皱严重 页面也有些发黄 不过基恩是我喜欢的球星 十几块钱 
也就算了
诚如序文所做 在球星传记里 这绝对算是本顶好的书
65、真相只有一个，对错却在于解读。可是有些人被过度解读了！很多人眼里的恶人基恩，看起来也
就是脾气坏一点，个性强一点，看不惯的事多一点而已。
66、基恩的职业生涯曼联球迷都应该看看
67、文如其人
68、球星自传里不错的，故事本已够精彩，只要坦诚写就好看。当然，是别人代笔的，这个ghost
writer不错。
如果学巴乔那样布道就没劲了。
想看加斯科因的自传。
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精彩书评
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章节试读

1、《我不是恶人》的笔记-第42页

        不管怎么说，我们都已经踢进了半决赛，面对的是巴塞罗那。他们抢先破了我们的大门。接下来
就变成了一场风格的较量，结果巴塞罗那在考验中败阵。我们一开始加快反击速度，他们就开始耍赖
。他们越是这样我越发愤怒。巴塞罗那队的一些球员简直就是他妈的骗子，到处寻找犯规，目的就是
想轻易取胜。尽管他们在比分上领先，但他们实际上已经举起了白旗。
基恩刚加入森林队时在荷兰打的某场某季前热身杯赛，对决当年的拉影
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