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章节摘录

第1章 阿拉斯加州的美国丽人12008年8月，阿拉斯加州农牧产品展销会。亘古苍茫的塔尔基特纳山脉
峰峦浑厚，帕尔默峰上隐约可见薄薄的初雪，空气中弥漫着秋天的芬芳，小镇集市热闹喧嚣的气氛和
阿拉斯加州崎岖绵延的山脉，在这芳香气味中奇妙地融为一体。集市上各种摊位鳞次栉比，棉花糖、
长热狗、比目鱼玉米卷、驯鹿肉肠、鱼骨雕饰品、爱斯基摩人的手工草编篮以及在阿拉斯加州午夜阳
光下生长出来的巨型蔬菜，伴随着矢车菊大剧院里的班卓琴声，交易会上一片车水马龙。我怀里抱
着4个月大的儿子特里格，缓慢地走在熙熙攘攘的人流中，从浮木艺术，到蜜蜂养殖，再到家酿的蓝
莓酒，我在各式各样的摊位前驻足停看，缓慢前行。我的女儿布里斯托尔和薇洛则和朋友们一起漫步
在前，一边嬉笑，一边玩弄手机。7岁的派珀从出生起就是我形影不离的小尾巴，她耐心地陪着我在
人群中走走停停。为了奖励她的乖巧，我买了一支棉花糖给她。此时她开心地围着我蹦来蹦去，不时
地咬一口棉花糖。我频频停下来微笑着和人们合影，或是和选民们闲谈几句——作为一州之长，这是
我的分内工作，我很喜欢和人们交流，而派珀大部分时间也对此感到惬意。每隔一会儿，我就会抽出
抱孩子的右手来和友好的市民们握手。“嘿，莎拉!你来了!我就知道你不会不来的!”“哦，天啊，那
是刚出生的小家伙吗?我得和他打个招呼⋯⋯”“州长，石油价格可真是贵呐!什么时候能有新的钻井?
”晴朗辽远的天空泛着蓝绿色，茫茫苍穹和远山相接，空气中凉爽清新的气息预示着冬天的临近。卖
猪肉串的小商人、卖爆米花的摊贩、“瓜菜果王”大赛的展台、家畜比赛的摊位⋯⋯我们穿行在拥挤
的摊贩和展台之间。
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后记

一年前的这个时候，我在阿拉斯加州的博览会上接到了约翰·麦凯恩打来的电话。如今，这里仍然还
有棉花糖和过山车。当我写这本书的时候，我打电话给派珀，然后按下免提键，我想要听一听她身后
瓦西拉家中吵闹却温馨的声音。我待在这栋公寓里写书已经有几周了，这里十分安静。加利福尼亚的
阳光从拉开的窗帘间照射进来。派珀告诉我，她正在梳头，但是头发总是贴在一边。“是啊，今天是
星期三的照相日。布里斯托尔不肯帮我梳头，那样我就得湿淋淋地上学去了。可是，现在我连梳子都
找不到！”派珀嘟囔着。“嗯，你可以往头上喷点儿水，”在几千英里之外的我告诉她说，“要不然
就戴一顶帽子吧。”“哦，可不是吗？帽子！我要戴着帽子！”我猜她肯定是随手抓了一顶托德的棒
球帽就戴上了。就是大小不合适或者没有戴正也没关系，反正她不打算引起别人的注意。我的话还没
有说完，就听到她冲着姐姐大吵大嚷地借钱。“我没钱了！这次去加利福尼亚又是我给妈妈的咖啡付
钱，现在我什么都没有了！”一开始，我和梅根带着孩子们一起来到这里。然后托德和梅根的丈夫埃
里克把他们接回了家中，好赶上开学。现在，派珀因为我帮不了她正在发怒。她知道要是自己再不快
点儿，一会儿就得排长队等车了。我听见她在大声命令姐姐，让她管管孩子。“拿好特里格的小推车
，”我对她说，“还有他喜欢那个艾尔蒙娃娃，不要忘了带装纸尿片的包——大的那个。记住特里普
的东西也都要带两份，好吗？”
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媒体关注与评论

这次独特的竞选将佩林带出阿拉斯加州，带到所有美国人的眼前，给她戴上副总统候选人的光环，使
她成为在这个星球上被最多人谈论的对象。　　——《纽约时报》翻阅全书之后，你会觉得佩林似乎
是要迫不及待地对那些在竞选中触怒她的人还以颜色。而大前提是，你读到的是佩林的个人传记。　
　——《书目杂志》
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编辑推荐

《单打独斗:佩林自传》：从草根妈妈到副总统候选人之路最年轻，最有魅力、最成功的女州长最具争
议、最受抨击、最高曝光率的副总统候选人2009年，佩林毅然辞职，2012年，她还会卷土重来吗?
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精彩短评

1、有点为大选失败找借口的嫌疑。开头比较好看讲了一些工作的事情，到后来都是零散的大选的事
情，没有看出个所以然来。通过竞选中学到了一件事，遇到尖锐问题就答非所问。
2、美国的政坛中的一颗明星吧。
3、也是一本老版书，所以在打折销售~哈哈
4、莎拉佩林 在美国是一位传奇女性
5、十年前看过陈香梅的传记，通过一部美国剧勾起我买该书的兴趣，拿到手，看了一小部分，感觉
还不错，如果不是没有时间，我应该会一天时间把它连续看完，佩林的个人经历让我看到了一个完全
不同的生活环境和成长经验，让我觉得我们的社会氛围，我们的教育理念，是我们年轻人如此脆弱，
如此没有理想和奋斗精神的原因。
6、今天看完了sarah palin的自传，记述了她从政尤其是在竞选副总统的点点滴滴，我觉得作为一个失
败的落选者，有勇气去写这样的自传，去回忆这样的日子。不管她是为自己辩护还是为了以后积攒人
气，都是让人值得敬佩的。
7、《搅局》
8、palin真的是country first .只是其他人都是为了自己。也许是站错了队，她应该在民主党，不过民主
党都是精英，可以说没有一个农民。
9、遗憾辞职
10、字里行间家的温暖颇有感触
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章节试读

1、《单打独斗》的笔记-第28页

        另一方面，在训练过程中我逐渐意识到，跑步，尤其是马拉松训练，带给了我无可估量的宝贵教
训，那就是，要想达到目标，就必须经历艰苦的跋涉，在痛苦的过程中潜藏着巨大的收获，使我懂得
当我自己觉得再也无法前行时，我仍然可以从自己的潜能中找到力量，坚持走完剩下的路程。也许上
帝并没有赋予我先天的运动细胞，像很多天才运动员那样跑的更快，跳的更高，可是我却怀有他们无
法比拟的对体育和竞技的热爱。我喜欢逼迫自己去达到目标，甚至会非常享受这种痛苦的过程。我由
此意识到决心和毅力是我的天赋，并且从此之后，我开始用这种天赋来成就自己。
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