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《沉默的想象》

内容概要

本书以俄罗斯写真为背景，以第一人称的手法，坦述了他从艺几年来“一夜成名”的背后故事。以及
鲜为人知的情感生活。书中没有虚华的文字堆砌，语言质朴、感情真诚、行文流畅。同时，选用了大
量的极赋异域风情的个人写真图片，文图并茂，向读者展示了一个新世纪中国偶像明星的独特气质与
才华。
决定写下这些文字的时候，我并不知道，我能不能很好地完成这部文稿。因为，前往俄罗斯的七天旅
程，也许是触景生情的缘故吧，对于我，倒更像是一次心路之旅。当十年前的回忆一页页地被翻开，
许多以为被自己遗忘了的人和事突然之间变得格外清晰时，我的心情却只能用“复杂”两个字来形容
，并且在整个流程中受累于这个“复杂”。终于，在最后一天，我对同行的朋友们说，我想写点东西
。尽管说这句话的时候，我对自己的写作水平并没底，我只是本能地觉得心理有些东西太重了，我必
须找个出口。所以，你可能看到的会是一个片断、时间、人物和事件都在不停交错变化的叙述，因为
，真正静下来提笔时才知道什么叫“思想跑得太快”。我想我无法要求自己像一个作家那样来理性地
思考文章的风格，所以不如就随着思维跑一次，并邀你们一起同行。
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《沉默的想象》

章节摘录

　　重返俄罗斯　　2004年年初，我的经纪公司告诉我，今年要推出我的第二本写真集。4月，我在上
海拍电视剧《向左走向右走》。公司打来电话，和我商议写真集的拍摄地点。他们提了几个备选地点
，威尼斯、埃及、俄罗斯，征求我的意见，我当即回答：俄罗斯。　　　　我之所以毫不犹豫地定下
俄罗斯，主要原因是十年前，我参加拍摄的第一个电视剧《血色童心》，就是在莫斯科，拍摄时间长
达半年之久。那是我少年时期第一次离家去国外度过的最长的一段拍戏生活，所以，潜意识里对于俄
罗斯这个国家，内心是存留着一份特殊情感的。　　　　7月3号,《情人结》一杀青，我就飞回了上海
。休整了两天，收拾了一些前往俄罗斯所必需的物品后又赶到北京。接下来的两天，与写真集的主要
工作人员开会，确定一切有关此次拍摄的策划案，确定服装、行程等等必须事项。7月9号，我们一行
七人简装上阵，正式启程。
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《沉默的想象》

媒体关注与评论

　　本书是一本不能错过的写真文集。国内最具有实务与偶象气质的魅力明星；首度执笔揭秘鲜为人
知的情感秘密，赴俄罗斯实地与真精美图片纪实；首次倾诉十年艺术历程的风风雨雨。　　文字离一
个人的内心到底还有多远，我不知道。我只知道，写下这些文字的时候，我是在努力地回忆，努力地
记录那些曾经在我生活中飞掠而过的东西。它们可能是事，可能是人，可能是一刹那的感觉⋯⋯　　
　——陆毅
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精彩短评

1、质量没得说，只是速度太慢了
2、从低谷爬起，总是值得表扬的。
3、太喜欢师哥了
4、书的背面有一道深深的划痕，很郁闷！大概翻了一下，内容还好。
5、图片超美
6、还是那个单纯的孩子
7、书质相当的优啊。只是到的时候表面有划痕，不过也没什么要紧的。大致翻了下，里面都是俄罗
斯风情的照片。挺好的~~~
8、提到优质偶像不容错过的就是陆毅《沉默的想象——陆毅私语》是一个很好了解陆毅的方式希望
大家支持哦
9、昨天下的订单，今天到货。这一点很好。买了两本，《爱上爱情》与《沉默的想象-陆毅私语》，
收到书的那一刻心情很激动。但当我看到《沉默的想象-陆毅私语》是本拆了包装的旧书，书面已近有
刮痕了，很心疼，这些书本来是看完以后要珍藏。厂家怎么可以这样呢，第一次在这买书，就给我旧
书。。。。
10、这是我唯一买的一本电视明星的自白啊  里面有很多他的图片
11、本想一口气看完的，但因为时间限制所以分两次看完。总的来说还不错，值得一看！
12、永不瞑目时期的陆毅真是好看，现在弄个纹身，在港片中演一个配角，当真是日落西山啊。
13、收到书很高兴 喜欢陆毅！吼吼  发货很快 不到24小时呢
14、当当的书每次都很让人满意。不过对于这本书本身来说我觉得写的没什么诚意叙述的东西太少。
。
15、转眼竟也十年了。。
16、好像出得迟了一些，未轰动，写真创意还是够
17、不错的，作为一个艺人来讲，学会思考，懂得静心。
18、昨天下的订单，今天到货。这一点很好。买了两本，《爱上爱情》与《沉默的想象-陆毅私语》，
收到书的那一刻心情很激动，我的偶像，帅呆了。
19、美图+真情，推荐
20、可够gay的真
21、写的很好！很实在！而且书的设计也很棒！
22、其他的还好，就是新书的书面不敢恭维！
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