
《天生达人》

图书基本信息

书名：《天生达人》

13位ISBN编号：9787532755004

10位ISBN编号：7532755002

出版时间：2011-7

出版社：上海译文出版社

作者：[英] 苏珊·博伊尔

页数：314

译者：狄雯颉,李鸣燕,张悦

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《天生达人》

前言

我的名字叫苏珊·博伊尔。一年半以前，如果你不是碰巧来自苏格兰西洛锡安区的小镇布莱克本，也
就是生我养我的地方，那你基本上肯定从未听说过我的名字。但今天，你应该已经通过各种渠道听说
了关于我的方方面面，各种事实，各种揣测，甚至各种胡编乱造，所以我要通过这本书，从我的角度
告诉你我的故事，希望你会喜欢。    凡事总有开始，而我的故事，或许就始于四十九年前的婴儿车里
。我的母亲注意到，每当她开始放唱片，我都会随着悠扬的旋律轻轻摇摆，伴着欢快的节奏摇头晃脑
。或者，我的故事始于她给年幼的我买来玩具班卓琴的那一刻。又或者，是我坐在电视机前看《流行
天王》①，模仿披头士乐队的保罗·麦卡特尼唱歌的那一刻。不过，我想从我更大一些时说起。    对
你们来说，我的故事应该始于二oo九年四月十一日，我第一次出现在荧屏上那天。不过，那期节目几
个月前就录好了。一月二十一日，《英国达人秀》节目组录制了格拉斯哥地区海选。    打那以后，我
经历了许多。事实上，在得到参加海选的机会以前，我就已经历了很多。    海选前夜，我失眠了。那
是你明知道需要好好休息却找不到一个舒服姿势的夜晚，那个晚上无比漫长。胃里翻江倒海了一整夜
，就在你稍微培养出了一点睡意时，起床时间到了，必须抓紧时间出门。天色未亮，我的卧室里冷飕
飕的。换作其他任何一天，我大概都会抵不住睡虫的勾引，干脆钻回被窝赖床。但那一天，我得赶车
，而且我一定不能让这个机会从我指缝间溜走。    浴室里冷冷的，光脚站在地毯上梳洗打扮时，我呵
出的气在镜子上结成了一层水雾。我的头发老是不听话，梳不成我想要的样子，这一天看起来尤其像
一堆乱草。我尝试用吹风机打理，结果却把自己的头吹成了一个大毛球。我能听见窗外淅淅沥沥的雨
声，所以，无论如何我都得戴头巾。发型如何也就无所谓了。    起码我还有件不错的连衣裙，尽管早
上六点穿成这样显得有点太正式。金色蕾丝配上腰际的金色绸缎蝴蝶结，是我一年前为了参加表亲的
婚礼特别添置的。裙子是在利文斯顿附近的小镇的一家店里买的，价格不菲，但是毕竟婚礼是重要的
场合，我得让自己美一点。参加婚礼时，我在这条连衣裙外套了一件白色夹克衫，配上白色皮鞋和肉
色丝袜。但在去参加海选的这个早晨，我不知道我哪根筋搭错了，决定穿黑色连裤袜。黑丝袜、金色
连衣裙、白鞋，我的上帝，苏珊，这算哪门子搭配？但当时我并没发现这有什么问题。    我探头进客
厅跟我的猫“鹅卵石”小姐道别，可她在壁炉前明显睡得很香。走出家门前，我摸了摸颈间的金项链
，链子上坠着妈妈的结婚戒指。戴着这条项链能让我觉得妈妈离我很近。    “我们走吧。”我说着，
便关上了身后的大门。    有时，当我回忆起那个时刻，总觉得那时应该出现一些暗示我的命运即将发
生改变的先兆。可正好相反，，那是个再平常不过的、下着雨的、灰蒙蒙的早晨。事实上，那个早上
让人感觉这又是个不见天日的阴天。    人们将苏格兰这一带称作“湿谷”，因为阴雨天实在太频繁。
有人戏称，这儿下一代的人大概要进化出脚蹼了！白色鱼嘴鞋显然不是最适合冬季雨天的装备，一路
上，雨水和积水从各个方向渗进鞋里。    我住的居民区，只有几家人家的楼上亮着灯，太早了，人们
大多还没起床呢。有条狗，大概已经在外挨了一夜冻，正缩在一个屋檐下瑟瑟发抖。我见到了几个男
子出门上早班，竖着大衣领子，腋下夹着午餐盒。他们完全没有注意到我，幸好如此，因为脚踩刑具
一样的我，心情实在够糟糕。    我是彻底疯掉了吗？走在过去上学的必经之路上，前去面对一场前所
未有的巨大挑战，所有关于我要做什么的疑惑，一股脑儿占据了我的脑海。就在上个圣诞节，我告诉
我的兄弟姐妹我得到了参加《英国达人秀》海选的机会时，他们说的话一直在我脑中盘旋。    “你知
道《英国达人秀》是干什么的吗？他们拿你取乐！他们嘲笑你！他们传你的八卦！你能承受这一切吗
？”    “如果你得以站在舞台中央，你就得把握机会，不是吗？”我辩解道。    “我的天哪！千万别
去！特别是皮尔斯·摩根还在当评委时！”    “你们甭管了。”我对他们说。    “要是你过不了海选
，可别意外。”    “谢谢你们对我这么有信心。把我的心都揉碎了！”    表面上，我为自己据理力争
，但在内心深处，我一直暗暗想：“我的上帝！我做了什么啊？”    在我努力躲开大小水坑、匆匆赶
路的同时，一半的我在偷偷希望自己能回到温暖而安全的家中，另一半的我却心急火燎，担心自己赶
不上巴士。等来到主路上时，巴士已经到站了，我只好疯狂地追赶——这大冷天的，尤其是我还踩着
三英寸高跟鞋，两脚湿漉漉的，实在不容易。司机为我开了门，我爬上车后，心怦怦直跳，脸颊通红
，头巾包裹下的头发成了黏糊糊的一团。    “好吧。”我一边沉沉地坐在位子上，一边暗暗想，“我
的忧虑总算是到头了。”    这辆巴士从布莱克本开到格拉斯哥，到了那儿，我得再换一辆车才能抵达
市中心克莱德河畔的苏格兰会展中心。那可是个庞大的建筑物。到了格拉斯哥时，正是早高峰时间，
巴士的速度可不怎么样。我急得一会儿看表，一会儿望向窗外。离得老远，我已经能看到会展中心的
房顶，不过，我感觉它并没有渐渐向我靠近，反而越离越远。我突然意识到自己乘错车了，这才拨开
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《天生达人》

车厢里的人群，跳下车。我坐上了随后开来的第一辆车，但那辆车的方向也不对。    这时我开始惊慌
了。“镇定啊，苏珊。”我对自己说，眼下，最符合逻辑的事是去马路对面等车。    “还有时间。”
司机对我说。    “没时间啦！”    “世界又不会爆炸。”    “对你来说无所谓，可我赶着参加一场海
选呢！”    司机冲我看了一眼。    很幸运，我有张交通卡，因为那天早上我总共换了六辆车才抵达目
的地！    场地外排着长长的队，排在我前面的小男生只穿了短袖衬衫，冷得直哆嗦。    “我参加过《
英国偶像》(The X Factor)。”他说，“但没晋级。”    “唔，没关系啦。”我对他说，“也许这次你
会表现得更好。”    这时，大门打开了，人群开始雀跃。大家进场时，我看见门口有一幅标语，上面
写着：欢迎参加《英国达人秀》！    我收到的海选通知书上说，海选定在九点半开始。九点半我已经
到了，但接待处的小姑娘反复看了她手中的名单后说，九点半这一场海选的名单里没有我。她建议我
先回家，下次再来。    “让我再经历一回巴士马拉松吗？”我抗议道，“开什么玩笑？”    “那你得
在候场区等着。”她说着，一边警惕地看着我，“我们想想办法，看能不能把你挤进去。可能得等一
会儿。”她一边警告我，一边递给我我的编号。．    候场大厅温暖明亮，相当热闹。现场聚集了一群
群人，就像个大马戏团似的，有人身穿色彩鲜艳、缀饰着羽毛的服装，有歌手、小孩、魔术师、猫猫
狗狗，甚至还有兔子。我见到有人在哭泣，有人在喊叫，有人在打闹，还有人在大笑——干吗的都有
！我坐在角落里盘算着我的大计。我其实是个非常腼腆羞涩的人，信不信由你，不过，那儿的人对我
都挺友好的。现场气氛很不错。我跟一个一身白西装的歌手聊了两句，他很和善，歌声有趣。我记得
他后来进入了半决赛。    工作人员时不时地照名单叫人进去表演，被叫到的选手会上前排队。排队的
选手离开候场区时，现场的气氛总会霎时变得紧张，轻声交谈的人也会突然默不作声。你会看到他们
一个接一个地回来，有些哭泣，有些怒骂，有些欣喜地尖叫！看到在海选中得了“Yes”票的选手晋级
，那感觉很棒，但随着时间一点点过去，我开始怀疑，到底有多少人能拿到“Yes”票呢？还会有名额
留给我吗？    我出发得太早，而且随身没带吃的，等候中的我越来越饿。我都能感觉到我的胃在翻滚
，肚子开始叫唤，但我对自己说，我还是等在原地吧，万一他们叫我了呢？我可不能冒着错过叫号的
风险离开去找吃的。一对跳舞的组合离我很近，她们打开了她们的午餐盒，我当时一定忍不住盯着她
们的食物看，因为其中一个姑娘问我：“你想来一块三明治吗？”    我说，太感谢了。三明治很好吃
，我一口就吞了。我没意识到，我坐着吞食的场景被摄影机拍了下来，镜头不知道为什么对准了我。
我还以为我全然被遗忘了。    我看见《英国达人秀》的主持二人组安特与戴克走来走去，开始我很激
动，因为我在龟视上见过他们主持的节目。他俩真人跟电视上一模一样——事实上，还要更好看一些
——这话可别告诉他们！可他们看起来对我并不感兴趣。我看见他们跟白衣男聊天，看见他们采访了
好多选手。于是，我开始想，他们并不需要我。但有意思的是，这种被冷落感并没有让我情绪低落，
相反，我因此越发斗志昂扬。我想：“我才不要现在就回家。我为什么要离开？他们可没那么容易摆
脱我！”    终于，轮到我接受采访了。我告诉他们我独居，唯一的伴儿是“鹅卵石”小姐。随后，我
不知是哪里着了魔，突然提及我从未跟男人接过吻。正如我当时所说的，那可不是在打广告。不过，
这话确实给我带来了不少麻烦——关于这，我在后文会详说。现在，我已经学会了在接受采访时要有
所保留。    晚上七点半，我终于听到了工作人员报我的名字。于是我上前排队，将准备好的伴奏CD交
了上去。那一整天，我其实都没怎么感到紧张，但现在，我心里突然如小鹿乱撞。等了那么久，突然
我就没有时间了。我跟安特、戴克一起站在舞台一侧，他们问我是否紧张，我告诉他们我斗志正旺。
但事实上，说这话时我双手直抖，口干舌燥，很想上厕所。这时，他们告诉我该我上台了。    我对自
己说：“好吧，你要么厚着脸皮表演，要么紧张得在众人面前丢脸，但看在老天的分上，．不管怎样
，你现在都得上台去！”于是，我大踏步上了台，双手紧贴屁股——这个来自布莱克本的老娘们儿，
顶着鸟窝头，穿着金色连衣裙，双膝打着颤就这么登台了。    舞台上灯光很强，一开始我根本看不见
台下的评委。当西蒙·考威尔开始跟我说话时，我才发现，他在我右前方，阿曼达·霍尔登在正对面
，皮尔斯·摩根在我左前方。西蒙开始按惯例问我个人情况、来自哪里。    “我叫苏珊·博伊尔。”
我告诉他，“我四十七岁。”    然后我补充说：“这只是我的一方面而已。”    然后，我激动地摇摆
了一下，那是冲着皮尔斯去的，因为我很喜欢他。他是我想参加《英国达人秀》选秀的原因之一。皮
尔斯却瞪着我，双唇紧锁。    我猜得到，他们一定在想：“我的天哪，这个大怪物是谁？”但我希望
他们同时也在想，“起码她还挺与众不同的！”    西蒙问我，布莱克本是不是一个大城镇，我脑中突
然一片空白。我太紧张了，连“小村”这个词儿都说不出来。我看见他眼珠直转。后来我得知，当时
评委们的情绪都不太好，因为他们辛苦了一天，却没见到什么亮点。西蒙准备等我表演完了就去喝杯
茶休息休息。    我听见观众群中传来几声嬉笑。我意识到，已经有人开始嘲笑我了，但我这辈子被嘲
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笑的次数太多了，因此很擅长冷面置之。这几声嘲笑无法伤害到我，我并没有灰溜溜地说：“好吧，
我下台去。”我当时想的是，我得让他们见识见识我韵两下子。    西蒙问我要唱什么歌，我告诉他，
我要唱音乐剧《悲惨世界》中的插曲《我曾有梦》(“I Dreamed a Dream”)。之所以选择这首歌，是
因为我觉得这首歌说出了我的感受。我刚失去了母亲，仍然面对凄凉孤单的未来无所适从，因为自打
我懂事以来，妈妈都陪在我左右。我很寂寞，也很沮丧，因为我觉得我的生活不会改变了。这是一首
很有力量的歌曲。    西蒙问：“你准备好再唱一首别的歌了吗？”    后来，在电视节目播出时，这句
话被剪掉了。    这个小意外，让我有点惊慌。我的第二选择是《爱的力量》(“The Power of Love”)，
但我觉得这首歌我唱得不及《我曾有梦》好。我不想错过机会，但《我曾有梦》是我真正想要唱的歌
。所以我望着西蒙说：“如果有需要，我会唱另外一首歌，但我给节目组提供的伴奏带是《我曾有梦
》。”    让我大舒一口气的是，他略带疲态地点头示意我，唱吧。我对安特竖起了大拇指示意。    当
前奏响起时，我头一次意识到，我面前的观众竟有这么多！足有成百上千人，坐在评委身后，一排接
一排，望不到边际。他们都面带期许地看着我。我知道他们在想什么。“瞧瞧她！屁股大得像个车库
，头发乱蓬蓬像个拖把，连牙齿估计也是假的吧？居然还想当歌手？绝对唱不了歌，她怎么可能会唱
歌啊！好了，你快唱吧，让我听听！”    于是我张开嘴巴，开始歌唱⋯⋯
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章节摘录

欢迎来到博伊尔家    我的故事真正始于一九六一年四月一日，我出生的那天。    如今，不管我何时打
那儿经过，班古尔医院看起来总像是一片悲伤、荒凉之地，因为那儿已经关门很久了，医院内的设备
和医护人员都转移去了利文斯顿的圣约翰医院。这片维多利亚时期的老建筑，孤零零地伫立着，等着
有朝一日当地经济好转，便可以改造成公寓楼。    在一九六一年，班古尔还是一所热闹的医院，建在
山坡上，像个小村落。在某些医疗领域，这家医院算得上世界领先，几乎整个西洛锡安区的妇女都选
择在这里的妇产科生孩子。当我的母亲挺着大肚子来到这里时，山坡被金色的水仙花装点得明亮活泼
：眼前的一片春意令她紧张的情绪得到了暂时的放松。她当然有理由焦虑。过去二十三年里，她生了
八个孩子，好多人都告诫她不能再生了，因为会引起很多并发症。可在四十五岁那年，她怀上了在下
——我。医生认为这个年纪生孩子太危险，建议她做人流。然而，作为一名虔诚的天主教徒，我母亲
是万万不会考虑拿掉孩子这种事的。她希望给这个新生命一次机会。    我的出生比预产期提前了两周
，母亲遭受着高血压和水肿的双重困扰，医生不得不紧急执行了剖腹产，生产过程还算迅速。当母亲
在麻醉剂效力过后醒来时，医生正严肃地看着她。    “你生了一个女儿。”医生告诉她，“孩子很小
，呼吸有点问题，所以我们把她送进保育箱了。”    这一幕，跟料想中太不同了。她本以为医生会说
：“祝贺你！博伊尔太太，你生了个漂亮的千金！”    当父亲出现在母亲的病床前时，她马上意识到
大事不妙。    “她缺了一阵子氧。”他说。    尽管他尚未来得及说出那个词，我的母亲，作为一位聪
明的女子，她明白那意味着什么。    “她有手有脚，像个小青蛙！”父亲微笑着说。    我在保育箱里
待了几周后，医生才允许父母带我回家。他们说，围产期缺氧可能会让我的大脑受到点影响，“最好
接受这个事实，苏珊可能不会有所成就，所以不要对她期望太高。”    我相信，他们是出于好意，但
我认为他们不该那么说，因为没有人能预言未来。    他们不知道，我是个充满斗志的人，我一生都在
努力证明他们看错了。    那些日子里，像我父母这样的普通人都认为医生无所不知。对他们，尤其对
我那刚刚分娩、身体仍然虚弱的母亲来说，那一定是天大的噩耗。在此之前，他们已经生了八个在他
们看来非常“正常”的孩子，尽管二女儿帕特里夏早早夭折。然而，他们生了这个有问题的孩子。这
么大年纪了，他们该如何承受这样的打击？    祸不单行的是，尽管当时我还很小，但我的大嗓门足以
把大人吓个半死。    他们刚把我从医院带回家时，我的咆哮声能令父亲接连好几个晚上无法入眠。他
常冲我喊，让我闭嘴，为此还惊动了邻居来找我父亲谈话。那个可怜人是个矿工，得早起干活。基本
上都是父亲负责照顾我，因为母亲有点中风，一度右手麻痹，什么也不能干。白天，他哄我睡觉很有
一套，不过，这招只在他穿着他的红毛衣时才管用。我似乎很小的时候就能清楚地区分不同颜色。有
趣的是，红色至今仍是我最喜欢的颜色。可我的家人当时都很厌烦那件红毛衣。    每天早上，我那刚
刚取得教师资格证的二十三岁的大姐玛丽负责给我洗澡，帮我穿衣。夏天的晚上，她还会推着婴儿车
里的我，在布莱克本到处转悠。打点得当时，我是个一头深色卷毛且爱笑的宝宝，邻居看见婴儿车里
的我都忍不住夸我是个可爱的卷毛头。可那是因为他们没在晚上领教过我哭声的厉害。    博伊尔一家
搬到布莱克本还不久。那是个距离爱丁堡十五英里的小镇，就在M8高速公路边上。我的父母来自马瑟
韦尔，一个靠近格拉斯哥的稍大些的工业小城。我的父亲帕特里克·博伊尔在二战期间参过军，退役
后，他成了个矿工。过去，他常常从马瑟韦尔搭公车去惠特本附近的矿场工作。那个小镇紧邻着布莱
克本。    我姐姐布莱迪常常跟我们讲，过去，父亲在晚上哄几个孩子睡觉时会说：“你们几个小家伙
可以去睡了，爸爸还要去乘冰冷的巴士，去老远的地方⋯⋯”听到这，她和玛丽就会一起嚷嚷：“不
要走，爸爸，不要走！”    P3-5
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《天生达人》

媒体关注与评论

苏珊大妈，以一种简单的方式，表达了一种很不简单的简单！    这种简单足以修正：我们对简单的简
单看法！    ——海派清口创始人  周立波
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《天生达人》

编辑推荐

苏珊大妈首部自传《天生达人》中文简体字版，讲述了这位大众梦想代言人成名前后的心路历程。   
2009年4月，一个来自苏格兰乡村的普通中年妇女一夜之间全球闻名，她在“英国达人秀”舞台上技惊
四座的演出视频，通过网络广泛流传，打动了全世界上亿观众的心。在这本自传中，苏珊·博伊尔讲
述她的人生故事，并以自己的经历告诉所有的读者：永远不要放弃梦想！据出版方介绍称，读《天生
达人》仿佛在重温《阿甘正传》。在一夜成名之前，苏珊大妈其实经历了很多波折，但正是那种相信
梦想、屡败屡战的执拗令其天分最终展露在世人面前，并最终温暖了亿万普通人的梦想。“中国达人
秀”评委之一周立波为该书撰写了推介词。
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《天生达人》

精彩短评

1、苏珊大妈的自传，写得着实感人真实，值得一看！
2、用生命在完成自己的梦想！
3、还行。另一本《梦想成真》收获更大些。
4、喜欢她就看看吧
5、同事看了 觉得很有意思 欢声笑语的大妈
6、在不许联想的博客上看到推荐，就立刻下单买了。
妈妈很喜欢听苏珊大妈的歌，买回去，送给妈妈当十一的礼物！
7、我就是喜欢她
8、这是我结识的第一个音乐达人，很好的汽车CD
9、好像是仓底货  封面的质量很差 好像泡过水一样！！不过里面的内容还好没影响！！就不退了 麻烦
！！
10、看了王小峰的書評特意找來看的，以前沒看過明星傳記，所以看完這本書讓我了解了聚光燈下的
不自由，另外，書裡面對於宗教的描寫讓人印象深刻
11、一本真诚的自我成长传记，坚持笃信的天主教伴随貌不惊人的苏珊大妈走过。
12、做一个人首先要有自信，即使全世界都不相信你，你也一定要相信你自己，如果连自信都没有了
，何谈成功？其次，即使你已经有了充足的自信，没有真本事别人还是不会搭理你的。想要抓住机遇
抓住幸运，首先你要抓住让人信服的本领，这样，等机遇来临，你才有本事让他降临在你身上。
13、每次看到苏珊大妈的参赛视频就禁不住热泪盈眶，平凡人也可以取得不平凡的成就！
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