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媒体关注与评论

凯勒的自传详细描写了生活、文学、艺术和社会的方方面面，富有实用价值，并记录了一场对抗身体
残疾的非凡胜利。 &mdash;&mdash;《时代周刊》 海伦&bull;凯勒的自传无疑是最出色的出版作品之一
。 &mdash;&mdash;《英国周报》 我们认为本书是文学史上一部无与伦比的非常有价值的人类文献。
&mdash;&mdash;《约克郡邮报》 本书是一部奇迹般的记录。当人们在阅读时，无不被失明、聋哑儿童
认知生活热爱生活的毅力所深深打动，对她与外界交流的敏捷智力感到惊奇。 &mdash;&mdash;《女王
》

Page 7



《假如给我三天光明》

编辑推荐

《Holybird世界经典&bull;励志馆》共五册，选取了世界最畅销而有影响的励志经典，按高档精美的形
式呈现给读者。全套书小32开，便于携带；采用高档布面精装，内文精美双色印刷，是一套收藏品读
与赠送亲友的佳品，也是一套改变自我与他人的经典之作！ 本分册收录了海伦&bull;凯勒的三篇经典
之作：《假如给我三天光明》、《我的故事》与《我所生活的世界》。她传奇般的人生经历，谱写了
人的生命奇迹！
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精彩短评

1、不愧为巨作 能看懂原版就好了
2、纸张以及印刷的效果都还行，但有毛边让人很不爽
3、恕我不能理解一个生于米国中上层阶级家庭的残疾人后来进了哈佛还做慈善是件有多感人的事情
。甚至于那些杂志、名流的赞赏是否都有人情的成分也未可知吧。
4、不可否认，她的努力和自强，可如果没有苏利文，只是生活在一个普通家庭的她，还会有如此成
就吗？种种因素造就了成千上万个哈姆雷特。
5、第一次见这个版本还是逛新华书店的时候，后来一起在当当上买到了，可是书发过来收到之后，
发现这本书很脏。。。。有点伤心
6、超级喜欢
7、如果没有失去，是永远不会懂得珍惜的，珍惜必然以失去为前提。所以得而复失是最好的奖励。
即使她已经如此知名，还是无法体验到正常人最平凡的幸福。珍惜吧。
8、买来还没看呢
本意是想警戒自己要时时刻刻珍惜时光
9、卓越买书送的,没什么意思
10、珍爱生命，活出精彩
11、非常不错的经典
12、内容经典 就是纸张一般
13、很不错，激励的书哦！
14、只有触觉、嗅觉和味觉的海伦，不仅“看到了”正常人看不到的东西，更学到了正常人没学到的
知识。确实让人汗颜，催人奋进
15、作者对于世界的认识和热爱令我惊讶，那种色彩丰富的描述简直无法相信她又聋又盲。
16、一般般，最主要是买了几本有一本追风筝的人是假的！
17、我原来也是个盲人。
18、恩，初中生来读最合适不过了，但这个版本不是特别好，太软
19、电子书
20、这书绝壁是经典？
21、值读，不一样的鸡汤，不一样的收益和感动
22、很不爽，好好地中间页数被撕毁了，还有空白页，超级生气，真是不负责
23、很励志的书，送朋友的  收到后他很喜欢
24、经典书，送小孩子的。包装很好，质量也很好的
25、读第一章的时候我觉得肯定会大爱这本书,但是越往后读越腻得慌...
26、从另一个角度感知世界，或许抛弃感官后的心灵更能感知事物的本质，一种真正的返璞归真。
27、经典励志自传。
28、这本书在很小的时候是一定读过的，只是当25岁左右的我再读一遍之时，感受又与之不同，更能
理解，也更被感动，这便是文学或者文字的力量吧
29、送货 挺快，价格也合适，下次有需要还会再光临，
30、看着看着就流泪了，为自己，也为别人
31、99元赠的，还要因为没货给我拖多了3天才送来，前后花了我10天的时间，但这都不是主要的...拿
到了书，不禁仰天长啸，对天疾呼：“何谓精装？何谓精装？”难道里面页边多了些花边就是精装了
吗？？？卓越你若不懂可去查百度百科，精装的定义是：“书籍有精美装订的,一般指封面或书脊上包
布的布面精装本。”不是硬皮的我要来有何用？？？电子书我多得很，内容我早就看过了，我购买的
目的就是为了珍藏（虽说是送的，但各位都知道羊毛出在羊身上，书的钱早在付款商品中收取了）。
卓越你已经第二次用“精装”二字忽悠我了，当然也忽悠了不少人。然后来打一下评分：封面：0/20
（都不是精装的，设计也很一般，“假如给我三天光明”那栏竟然就是书的本身而不是横幅（就是那
可以拆的层纸），如果整本是蓝色我相信品位高很多。）内容：25/30（比较全，集取了3个内容，但
卓越上有更全的版本。）翻译：30/30（这书翻译了几十年几十万次了，什么版本都有，已经很准确的
了）价格：5/20（不是精装还要十块钱，现在还涨到了14，真的不值，市面都是8元左右，11的有插图
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了）总分是60，给3星。
32、文章本身一般。但对她却仰慕已久。对照她，我活着没啥可抱怨的了。
33、名著之所以为名著。
34、2006年读
35、质量不错，但是翻译太次。同样的一个地名，前面翻一个样，后面翻译又一个样。有很严重的硬
伤。估计是校对没校对好。这样的书就不适合孩子看。要是想给孩子看，就买一本比较严谨的版本吧
。不推荐。
36、印刷质量一般，翻译水平不如人意，很多句子语法不通，这是我买的书里最不满意的一本书
37、第一天 她给她挚爱朋友，第二天 她给人与自然 ，第三天她去看曙光和日出，这只是海伦的一生
也是莎莉文老师的一生，相辅相成！
38、可能是因为很小很小的时候看的了，所以现在只能记得那种积极的态度。
39、这要多大的毅力 强大的内心
40、侄女学校要求购买的经典读物，我没看过，价格便宜
41、总归没法想象没有光明的日子，况且理工科亚洲男性一般情况下是难以理解文科美国女性的想法
的。
42、我覺得這本書給我的影響很大，而且快遞也好給力嘢！撒花~~~~~~
43、嗯嗯
44、作者失聪失明，却顽强的像世人彰显美好，深处黑暗，却带来光明！
45、既然这么经典而且又是满99送的那有何乐而不为呢今天刚拿到手感觉真不错留着以后慢慢品味了
46、《假如给我三天光明》主要讲述了又盲又聋的海伦·凯勒坎坷的一生，以及她的心路历程。其中
，最令我感动的是《为哈佛而奋斗》一文，它讲述了海伦她在考哈佛大学时所遇到的种种困难，与她
如何克服困难，战胜挫折，取得成功的过程。
47、是的，很腻，也很励志。我在小学就读过另外的译本，一直不能够喜欢她。或许可以肯定她的经
历和努力，至于文采，她是经历训练后得来的那种水平，不属于天赋。
48、非常不错。这是我第二次购买此书，前一本多年前已经遗失。特别让我欣赏的是美国社会对这个
人的包容和支持，其中有：去参加哈佛大学考试时，学校特意安排了单独盲文考试，并提供了专人协
助。也有总统对她的敬意的段落。另外钢铁大王卡耐基的谦逊绝对会让我所知道的中国富人汗颜：他
一直试图给他提供帮助，多次写信，被海伦拒绝了。。后来终于有一次海伦找了他，他的回信是自己
深感荣幸！这本书对儿时的回忆也很好看，很有童趣，让人觉得回到了童年的感觉。
49、宋苗译本很不错了
50、很不错！青春励志，很值的一看的 ，，看完一定会有很大的感受！！很不错的一本书！！
51、你们知道教育有多重要了吧~！
52、封皮有损害，从客户的角度来说当当是不负责任的没有给客户满意的商品，从另一个角度来说残
缺也是一种美，抱首残缺吧。内容不用说绝对的好书，珍惜拥有的习以为常的东西，这些可能是人一
生中最重要的东西。体会人的真善美，人格的伟大，珍惜每一天，百年后回首可以很平淡安详，后辈
对自己很尊敬足矣
53、我不是她
54、人生最大的灾难，不在于过去的创伤，而在于把未来放弃。 海伦凯勒如是说。很多时候，生命并
不拒绝奇迹，海伦凯勒向我们证明了这一点。很难想象如果我失去眼睛和耳朵将会如何，无边的黑暗
和寂寞可能用不了多久就会将我压倒。海伦凯勒用她的一生为人类树立了一座纪念碑，她并没有自怨
自艾，也没有丧失生活的勇气。她不仅学会了读和写，并且还获得了哈佛大学的文学学士学位当你遭
遇困难和痛苦的时候，你可以来读读这本书，你会重新燃起生活的希望。生命中总会有奇迹。略有遗
憾的是，封面和书的整体感觉有点陈旧，不如图片上那么好
55、所有成功的人都有一样共同的特质，就是惊人的毅力和一颗不屈不挠的心
56、视觉是最肤浅的，听觉是最傲慢的
57、很好。以后都会来亚马逊买书，买了10多本。这是名著，没什么可说，必读！
58、生命的坚强，不妥协
59、这是一本非常震撼心灵的伟大著作，相信读过此书的人都会在心底认真地思考
60、卓越99月畅销书赠书。。好励志好么。。
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61、非常励志~现在读起来比小时候读起来要亢奋许多 大概是经历多了 感受也丰富更多~
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精彩书评

1、读的是清华大学出版的英文版，有点吃力，不过还好，能大概看懂。看完书后，感想并不是很大
，但是看了英文电影《The Miracle Worker 》新版，确实感触很大小海伦演得很棒，老师说感觉就是她
本人！安妮非常勇敢坚毅，而且真的很有耐心，她是海伦一生的良师益友。父母的爱是宠是疼，加上
老师的爱，是鞭策是激励，如此人生才完整，海伦才让自己的生命脱离厄运。 
2、看海伦.凯勒的学习经历，再度激起了我学习外语的热情！一个聋盲人竟然可以用不同语言来回切
换看书，让用羡慕嫉妒恨呀。恨自己真不成才呀！印象中她会的语言有法语、德语、拉丁语、希腊语
，当然还有英语！她的学习方式也挺启发人的，直接硬啃文学名著，那得多强的毅力呀！另外这本书
还是卓越买99元送畅销书送的，不然就不会看到这种好书了。
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章节试读

1、《假如给我三天光明》的笔记-第3页

        我们大多数人认为生活是理所当然的。我们都知道自己有一天一定会离开人世，但通常把这一天
想象在遥远的未来。当我们心宽体键时，死亡似乎是不可想象的，我们很少会想到它。时日在无尽的
延展中流逝，我们坐着琐碎的事情，几乎意识不到我们对生活的倦怠态度。
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