
《假如给我三天光明》

图书基本信息

Page 1



《假如给我三天光明》

内容概要

“当然我在那短暂的三天时间里，不可能看完我要看的全部事物，只有当黑暗重新降临时，我才会感
到我没有看到的东西实在太多了。不过我脑海中会塞满那美妙的回忆，以至指本没时间去懊悔。”20
世纪，一个独特的生命个体以其勇敢的方式震撼了世界，她——海伦·凯勒，一个生活在黑暗中却又
给人类带来光明的女性，一个度过了生命的88个春秋，却熬过了87年无光、无声、无语的孤绝岁月的
弱女子。本书是海伦·凯勒处女作，她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体健全的人们应珍
惜生命，珍惜造物主赐予的一切。
　　海伦·凯勒是美国20世纪著名的盲聋女作家和演讲者，她凭借坚强的意志考入哈佛大学的拉德克
里夫学院，成为世界上第一个完成大学教育的盲聋人，曾入选美国《时代周刊》评选的“人类十大偶
像”之一，被授予“总统自由奖章”。《假如给我三天光明》是海伦·凯勒最著名的一篇散文代表作
，她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体健全的人们应珍惜生命，珍惜造物主赐予的一切。
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《假如给我三天光明》

作者简介

作者：(美)海伦·凯勒 译者：黄淑铃
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《假如给我三天光明》

书籍目录

序言
1 阳光明媚的日子
2 不一样的童年,一样的快乐
3 寻求光明
4 重生
5 亲近大自然
6 没有声音的语言？
7 畅游在知识的海洋
8 难忘的圣诞节
9 波士顿之行
⋯⋯
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《假如给我三天光明》

章节摘录

书摘　　在我写这本自传时，我的心情是诚惶诚恐的。一条帷幕像大雾一样笼罩着我的童年时代。现
在要揭掉它，我却一直疑虑，踌躇不已。写自传是一件难事，我想准确地描述幼年时的各种印象，但
是时过境迁，交缠的事实和想像已经难以分辨。一些往事历历在目，另一些却已模糊，毫无印象了。
此外年少时的喜怒哀乐如今大半已淡忘，我早年受教育时的某些至关重要的事情也由于只是一时的刺
激而早已忘记。描绘童年时的经历，也就难免不知不觉地要凭借自己的想像力。为避免冗长乏味，我
只能陈述最有趣的和最有价值的一些情节。　　我的父系祖先，是定居在马里兰州的卡斯帕·凯勒，
他是一位瑞士移民。在更早的瑞士祖先中还有一位是苏黎世最早的聋哑人教师，他写过关于聋哑教育
的著作。对我来说，这或许是一种特殊的巧合⋯⋯　　我的祖先，也就是卡斯帕·凯勒的儿子来到亚
拉巴马州并开垦了一大片土地后就安家落户了。据说他每年为了给他的庄园采购物品，都要骑马从塔
斯喀姆比亚到费城。姑母至今还藏着他当时写的许多家书，这些家书生动具体地描述了他的历次旅行
。　　我祖母的父亲亚历山大·穆尔，做过拉裴特将军的随从。祖母的祖父是佛吉尼亚州殖民地早期
的总督，名叫亚历山大，斯托普伍兹。祖母则是罗伯特·E·李的堂姊妹。　　我的父亲亚瑟·H·凯
勒，是南部联军的一名军官。母亲凯特’亚当斯和外祖母苏曾娜·E·古德林，长期居住在麻塞诸塞
州的纽贝里，我的舅舅查尔斯·亚当斯就生在纽贝里，后来才迁往阿肯色州的赫勒纳。南北战争发生
后，他参加了南部联军，后来耀升为准将。舅母露西·海伦·埃弗雷特同爱德华’埃弗雷特以及爱德
华‘埃弗雷特·黑尔博士，同属埃弗雷特家族。战争结束之后，这一家人迁到了田纳西州的孟菲斯。
　　这些家世叙述出来有些枯燥，但是因为一个人的成长过程是深受其家庭、家族影响的，因此我想
不应该将这些免去。　　在我生病但还没有成为聋哑人之前，我们住的屋子很小，一共才只有两间，
一间正方形的大房子和一间供仆人住的小房子。按照南方的习俗，常常要在宅基旁建一所附属的小宅
院，以备不时之需。南北战争之后，父亲也建了一所。他同母亲成家之后，就住进了这个小宅院。小
屋被葡萄、爬藤蔷薇和金银花遮掩着，从园子里看，就好像是一座用树枝搭成的凉亭。小阳台也隐藏
在黄蔷薇和南方茯苓花的花叶里，成了峰鸟和蜜蜂的乐园。　　离我们这蔷薇凉亭不过几步远就是凯
勒老宅，人们叫它“藤绿”，因为它，还有它四周的树木和篱笆上，都缠绕着英国常春藤。这里有座
旧式花园，那可是我童年时代的天堂。P2-3
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《假如给我三天光明》

媒体关注与评论

书评我们很难料到一个长久与光明、色彩、音乐隔绝的人，竟然有如此感人至深的成长经历。    我们
无论怎样重复海伦凯勒的故事，都不过分，尤其对于青少年读者。她的故事已经影响了一个世纪的人
们，并经继续影响世人，直到永远。    19世纪出了两位杰出人物。一位是拿破仑，另一位则是海伦·
凯勒    ——美国著名作家马克·吐温    这个故事永远不会完结，因为人类精神的美一旦被人认识，我
们就永远不会忘记。凯勒小姐给我们这些没有那么多困难需要克服的人们，上了永远不能遗忘的一课
。我们都希望这部书有越来越多的读者，让她的精神感染力。在越来越广泛的范围内传播。——罗斯
福夫人    这部自传体著作，可以称为世界文学史上无与伦比的杰作。——美国《世纪》杂志
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《假如给我三天光明》

精彩短评

1、给女儿买的，不过她不太喜欢看，好像有点枯燥。
2、读后有力量写作的天才影响千千万万的读者不可多得的立志方面的好书
3、很好
4、海伦·凯勒的自传。一个在1岁失去听力、视力、说话能力的女孩儿，是如何一步步走向成功，并
且最终被大学录取的故事。
5、经典励志自传。
6、觉得很值！很有感悟！
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《假如给我三天光明》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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