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《席勒传》

前言

席勒1805年5月9日去世后，尸体被剖验。人们发现，肺部“坏死，糊状，结构完全破坏”，心脏“缺
少肌肉组织”，胆囊和脾脏大得反常，肾脏“组织解体并且完全畸形。”魏玛公爵的御医胡施克博士
，给剖验报告添上这么一句简洁的话：“在这种情况下，人们得感到惊讶，这个可怜人怎能活得如此
之久。”是精神，替自己构建了他的肉体，这难道不是席勒自己说的话？他显然获得了成功。他那富
于创造性的热情，超越肉体之终止期限，维持了他的生命。席勒的临终陪伴者，海因里希·福斯，有
这样的记录：“只有就他那无限高远的精神，才能解释，他怎能活得这么长久。”从这个剖验报告中
，可以读出席勒理想主义的首个定义：理想主义是，倘若有人依靠激情的力量，比肉体所允许的时间
活得更长。这是个光彩夺目的意志的胜利。在席勒身上，意志是自由的器官。针对是否存在一个自由
的意志的问题，他明白无误地回答：这个意志为何不应该是自由的，因为每个瞬间都打开可把握之可
能性的视野。人们面对的，是那虽然始终有限，但又无穷无尽的可能性。就此说来自由是开放的时间
。不过这并非仅与可能性之间的选择有涉，更具决定性意义的，是自由那富有创造力的方面。人们可
以根据观念、意图和构想的尺度，对事物、他人和自身施加影响。富有创造力的自由，产生某种缺少
自由不会存有的东西，它始终也是一种“无中生有”（creatioex nihilo）。它也是毁灭之力，并同样能
够抵御令人难受的作用，比如肉体的疼痛发作。对于自然，也对自身的天性，席勒有一种士兵式的关
系。肉体是你的刺客！
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《席勒传》

内容概要

弗里德里希·席勒(1759—1805)，伟大的德国诗人、戏剧家、美学家。席勒的早期创作充满炽烈激情
和抗争精神，是“狂飙突进”运动的杰出代表。随后席勒和歌德互相砥砺，将德国古典文学推向顶峰
。席勒的作品歌颂人的自由和尊严，贯穿着昂扬的理想主义和人道主义精神，在世界文学史和思想史
中具有重要地位。其诗作《欢乐颂》被贝多芬写进第九交响曲后，更是被全世界人民传唱。席勒的作
品从二十世纪初就开始被译介到中国，深受中国读者喜爱。
本书是德国当代著名传记作家吕迪格尔·萨弗兰斯基的力作，翔实记述了席勒的生平与创作，脉络清
晰，语言流畅，对席勒思想的阐发尤为深入，是席勒传记作品中不可多得的佳作。
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《席勒传》

作者简介

作者：(德国)吕迪格尔·萨弗兰斯基 译者：卫茂平
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《席勒传》

书籍目录

序第一章出生——有传奇色彩的堂兄——父亲的冒险——洛尔赫的田园风光——棍子——对父亲的尊
敬和超越——母亲的痛苦——路德维希堡的洛可可风格——公爵的生命的加洛佩德舞——“你傻了吗
，弗里茨？”第二章父母的虔诚——小小布道者——卡尔学校——公爵施教——男孩和权力——沙尔
芬施泰因：理想的和真正的朋友——克洛普施托克——席勒的第一首诗：阅读成果——忠实于青年时
代的梦第三章1776年——地点和时间的改变——狂飙突进精神——赫尔德和后果——卡尔学校的一次
年度庆祝——巨大的鼓舞：阿贝尔关于天才的讲演——阅读莎士比亚第四章大众哲学——人类学的转
向——经验主义的胜利——在“精神的会见厅”里道出生命：莎夫茨伯利，卢梭，赫尔德——战线之
间的席勒——席勒研究弗格森和加尔夫“头颅尚未打开”第五章决定学医——关于身体和灵魂之间的
边界往来——席勒的博士论文——爱的宇宙的授权——“生灵之伟大锁链”——从物质到精神的神秘
过渡——神经心理学的迷途——大脑如何自由？——注意力的光柱——悲哀的情绪——格拉蒙特丑闻
——施特赖歇尔看席勒第六章席勒对《强盗》时代的回顾——殉难者舒巴特——愤怒，经验贫乏——
强盗世界和《强盗》：哲学思想和极端性格的试验规定——观念剧和情绪冲动艺术——即使美也必得
死亡——戏剧天幕下的幸福瞬间第七章在斯图加特当军医——绝望的放肆——诗意的和真实的劳拉—
—施瓦本的文学论战——《强盗》上演——斯图加特的困境——逃亡曼海姆第八章曼海姆——新的生
活——激励——失败的《斐耶斯科》朗诵——热情和冷淡——剧本的产生——阴谋的假面游戏——开
放性的结局——自由的不可遇见性——逃离曼海姆——在法兰克福的绝望——奥格斯海姆——施特赖
歇尔弹钢琴——在去鲍尔巴赫的路上第九章同赖因瓦尔德的友谊——迷惑人的信——追求夏洛特·封
·沃尔措根——返回曼海姆——《阴谋与爱情》——爱情哲学在试金石上——恶的社会机器第十章回
到曼海姆——剧院里的阴谋——政治的怀疑——解聘——被解聘的戏剧作者为舞台的审判权斗争——
“对于放大的不幸的偏爱”——债务困境——来自莱比锡的信——伟大友谊的预感——夏洛特·封·
卡尔布第十一章去莱比锡——克尔纳——胡贝尔——《莱茵塔利亚》——友谊的激情——“大家拥抱
吧”哲学的书信体小说——爱的哲学——唯物主义的冷激——激情认识现实——重生第十二章203《唐
·卡洛斯》的产生——行动的拘谨和人类的激情——波萨侯爵的生涯——伟大出场前的犹豫——转向
小说《招魂唤鬼者》——从左翼的谋反到右翼的谋反——谋反者，秘密会社和具有超凡能力者——波
萨侯爵和启蒙的辩证法第十三章来自汉堡的邀请——爱情的喜剧——告别朋友们——魏玛：著名的蜗
牛壳世界——魏玛的神灵——维兰德——赫尔德和其他人——初读康德——《尼德兰独立史》——为
何历史？第十四章一个艺术家的异议——想象力的冒险——自我激励——古代的梦幻——《希腊的群
神》——重获自信：《艺术家》——鲁道尔施塔特的恋爱之夏——夏洛特和卡罗利妮姐妹——开始同
歌德交往第十五章耶拿——城市及其精神——大学生的显赫地位——伟大的登场：就职演讲——乐观
的历史哲学及其在《招魂唤鬼者》中的取消——作为“是否”的目的论——密封的消息——《摩西的
使命》——一神论的发明——《赛伊斯的蒙面神像》后的虚无——祛魅后：审美的宗教第十六章革命
作为当下的神话——席勒的谨慎——“以后的理性是否还找得到以前的自由？”——在人类大洋上的
榛子壳里——人民的春天和爱情的春天——订亲——结婚——充溢的思想——嫉妒的夏洛特·封·卡
尔布——《三十年战争史》——有多么现实？——席勒：德国的普鲁塔克——情绪高昂——崩溃——
接近死亡——重生第十七章带病生活——选择艺术和康德——“思维方式的革命”——超越康德——
“卡利雅”书简——“美是现象中的自由”——自由的审美节日——革命的恐怖——美因茨共和国—
—福斯特——胡贝尔的纠葛——诗人的伦理——“秀美与尊严”——纠正康德——美丽的灵魂——歌
德对“某些片段”的恼怒第十八章崇高和疾病——施瓦本之行——荷尔德林的首次拜访——老希罗德
之死——丹内克尔的胸像——同科塔的计划——返回耶拿——费希特的革命——新的乐趣，成为我—
—我的命运——耶拿浪漫主义——歌德和席勒互相接近第十九章歌德和席勒：“幸运的事件”——柔
顺的和刚毅的美——《论人的审美教育》——什么在冒风险——歌德和席勒，素朴的和感伤的——半
人马座第二十章《季节女神》出场——与施莱格尔的不快——浪漫主义的对抗——同费希特的阵营争
斗——荷尔德林的爱和痛苦——主导媒介文学——好斗的莫逆之交——《克塞尼恩》——着手工作第
二十一章对华伦斯坦的害怕——推迟——参与歌德《威廉·迈斯特》的创作——面对英杰为何除了爱
没有自由——对模糊的费扬——为什么只有哲学能将哲思变得无害——华伦斯坦和三重的权力意志—
—强权者和见机行事者——友谊的仪式——歌德，洪堡——告别耶拿第二十二章返回魏玛——剧院生
活——关于美丽的灵魂的男人的幻想：玛利亚·斯图亚特或者有罪的无辜——席勒的信仰——奥尔良
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《席勒传》

的约翰娜的魔力和伟大的催眠术家拿破仑——通俗的，浪漫主义的——从兴奋中坠落——墨西拿的新
娘或者古代的命运——想到公众第二十三章“退尔”题材——歌德怎样把它让给席勒——席勒的文化
爱国主义——“德意志的伟大”——对缓慢的称赞——《威廉·退尔》，自由的节日演出——从受威
胁的田园风光进入历史又重新返回——保守的革命——谋杀暴君——布鲁图斯或者神圣的屠龙人——
大众化——科策布或者对席勒庆典预先道出的讽刺第二十四章席勒的贵族称号——倘若自由扬起风帆
——惹人瞩目的斯太尔夫人——柏林之旅——来自放弃的作品——周游世界——德米特里乌斯——来
自虚无的权力——大骗子母题——席勒的费利克斯·克鲁尔——艺术的隐秘——终结附录席勒年表席
勒作品索引人名索引
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《席勒传》

章节摘录

出生——有传奇色彩的堂兄——父亲的冒险——洛尔赫的田园风光——棍子——对父亲的尊敬和超越
——母亲的痛苦——路德维希堡的洛可可风格——公爵的生命的加洛佩德舞——“你傻了吗，弗里茨
？”弗里德里希·席勒，《华伦斯坦》的作者，差点儿出生在一个军营里。父亲约翰·卡斯帕尔·席
勒作为少尉在符腾堡的军队服役，七年战争中，该部队在路德维希堡集结，准备“黑森战役”。符腾
堡公爵的军队当时站在法国一边同新教的保护人普鲁士打仗，这让信奉新教的施瓦本颇为恼火。席勒
的母亲带着大女儿住在马尔巴赫父母家中。从那里出发，她可以经常探望在附近的路德维希堡的丈夫
。当第一次阵痛来临时，她恰好同他一起住在军营中。人们急忙把她送回马尔巴赫。1759年11月10日
，她在那里生下她第二个孩子。他受洗取教名为约翰·克里斯托夫·弗里德里希。父亲家里已经有个
被当作典范的约翰·弗里德里希，因为这个“堂兄”受过大学教育，见多识广，他还写书和翻译，是
个四处游走的项目制定人和花花公子。根据家庭的传言，他甚至为“政府”出谋划策。就此，据说他
曾向卡尔·欧根公爵建议，让人把所有多余的教堂大钟铸成大炮。他熟悉财政学和教育学，制定出计
划，如何提高民众的富裕程度，乃至解除人类的苦难。不过，这位“堂兄”以后未能成功安排好自己
的幸福安康，他在家庭里的威望也就一落千丈。据说他曾在英国，在蔷薇社社员那里摆弄过炼金术。
从那里回国后，他在美因茨建立了一个出版社，出版有关道德哲学和经济学的值得敬佩的书。可是，
读者兴趣不大，所以这个游走天涯的浪子被困在了他的出版物上。他进了债务监狱，他那不多的财产
被拍卖。以后他当语言教师谋生，八十年代从家庭成员的视野里消失。可是，弗里德里希对这个他仅
从别人讲述中认识的“堂兄”始终感到好奇。1873年7月他曾打算拜访他。不过没这么做。也许他想替
自己避免一次失望。出生一天后，人们就匆忙替他举行了洗礼仪式，因为这个孩子身体如此虚弱，别
人担心他活不过去。尽管如此挥霍铺张不小，仪式的进行计划得像一次婚礼。教父的名单证明了家庭
的名望。除了那个令人疑惑的“堂兄”，被提到的有：父亲的军团指挥官，封·德·加贝伦茨上校；
马尔巴赫和附近地区费英根的市长，以及让所有人大吃一惊的，那个大名鼎鼎又臭名昭著的上校里格
尔。这个在全国都让人敬畏的男人，显然对父亲十分友好。里格尔上校是公爵的一个亲密的顾问。他
让自己成为公爵不可缺少的人物，因为他懂得如何用残忍的征募手段，一下子弄出一支六千人的军队
。里格尔得到了强制征募的全权。1757年他指挥了三次大规模人口狩猎行动。被抓的有农民，小手工
业者和雇工。这里使用的方法，里格尔是从普鲁士征蒡军官那里学来的。当男人们在饭店，在教堂落
成仪式和其他的舞会上已经酩酊大醉时，就派人把他们抓住，长时间不给食物地关起来，直到他们“
自愿地”收下定金，接受征募。当然，这样被强制雇用的部队被证明没有多少用处。1757年第一次战
事中，符腾堡的军队曾引起轰动，而起因是一次大规模的逃跑。紧接着发布了一项“逃兵追捕令”，
在教堂的布道坛上宣读，允诺给每个检举一名逃兵的人十八古尔登的奖金。赏格导致一场真正的追捕
狂热，这又被里格尔上校巧妙地引上有组织的轨道。一旦有可疑者被举报，钟声就号召人们进行追捕
，道路被封锁，桥梁被占领，人们捅着干草堆抓逃兵。里格尔由此获得了虐待者、赏格猎人和奴隶贩
子的名声。当席勒出生时，教父里格尔正处在他权力的巅峰期，但三年后垮台。席勒以后在《命运的
捉弄》——一篇关于符腾堡的暴君世界的回忆里，讲述这件事。而他本人那时已幸运地逃离这个世界
。一个“狂飙突进”运动的叛逆者，无法构思出比这更出色的故事了。里格尔上校的垮台由他在宫廷
的嫉妒者引发。最有影响力的是公爵内阁的主管，蒙特马丁伯爵。他借助经篡改的信件，揭露里格尔
是所谓的谋叛者。在带着通常的排场，在宫臣和传令兵簇拥下进行卫兵检阅时，上校遭到逮捕。随后
未经审判，他被关在霍恩特维尔山上达四年之久。获释后他去了国外，六年后重返家乡。公爵仁慈地
接纳他，任命他为霍恩那斯贝格要塞的监狱长。由此，这个往日的囚犯，接过对另一个著名囚犯的监
管权，即诗人和出版家克里斯蒂安·弗里德里希·舒巴特。他也是未经审判即被关押，因为他抨击公
爵的专制统治。1781年，里格尔给他的教子、崇拜舒巴特的席勒提供了一个机会探访这个囚犯。此后
，席勒眼中的上校柔光环绕。当里格尔翌年死于中风时，出于对一个曾受他虐待的士兵之抵抗的恼怒
，席勒为葬礼写下一首诗：比你君主的微笑更高尚／(唉！有些人贪婪地渴望什么！)／那个长眠者，
比你更崇高。1788年，当席勒在魏玛拜访舒巴特的儿子时，席勒又一次回忆起这个男人的故事。随后
他写下那篇题为《命运的捉弄》的小说。
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编辑推荐

《席勒传》由人民文学出版社出版。
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《席勒传》

精彩短评

1、侧重席勒主要作品的解读。脉络清晰，中心突出（Idealismus），奇怪的是对席勒的（三次）葬礼
一笔带过，是否真印证了《我们可怜的席勒》中的阴谋论解释？席勒的成分：（德国第一）戏剧家>
（一流）诗人>（康德主义的）美学家>（二流）历史学家>（不入流）哲学家>（可怕的）医生⋯⋯
2、德国文学家的传记的中译本本来就很少，所以这本席勒传尤为可贵。萨夫兰斯基在德国算是畅销
书作家，虽德国学院里不屑引用，但是无论是文学史初入门者，或是对德国文学史有兴趣的人，这本
书却是不可多得的上成读物。这本人物传记结合了社会史、思想史、文学史，从他的哲学研究的角度
切入席勒的文学与文学理论作品，并且很少有长篇累牍的繁琐哲学论述，便是有，也尽量用日常话语
来表述，十分难得。翻译也十分精准，完全不会影响阅读快感，赞！
3、虽然很严谨很细致，但是毫无趣味，读不下去。
4、有意思
5、“决定不可能挽回:它们从我自己的作为中建起一道围墙。它们封闭了进入了可能性的道路。决定
将以自己为线,编织进现实那不可见的织物结构,由此被卷入生命的异域。 谁行动,谁就得自我异化。他
将永远不会在行动中全然重新认识自己,更不必说由此产生的错综复杂的结果中。”
6、“面对天才，我们只有一种捍卫的可能，那就是爱他”时，她想起了阿兰。她爱他，我们中许多
人也爱他。但这不仅仅是捍卫性的，尽管他的确是天才
7、作者说了太多自己的见解，翻译的也不是很好，不是很通顺
8、美酒
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