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《非常在》

前言

在无限的放逐中我爱你    为爱而生，这句话用来说女人，其实是不合适的。对女人而言，准确的概括
应该是：为被爱而生。女性的血液里，似乎天生就潜伏了这样的被动——遇到那个人，接受那份无可
替代的爱，成为爱情甚而成为另一个生命的燃料。许多女人的经验，我们读过的许多故事，仿佛仅仅
如此。爱情，是女人的梦想；被爱情，仿佛才是女人的命运。    然而，还是有这样一些特殊的女人，
以无与伦比的热情与对生命本身的坚贞，挣脱了这样的被动。在体见生命强度的精神生活之中，两性
的局限被如此奇异地突破，两性关系中的冲突被如此优美地化解，消耗与伤害减弱到了最低的限度⋯
⋯于是，爱，化为无处不在的悲悯，成为人生的给养与支持。这样强大的消化力，至少有一部分，来
自于她们的思考与写作。思想与创造性活动调动了她们全部的潜力，也让她们吸储着可能吸储的能量
，天赋的女人性得到充分的尊重与理解，进而，使女人面对世界(当然也包括面对男人)的方式发生了
质变。    作为女性，人生的局限与苦痛可能在怎样的意义上被克服？某个上午，我在阅读的间隙为自
己点燃那天的第四支烟，就那样，懒散地、连贯地想了想我所喜欢的某些作者。这次偶然的回想仿佛
微光，突然贯通了我的思考。我选择通读的这些女性作者，她们的共性显而易见：写作者，女性，反
身份，左倾，无限的爱，坚决的拒绝。    一个意外的发现是，在她们的人生中都曾有过重大的迁徙—
—多丽丝·莱辛，从伊朗到南非，再从南非到伦敦；杜拉斯，从当时的法属殖民地印度支那(现南亚半
岛)到巴黎；茨维塔耶娃，从俄罗斯流亡到柏林、布拉格、巴黎，最后返回俄罗斯；苏珊·桑塔格，自
幼随寡居的母亲不断地迁徙，从纽约到迈阿密，从迈阿密到图森，再到加利福尼亚，而她的求学之路
则把这种迁徙范围从本土扩大到异域，先是英国，再是巴黎，最后返回北美；伊萨克·迪内森，从丹
麦到肯尼亚，再从肯尼亚到丹麦。看来这是一个规律：“人在放逐他乡时，交出的成绩单总是比较漂
亮一些。”(戈达尔)    她们的文字风格迥异，然而，却无一例外地由一种东西贯穿，那就是由浩漫的
时空移转而导致的怀旧病、思乡病。开始总是隐忍的，越向后越明白，时空远隔衍生的感伤就越凌厉
、越无道。于是，文字的能量便全部被吸噬，她们不厌其烦地、反反复复地，述说着“那时候”，“
那个地方”，“那些人”。怀旧与思乡成为一种难以痊愈的隐疾，也成为无限幽深的隐喻，在林林总
总的纪实或传奇中潜滋暗长。在如此辽阔的时空感觉里，所谓人际关系，包括爱情，就远了、小了，
失却细节了。情感成为可供鸟瞰的碎片，成为一些点，有质量，有引力，但不触目，也不隆重。    人
与人之间最难以克服的差别，不在于任何外部的异同。我们的至爱何在，我们喜欢以怎样的方式度过
人生，在人之初，我们并不自知。直到我们遇见过，获得过，有过离丧，才不得不承认：终究，人与
人之间的差别只有一个，那就是某种一成不变的内心想望。是的，在认真的人生追寻中，“唯一”的
概念是存在的。在生命追问的意义上，在终极方向上，人与人的区别才会显得不可调和。《马语者》
中有一位执迷于驯马的男人，被人问起与前妻分手的原因，他说：她觉得牧场“太大”；而自己，觉
得芝加哥“太小”。其实，真正的、深刻的爱情，它的基础绝对不是可以像物品一样陈列的所谓条件
，诸如背景、容貌、地位、修养、性格⋯⋯这些生命中的装饰或赘物，与爱情无关。真正的爱情：它
的基础极其简单：你们的生命趋向一致——你喜欢不辞艰辛地从大堆的河沙里淘金子，那个人也喜欢
；或者，你喜欢无所事事地仰望天空而无忧于身无长物，那个人也喜欢。    我们所在的这个缤纷世界
里，有这样一些人，他们钟情于坚硬的内生活，他们钟情于以文字来发出自己的声音，他们只听从内
心的召唤。他们喜欢待着的地方，与人们喜欢的“芝加哥”有距离，也许“太大”，有些空旷可怖。
这地方提供了无限风光，但它可能提供的、互为对应的精神际遇，并不那么稠密。这是否也是另一重
境界的寂寞，我不知道。但是，我确信，那样的际遇如果有，就一定是绝版。    在生命深处我们都是
孤独的。不同的是，这独属于人的孤独，有人可以触碰到，有人不能；有人可以安享，有人不能；有
人让这孤独发出光芒，有人不能。因而，我所钟爱的这些女人，她们在怎样的意义上爱与放弃，常常
成为数学试卷上最后一道讨论题，唯有记忆与经验可以凭藉，但没有一个现成的公式。可以用来懒惰
地推理。    鱼未    2011年10月
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内容概要

这些名字都堪称大师——多丽丝·莱辛，杜拉斯，茨维塔耶娃，苏珊·桑塔格，伊萨克·迪内森。她
们的写作，她们的命运，她们的情与爱，她们的精神特质，在这个日渐斑驳的世界上，构成了非同寻
常的生命景象。相对于我们黯淡的生存，她们意味着光芒与热量。
    《非常在(作为作家，还是作为女人？)》，是对卓异心灵的深度解读，对一代大师的虔诚致敬，亦
是女性之间血脉相通的深情呼应。
    《非常在(作为作家，还是作为女人？)》由鱼禾编写。
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作者简介

　　鱼禾，毕业于复旦大学中文系。现居郑州。
　　鱼禾为稣，稣为复活。是绝地逢生的命。
　　职业经历：先高校教书，后混迹机关。现为郑州市文联副主席。
　　近两年发表及出版作品：小说《谁的果色天香》、《很没面子》、《有病》、《谁先哭谁下贱》
等，散文集《摧眉》、《相对》。
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书籍目录

序 在无限的放逐中我爱你
多丽丝·莱辛：我只是想要逃走
　一 你怎么可能袖手旁观
　二 性误解时代的爱情
　三 浪漫爱情的核心在于，你永远无法获得
　四 眷念，还是丧失
　五 我只是想要逃走，一直如此
　六 最后的那颗珍珠
杜拉斯：爱上爱情
　一 纪实与虚构：“一个盲目的爱情故事，不停地向我走来。”
　二 爱上爱情：“你们的爱情会有一个作者，那就是我。”
　三 以人类的名义：“我只理解他一个人。”
　四 绝对霸权：“你只能看我。”
　五 感官世界：“在画面中完全书写。”
　六 书写与不朽：“那个贯穿在多少世纪中的我自己。”
苏珊·桑塔格：隐形的洞穴
　一 隐形的洞穴
　二 在创造多重自我的意义上，成为作家
　三 当女人爱上女人
　四 言说，令暖昧之物显影
　五 非女权：身份的“第三世界”
　六 他人的苦难
茨维塔耶娃：我要从所有的时代夺回你
　一 通过他我忠实于骑士的身份
　二 你是你，不是他
　三 作为诗人，还是作为女人
　四 肉体是一堵墙
　五 我与你从未相信过此世的相见
伊萨克·迪内森：当我们彻底输掉过去
　一 那个讲故事的女人
　二 在故事的指引下，爱与拒绝
　三 我在这里，在我最应该在的地方
　四 我为欢乐而至
　五 任何一种社会身份都会成为陷阱
　六 我不让你流逝，除非赐福于我
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章节摘录

这大约是某一类男人的代表。那种男人自以为对相爱的女人有所有权。一个女人只要确认了与他的亲
密关系，就等于确认了自我主权的让渡。于是这个女人的一切，包括过去，包括记忆和痛苦，统统成
为男人有权随意翻检的物品，他全都“有权利知道”。    “蠢男人总是这样，只能把什么都毁掉。”
在《爱的习惯》中，柔斯说。    爱情也会使多丽丝·莱辛犯傻。基于对战争的厌恶和恐惧，对生活残
酷性的理解，他们在许多问题上有互为呼应的感觉和意见，这是多丽丝·莱辛此前的情感经历中极其
少有的。但这种感觉，显然被她无数倍放大了。此前对男人漫不经心的多丽丝·莱辛，却觉得她和这
个男人之间能够在非同寻常的深度上彼此辨识，能够同时获得身心与智识上的满足。    如果说她不曾
有过疑虑，那大约是不可能的。只是感情本身太有力量，她根本不可能客观地思考两个人的相处。她
认为他们的不协调在于处境而非本性。因而，她把孩子托付给母亲或朋友，放下写作，用很多时间和
他外出旅行。他们去了两趟巴黎，去了三次德国，在西班牙旅行一个月。那应该是畅意的、狂欢式的
漫游，他们常常露宿野外，在树林边，在沙滩上，听着海浪的声音或看着满天的星星入睡。    寄望于
爱情太多，人就容易被某种暂时性所蒙蔽。多丽丝·莱辛似乎分外渴望在杰克身上有更多的发现。更
换了现场，爱情仿佛趋向圆满。旅行中，相爱的感觉变得异常强烈。这一对爱人暂时脱离了任何可能
的打扰——他的妻子和家庭，她的孩子、母亲、朋友和写作。他们常常像野兽那样毫无节制地做爱，
也像野兽那样互相抵制、朝对方吼叫。风暴般的性爱会衍生风暴般的敌对——托尔斯泰和劳伦斯的情
爱预言似乎在这一段出行时期的性经验中反复得到印证：“我们争吵时互相仇恨，而从这恨里又引出
性爱。这是狂热而猛烈的交欢，是我从未体验过的，和我心目中那位恋爱的女人完全不一样。”    旁
观多丽丝·莱辛的情感经历，我常常闻得到那种特殊的宿命气息，浓烈而顽固。关于爱情，也许真的
没有什么一贯的标准可以去衡量它的质地。尽管多丽丝·莱辛津津乐道于两个人的匹配度，但俗常所
谓的条件与契合，都不过是一些社会化、秩序化的刻度，在那样一个坐标系里也许根本就找不到某些
爱情个例的点位。    一个人对待生命的方式是整体的、连贯的，没有外力，不大可能独独在一件事情
上突然改变立场。这差不多是个旁逸斜出的女人，她枝丫伸展的方向和物质生存的整体方向总是不一
致，但是，她却长得那么旺盛、繁茂，枝叶葳蕤，仪态婆娑。这个习惯于主动的女人，不可能在情感
生活里甘愿被选择。她会一意孤行。她对很多被公认为重要的东西不屑一顾，但为了她认为值得珍惜
的东西，赴汤蹈火也在所不惜。但是，爱情毕竟不是个人的理想，而是一种人际关系，爱情需要的不
是绝对速度，而是两个人的同步。如果其中的一个原地不动，另一个走得越快，两个人的距离也就越
大。    杰克早年所经历的惨无人道的骨肉离丧，似乎已在精神上困禁了他，把他的心理温度降到了零
点。他的暗伤在溃烂，但他没有勇气内视，只是格外热心别人的过去、别人的暗伤——那种替代性的
揭穿，那种冷酷的移情，或许竟是快意的。    这一点，多丽丝·莱辛显然忽略了。    多丽丝·莱辛诸
多作品中有价值而没有完成的一部——《向无知撤退》，关于人类心理，即怎样不断地尝试通过有意
的遗忘或扭曲以美化、隐藏糟糕的过去——创作于和杰克相处期间。在谈起这个被“浪费”的题材的
时候，多丽丝·莱辛再次说到和主题有关的杰克：“他让我感觉到——虽然很不情愿——他是多么的
单纯和无辜。他并不想让我有这样的想法。如果你拥有他拥有的那些对于人类行为的了解。那么对于
大多数人所描述的事实上并非来自于那个地方(捷克)的经历，你就会觉得听起来像是孩子们的天真乱
语。”杰克的刻薄，在多丽丝·莱辛这里变得完全可以理解，变得不得不如此，甚至成为一种个性的
真实与可贵。她一意孤行，认为“如果我们在任何可能的情况下都相处得很好，他没有理由会离我而
去”。    在两性关系中，难得有普遍的经验可以借鉴。爱得好与坏、快与痛，值得还是不值得，唯有
个中人才可能了解。    在世故日深、率真渐逝的年纪，在他们都已经被锻造得精于挑剔的时候，这样
一次远非完美却肝胆相照的遇见，也许算得上是命运的刻意眷顾。只是，这相遇还是被挥霍了，虽然
这是她“生命中最认真的爱情”，虽然她不恰当地把这个男人摆到了写作之上，摆到了自己的生活之
上。    一如柔斯对情人胃病的刻意照顾令他感到心烦意乱一样。多丽丝，莱辛对杰克的忍让与体恤，
也惨遭猜忌。    杰克有妻子，但这不是原因。多丽丝·莱辛从来不把一个女人视为另一个女人的敌人
。在男人面前她们往往成为合作者。在《一个男人和两个女人》里，多萝西鼓励自己的丈夫“杰克”(
是巧合吗？)和女友斯特拉过夜，因为，她不觉得像她和丈夫这样——两个成年人成天黏在一起形影不
离——是什么好事。而在《爱的习惯》里，男人的前妻和现在的情人干脆住到了一起，因为比起夹在
中间的那个男人，她们彼此更需要对方(不是同性恋，与性无关)。    在许多故事里多丽丝·莱辛试图
表明，女人的问题不是因为另一个女人，而是爱情太无力。犹如《金色笔记》里的安娜，她渴望爱情
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使自己完整，但是男人却令她堕入更触目的缺陷。从无感的婚姻走向颠簸的爱情，究竟是更有意义还
是更无意义，实在是有些无从断定。    P20-22
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编辑推荐

鱼禾编写的《非常在(作为作家，还是作为女人？)》从二十世纪西方社会中选出五位具有代表性的女
作家，从她们的生存立场和写作内容出发，力图通过回顾这些杰出女性的生命历程及其非同凡响的灵
魂之声，来为我们目前的生存提供有益的反观自身的对应物。
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精彩短评

1、几位女作家的别样人生
2、值得认真一读。尤其对女性作者来说，是一本很快了解同性写作者的好书。
3、同为女人，感受却不同啊。非浅层阅读，扣击心灵
4、帮同学的妈妈买的 貌似内容文艺 好看
5、作者用自己独到的见解，剖析几位著名作家，很好。
6、质量不错，字迹清晰！应该是正版吧！
7、女作家们简直不是一般女人，游离于男人女人之外的第三性。就说杜拉斯吧，一生酷爱爱情，到
老死前也被年轻小伙的爱情滋润着，她就能做到@！你有什么不服气呢？了解女作家的非凡人生，这
本书可以看看。
8、还是喜欢读有序的书，看不下去。
9、此书对五位伟大女作家的情、爱进行了深入剖析。或许，相比于兽，人不仅有性，有情，更有超
越生死的爱，——当我爱着的时候，时间也为我退避三舍，甚至停滞不前。    在这五位伟大女性之中
，或许自己偏爱诗歌的缘故，首先读的是茨维塔耶娃。    无论作为作家还是女人，她都从所有的时代
夺回了她的爱，而且，愈是穿越时光，于是令人唏嘘。有时候我常常想，茨维塔耶娃不是因为生活无
着、走投无路才自缢身亡，而是她发现她再也找不到她爱的人和爱她的人了，直到一百年以后——她
坚信一百年以后，才会再出现爱她的人。所以这段时间，她只有在另一个世界等待。    如果我们要找
文学的差距，或许我们只需拿出我们顶尖级的女作家与人家的顶尖级女作家相比，就可以了。女作家
的差距就是文学的差距。    遗憾的是，如果此书，再剖析一下波伏娃就更好了。    读这本书，我想到
的一句话就是：挣扎着，去蜕变成一个女人！
10、爱不释手的一本书。好喜欢。文字还是带有作者较强的个人观点，但不失思考，真的不错。
11、有些人，在生活的悲苦中发了光。写作是她们的出口，其实无关男女。
12、因为有杜拉斯才翻了这本书。作者的主观因素挺多的，基本上句句都是平价（赞美）。不过很多
内容看完就忘记了。
13、封面，封面！
14、我一直很喜欢在这里买书，因为信任所以喜欢。可是这次我很失望很愤怒。居然有错别字，而且
不止一两个。明显这不是正版的！我给了卓越亚马逊百分之一百的信任，可是得到的居然是假货。很
伤心！
15、《非常在——作为作家，还是作为女人？》
书名不错
设计不错
文字更是棒

之前听人介绍过鱼禾，果然没有让人失望

她的文字深邃，独特，思辨，极有意境
无一句赘语
极有节制
很赞的
16、买回来就发现，内容更像是直接地介绍，步入百度百科一下还省钱了
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精彩书评
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