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内容概要

《假如给我三天光明》内容简介：海伦用细腻的笔触，写出了一位盲聋人用心感受到的世界：她去骑
马，划船，游泳，划雪橇甚至独自一人月夜泛舟，用心去领略月下荷塘的美景；她去参观博物馆，“
听”音乐会，去“欣赏”歌剧⋯⋯她用自己的亲身经历给读者以爱，给读者以光明，给读者以温暖，
给读者以智慧。
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作者简介
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书籍目录

假如给我三天光明
 第一天
 第二天
 第三天
我的人生故事
 童年的记忆
 寻找贝尔博士
 莎莉文老师的到来
 与大自然亲密接触
 什么是爱
 学习知识
 圣诞节趣事
 去波士顿旅行
 海滨假日
 难忘的秋天
 暴风雪
 第一次说话
 《霸王》事件
 世界博览会
 学习的乐趣
 上学
 艰难的前奏
 实现理想
 大学时代
 痴迷于读书
 生活的乐趣
 难忘的友谊
从黑暗的世界走出来
 大学生活
 与马克·吐温先生的交往
 不向命运低头
 鼓起勇气上台演讲
 怀念贝尔博士
 反战运动
 拍电影
 在杂耍剧院演出
 慈母去世
 惊喜
 从黑暗的世界走出去
书信选集
 致表姐乔治·德纳夫人
 致凯特·亚当斯·凯勒夫人
 致柏金思学院的盲人姑娘们
 致亚历山大?格里赫姆?贝尔博士
　致莫里斯?海迪先生
　致麦克?阿纳葛诺斯先生
　致凯特?亚当斯?凯勒夫人
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　致莫里斯?海迪先生
　致索菲亚?霍普金森夫人
　致爱德华?艾福瑞德?黑尔博士
　致麦克?阿纳葛诺斯先生
　致安妮?曼斯菲尔德?莎莉文小姐
　致威廉?韦德先生
　致凯特?亚当斯?凯勒夫人
　致奥利弗?文德尔?霍密斯博士
　致萨拉?福勒小姐
　致菲利普斯?布鲁克森牧师
　致凯特?亚当斯?凯勒夫人
　致约翰?格林里夫?惠蒂尔
　致奥利弗?文德尔?霍密斯博士
　致菲利普斯?布鲁克森牧师
　致《圣尼古拉》杂志社
　致约翰?海茨先生
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章节摘录

版权页：假如给我三天光明在美国亚拉巴马州北部，有一个名叫塔斯甘比亚的宁静而美丽的小镇。我
的家就在那里，1880年6月27日，我来到这个世界上。我是瑞典人的后裔。我的祖先在移民到美国后，
把马里兰州作为他们的落脚点。我的一位祖先曾经教过聋哑人，他是苏黎世最早的聋哑人教师，写过
一本著作，专门探讨过如何教育聋哑人的问题。每忆及此。我就会感叹，命运真是让人难以捉摸啊！
我的爷爷是卡斯帕·凯勒的儿子。他来到亚拉巴马州后，决定在那里定居下来，于是便着手开垦荒地
。当时，塔斯甘比亚镇非常偏僻，爷爷每年都要赶到费城去购置生活用品。从塔斯甘比亚镇到费城大
约有760英里的距离，他尽管骑马前去，但是仍然要耗费很长时间。在这段时间里，爷爷为了让家人放
心，经常会写信给家人报平安。在信中，他把旅途中的所见所闻和西部的景观，都做了细致人微的描
述。他当时所写的很多家信，直到现在还保存在姑母手中。爷爷对旅途中的风土人情的描述，非常令
人神往。我的奶奶出身官宦世家，她的父亲是拉斐特的一名官员。她的爷爷名叫亚历山大·斯波茨伍
德，曾在维吉尼亚早期殖民政府中担任要职。此外，我奶奶还是罗伯特·李的堂姐。
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媒体关注与评论

　　这部自传体著作，可以称为“世界文学史上无与伦比的杰作”。　　——美国《世纪》杂志　　
　　十九世纪有两个奇人，一个是拿破仑，一个就是海伦·凯勒。拿破仑试图用暴力征服世界，他失
败了；海伦·凯勒试图用笔征服世界，她成功了。　　——马克·吐温　　　　任何困难都不可能锁
住一颗向往伟大的心灵。　　——戴尔·卡耐基　　　　海伦·凯勒被评为20世纪美国的十大偶像之
一是当之无愧的，这本书《假如给我三天光明》是伟大经历和平凡故事的完美结合。海伦·凯勒堪称
人类意志力的伟大偶像。　　——美国《时代周刊》
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编辑推荐
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