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内容概要

《伟大的人物》为卡内基励志经典丛书之一，人类出版史上的奇迹，20世纪以来最畅销的励志经典，
永远不要奢望让世界来适应你，你对了，世界就对了。见贤思齐的力量，成功者的素质在平凡和苦难
中逐渐积累、彰显。
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作者简介

戴尔·卡内基（Dale CarIlegie，1888～1955）美国现代成人教育之父，20世纪最伟大的成功学大师，所
开创的“人际关系训练班”遍布世界，惠众无数，陆续出版的成功励志作品系列风靡全球，畅销不衰
。
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书籍目录
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女杰居里夫人　电话发明者贝尔　无线电发明者马可尼　飞机发明者莱特兄弟　巨匠富兰克林第二卷 
商界巨头　大银行家摩根　石油大王洛克菲勒　钢铁巨人安德鲁·卡内基　出版家博克　报业大王赫
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坡　短篇小说之王马克·吐温　多产作家辛克莱　讽刺大师欧·亨利　拜伦勋爵　杰克·伦敦　戏剧
大家萧伯纳　语言天才仲马斯　英国作家都格森　英国作家毛姆　文坛怪客德莱塞　不怕失败的南根
里　英国作家狄更斯　奥地利诗人里尔克　法国文豪大仲马　书写命运的韦尔斯　评论大师辛泰尔第
五卷 艺术大师　音乐天才莫扎特　雕塑大师罗丹　好莱坞影帝克拉克·盖博　歌舞剧之王齐格菲尔德
　歌唱家卡鲁索　喜剧明星劳埃德　歌唱家舒曼海因克　魔术大师瑟斯顿　滑稽魔术之王菲尔兹　讽
刺画家罗伯·利波里　幽默明星罗吉尔　作曲家乔治·杰斯文第六卷 世界的开拓者　新大陆发现者哥
伦布　“北极熊”史蒂文森　南极探险家斯科特　冒险家坎贝尔　海军大将李屈林·拜德　探险家马
丁·约翰逊第七卷 健康使者　精神分析学创立者弗洛伊德　一代名医格林菲尔　“戒酒勇士”纳逊　
牧师派克斯·卡德门第八卷 人间天使　海伦·凯勒　埃及艳后克丽奥佩特拉　俄国女皇凯瑟琳　俄国
女公爵玛丽　电影明星嘉宝　白衣天使南丁格尔　“小妇人”爱尔考特　神怪小说家蕾妮哈特　最早
的电影明星碧克芙　好莱坞巨星辛迪·克劳馥　个性影星凯瑟琳·赫本　女作曲家邦德夫人　传奇女
教士安蜜瑟　“灰姑娘”海伦·吉普森　拿破仑的妻子约瑟芬
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章节摘录

　　第一卷 科学天才　　科学天才爱因斯坦　　人们都知道，爱因斯坦一生中最伟大的成就是“相对
论”，但多数人都不知道，他还创立了一套伟大的“快乐论”。爱因斯坦生性淡泊，他只热爱能够让
他兴趣盎然的工作和生活。　　许多年以前，我和一位友人结伴去德国南部的一个小城镇旅行。在途
经一条静谧的街道时，朋友突然间站住，他注视着旁边的一座小建筑对我说：“你知道吗？爱因斯坦
就出生在这座小楼里。”在得知这个情况后，我下午专程去拜访了爱因斯坦敌居，并有幸结识了他的
叔父。令人意想不到的是，叔父口中的爱因斯坦不但无异于常人，相反，他觉得爱因斯坦幼年时比别
的孩子还要笨许多。他行为笨拙，讲话结结巴巴，他的父母甚至认为他的智力有问题，学校的教师也
觉得他不可救药，根本不可调教。可是谁也没有想到，这个被称为“笨蛋”的孩子后来居然进入了世
界上最聪明、最伟大的科学家的行列。　　翻阅人类过去的历史，爱因斯坦声名之显赫在科学家里面
也是不常见的。最令人吃惊的是，他是一位“物理学家”，但却像电影明星般一炮“走红”，成为全
球各大报刊追捧的偶像；他的名气甚至比拳王乔·路易还大。更有趣的是，在相当长的一段时间里，
爱因斯坦并不知道自己的赫赫声名，他甚至对此感到相当疑惑。在一次被记者问及此事时，他声称对
自己的“成名”感到莫名其妙。　　通过爱因斯坦的“相对论”，人们不但可以深刻地认识宇宙，还
可以从中体悟到这位大师热爱生活的朴素情怀。他爱好广泛，特别是在音乐方面很有天分，小提琴是
他最喜爱的乐器之一。爱因斯坦以平和的心态来看待世事，既不会过分痴迷于一件事情，也不会对什
么深恶痛绝。对一般人趋之若鹜的名利、富贵，他很不以为然。　　据说，有一次爱因斯坦坐船去旅
游，客轮的船长为了表示敬意，特别将最好的房间留给他住，可是他却回绝了船长，表示即便只能睡
在下等舱里，也不希望享受任何特权。爱因斯坦受到邀请去纽约的普林斯顿大学授课，为了躲避新闻
记者，他甚至在轮船行驶至中途时换乘驳船，上岸后再乘坐汽车到学校。在他50岁生日的时候，由于
他的特殊贡献，德国政府在普斯丹城为他塑造了一座半身铜像，同时还赠送给他一套住房、一艘游艇
。　　“相对论”在学术界产生的影响是巨大的，人们出版了超过900部的相关书籍，来探讨和解释这
一学说，但爱因斯坦声明，真正理解“相对论”的人，全世界顶多有12个。在解释“相对论”的时候
，爱因斯坦曾经讲过一个非常简单的例子：当一个美女坐在你身边的时候，你会感觉1小时和1分钟一
样短暂；但假使让你坐到火炉上，你就会觉得1分钟比1小时还要难熬。这里面的差异就是相对性。同
样的体验在生活中并不罕见，但要是让你选择，我确信你会选择与美人对坐，而不愿坐到火炉上。　
　爱因斯坦有过两次婚姻，第一次婚姻带给他两个可爱的孩子。像寻常人一样，爱因斯坦的夫人无法
理解丈夫的思想，但她有一个明显的优点——知道怎样照顾自己的丈夫。爱因斯坦对穿着一直不太注
意，即便给学生上课，他也穿得普普通通，人们很难相信他是这所大学的教授。爱因斯坦的独特品性
，常常令他的夫人感到犯难。比如，当她打算在家里搞一次聚会时，她期望爱因斯坦也参与进来，可
是爱因斯坦却常常拒绝她的提议，并反驳说：“什么？我忍受不了他们的吵闹，他们会令我无法安心
工作的。我要在他们到访之前消失。”这时，爱因斯坦夫人一定会耐着性子认真听，等他发完牢骚后
再心平气和地劝慰他，使他安静下来，最后愉快地来到客人们中间。这样在聚会的时候，爱因斯坦也
可以借此稍微放松一下。　　人们都觉得爱因斯坦难以理解，但他的夫人说，他虽然在思想上非常严
谨，但在平常的生活中却不希望受到任何束缚。他希望贯彻自己的想法，无论什么事，他一想到就会
动手去办理，从不在意别人的眼光。爱因斯坦为此特地给自己规定了两条原则：一是不受任何规则的
限制；二是不受任何人的支配。　　爱因斯坦过着简朴的生活，平素他都穿旧衣服，也不戴帽子，洗
澡时喜欢吹口哨或唱歌。虽然他研究的是深奥的宇宙问题，但却反对把人生弄得过于繁琐。他不喜欢
奢侈品，在刮胡子时，他都使用普通的肥皂，而不使用高档刮面香皂。他觉得从实用角度来看，肥皂
和香皂没有什么不一样。　　爱因斯坦确实是一个懂得享受人生的人，他把快乐当做他的人生哲学，
跟他著名的“相对论”一样，他的快乐哲学也很出名。他的快乐来自普普通通的事物，而不需要追名
逐利。他生性淡泊，在工作中享受着无穷的乐趣。另外，他也非常喜爱拉小提琴和划船，小提琴在他
生命中占有的重要地位更是什么都不能取代的。　　发生在爱因斯坦身上的有趣的事情多着呢！比如
，某一天他在柏林乘坐公共汽车时竟然与售票员发生了争执，因为他觉得售票员少找了钱。售票员又
把钱清点了一次，确信自己没错后把零钱放到爱因斯坦手中，并讥讽的语气对他说：“先生，这样的
误会是因为您不会数钱造成的。”　　发明大王爱迪生　　爱迪生是世界上最优秀的发明家之一，但
他的记忆力却很糟糕。或许他的头脑只适合做科学研究，也因此才成为了人类文明史上的伟大人物。
　　在纽约的温德比尔特饭店里，我碰到过一个记忆力非凡的女孩，她负责衣帽管理问的工作。在我
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将衣服交给她保管时，她却没有将号牌给我。当我问她要号牌时，她微笑着说：“不用号牌，因为我
过目不忘。”随后，她非常得意地说，在吃午饭的时候，这家饭店里一般都有一二百人，即使他们存
放的衣服互相混淆了，在客人领取衣服时，她也没有出过差错。我不相信她有这么好的记忆力，但是
后来我向饭店的经理提及此事时，这位经理也自豪地说：“没有错！她在这里已经干了15年，从来没
有出过纰漏！”　　这件事让我联想到记忆力非常差的发明家爱迪生。在他小的时候，经常由于记性
差而遭到同伴的嘲笑。他老是记不住教师上课时讲授的知识，考试成绩每次都是最后一名。老师们觉
得他愚蠢到了极点，对他没有任何办法。在他检查身体时医生也发现他的大脑不对，最后竟荒谬地诊
断出，他以后将会死于脑部疾病。　　爱迪生的朋友们说，他在学校只学习了3个月，之后就完全由
他母亲在家中辅导念书。他的母亲真是一个了不起的老师，她竟然把她的儿子，由一个受尽嘲笑的小
家伙，培养成一位空前绝后的伟大发明家！是的，我们不得不承认，幼年时的爱迪生很愚笨，但我们
更必须承认，他在未来为人类的科学做出的贡献举足轻重。　　爱迪生的记忆力究竟有多么糟糕呢？
大家看看下面的这个故事就知道了。有一次他到税务局交税，当时有许多人在交税，队伍排成了长龙
，爱迪生一边排队一边思考着，轮到他缴税的时候，工作人员问他的姓名，他居然说不出来，费力地
想了很久也不行。最后，他的一位邻居走过来叫他，他才记起他的名字是托马斯·爱迪生。这个笑话
在当地妇孺皆知，直到现在人们还不时提起。　　爱迪生对工作的热忱是常人无法想象的，他可以不
分昼夜地连续工作，沉浸于科学研究而忘记时间。某天早晨，仆人为他送来早餐，发现他正在休息，
便没有叫醒他，把早餐放在桌上就走了。而他的助手们吃过早点来到实验室，发现爱迪生还没醒来，
就悄悄地把他的早餐换走，放置一个空盘子。爱迪生睡醒之后打算吃早餐，但当他发现桌上的空盘子
、用过的咖啡杯和撒在桌面上的面包屑时，睡意朦胧地揉揉眼睛，想了一会儿之后，认为自己已经吃
过早饭了。于是他按照自己的．习惯点上一根烟，提提神，立刻又投入到工作中。助手们忍不住大笑
起来，爱迪生这才发现他们在愚弄自己。　　爱迪生的故事又让我想到了其他一些伟人的事迹。亚沙
·葛雷是美国最著名的植物学家，据说他能记住25000多种植物的名字；而英武盖世的恺撒大帝，相传
也能记住数万士兵的名字。但是，记忆力很差的人也有许多，例如棒球名将贝比·鲁斯，就因为常常
记不住别人的名字而烦恼；查理·卓别林的秘书为他工作了7年，与他几乎形影不离，可是据他回忆
，卓别林从来不能正确说出他的名字。
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媒体关注与评论

　　卡内基所创立并倡导的个人成功学已成为当代有志青年实现抱负、迈向成功的阶梯，通过他的传
播和教导，无数人明白了积极生活的意义，并由此改变了自身的命运。卡内基留给我们的绝不仅仅是
几本书或几所培训学校，其真正的价值在于：他把个人成功的技巧传授给了每一个不甘人后的青年。
　　——约翰·肯尼迪（美国总统）　　与所能取得的成就相比，现在的我们仿佛是半醒着，只利用
了身心资源的一部分。卡内基因为帮助职场男女开发他们蕴藏的潜能，掀起了一场席卷全球的成人教
育风暴。　　——威廉·詹姆斯（哈佛大学心理学教授）　　在人类出版史上，没有哪一本书能与卡
内基著作的深入人心相比肩。也唯有卡内基的书，才能在作者辞世后，长期占据我们的排行榜。　　
——《纽约时报》
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精彩短评

1、拼凑出这样的书有意思吗？
2、大概翻了翻，感兴趣的都看了， 看得我，感觉自己的理解能力下降了。

是汉语，不是英语，怎么还能出现这种状况？从来没有过。

实话实说：此书，文字看着不顺，本人不满意！
3、凡是卡内基的书都值得一读，人家是用心写的，付出了艰辛，写这本书至少得把相关人物的传记
都读了，因此我们应该珍惜人家的劳动成果，用心阅读，至少也要把自己感兴趣的人物读了，看看是
不是用了不同的视角
4、商品性价比很不错，信息容量很大
5、素材类别的读物 适合送给小学生当励志礼物
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