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《萧太后身世之谜》

内容概要

《萧太后身世之谜》不只是写萧燕燕的文治武功、铁骨柔情，还考证了北京市太后村流传已久的关于
其出生地的传说，讲述了作者在太后村实地考察的趣味经历。读这本书，感觉就是跟着作者的讲述，
一下子从古老的契丹王朝一路走到了今天北京太后村的秀美山色。让人忍不住想亲自去太后村访古探
幽，感受一下萧太后传奇故事的神秘魅力。 
《萧太后身世之谜》图文并茂，还时不时地用一些现代网络上流行的词儿来帮助说明当时的人情世事
，平添了几分幽默感。虽然书中有一章内容属于纯粹的史学考证，但是读起来一点儿也不累。作者别
有趣味的点评，又总是让人不禁会心一笑。专业的史学功底和通俗的表达方式巧妙结合，也是这本书
的一大亮点。
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《萧太后身世之谜》

作者简介

　　李俊领
山东省金乡县人，历史学博士，主要研究中国近现代社会文化史、中国传统礼乐文化现代化等领域。
在《史学月刊》等刊物发表了10余篇论文。
　　汪 犟
安徽省枞阳县人，历史学硕士，主攻中国近代文化史。初入学术殿堂，心怀梦想，向往山高水长的大
家风范。
　　汤诗艺
湖南省岳阳市人，历史学硕士，志在耕耘中国近现代社会文化史园地。喜欢徜徉于历史与山水之间，
品读人物的心灵世界。
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书籍目录

序一
序二
前言
第一章
萧燕燕：
塞外草原上的“铁玫瑰”
一、萧燕燕之父萧思温
二、萧燕燕之母吕不古
三、北京：萧燕燕的生长地
四、姐妹花：萧家有女初长成
五、外来的“义弟”萧继先
六、龙飞“保宁”
七、进宫封后
八、儿孙满堂
九、宫中二主
十、萧燕燕摄政
第二章
坐稳江山：
萧燕燕从幕后到台前
一、摄政先打“三张牌”
二、重用汉族世家
三、萧思温遇刺
四、左膀：儒帅韩德让
五、右臂：猛将耶律斜轸
六、“姐妹”与阴谋
第三章
“法度修明”：
萧燕燕的治国睿智
一、多得大臣“死力”
二、契丹与汉人“一等科之”
三、“亲决滞狱”
四、重用“廉官”“良吏”
五、薄赋税，休人民
六、中原耕地不作牧场
第四章
边疆征战：
萧燕燕的戎马生涯
一、契丹的“猎物”：北汉、西夏、女真、高丽
二、北宋：是敌人，也是朋友
三、萧燕燕交班
四、乾陵的神秘“凤冠”
第五章
辽圣宗：
萧燕燕的最佳“作品”
一、学习“治国”
二、“谨伺”韩德让
三、爱好游猎
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《萧太后身世之谜》

四、九五至尊
五、开设“科举”
六、仅存的一首御制汉文诗
七、让刑律更公正
第六章
契丹：
西方对“尚武”中国的印象
一、契丹国不断开疆拓土
二、萧燕燕征服“阻卜”
三、契丹：西方对“尚武”中国这样称呼
第七章
萧燕燕：
举世罕见的幸福女王
一、同心共白首：萧燕燕与韩德让的恋情
二、萧燕燕PK汉朝的吕太后
三、萧燕燕PK唐朝的女皇武则天
四、萧燕燕PK辽朝的其他“萧太后”
五、萧燕燕PK清朝的孝庄太后
六、萧燕燕PK清朝的慈禧太后
第八章
太后村龙潭：
萧燕燕的出生地之谜
一、萧燕燕身世传说相关文本解析
二、萧燕燕的历史面相与身世疑点
三、大兴隆禅寺、“萧家院”与“萧家道院”
四、萧燕燕身世传说的历史真相
五、结论
第九章
太后村的前世今生
一、萧太后、穆桂英、杨家将的传说
二、大兴隆禅寺的昨日风光
三、龙潭的求雨与命运
四、京东第一养驴村
五、越来越火的“农家乐”
六、“龙门九号”的萧太后铜像之谜
七、“萧太后文化节”：一位音乐人的畅想
附录：
一、契丹历史年表
二、千年追踪：契丹族的后裔
三、萧太后年谱
四、萧燕燕家族世系表
五、千古流传的萧燕燕文化
参考文献：
后　记
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《萧太后身世之谜》

精彩短评

1、错字：
1、第67页第二自然段第二行最后一个字，误将“宋”印为“送”
2、第119页第三自然段第一行倒数第6个字，误将“位”印为“外”
 
引误：
第142误码页，引刘奇《慈禧童年：解开百年不解之谜》，贵作写到“有人说清代的慈禧太后正是从山
西大同农村的一个汉族女子经过特殊因缘而成为叶赫那拉氏的族人⋯⋯”。据我所说刘奇此书是慈禧
太后出生地“山西长治说”的考证系列书之一，并不是贵作所说的“山西大同说”。
 
                                                                                                                           普通读者
                                                                                                                     2012年2月10日

2、这之前一直对萧太后有所误读，看了这本书，感觉萧太后是一个非常了不起的人。
3、可以放在床边，偶尔看一下。
4、萧太后身世之谜 终于在当当买到了赞
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