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《与郑和相遇海上》

内容概要

读《与郑和相遇海上》，是在倾听两位海洋文化学者细说郑和与他的宝船队故事。 
　　600年前，郑和奉明成祖朱棣之命，率领宝船队七下西洋，拉开人类“大航海”时代的序幕。
    今天，中国海洋文化学者房仲甫、李二和历经数载，披阅古籍，寻访遗迹，重新梳理这段辉煌历史
，讲述有关郑和航海鲜为人知的故事。 
　　《与郑和相遇海上》作者以史料、事实为据，披露研究郑和的最新成果，融史料性、可读性为一
体，又配有30余幅相关历史图片，揭开了关于郑和航海的诸多历史谜团。 
　　中国郑和、葡萄牙亨利、意大利哥伦布等都因航海探险闻名于世，而谁最先绕过好望角？在该书
的第一部分，作者开宗明义：人类有过以探险为中心的“大航海”时代，这个时代横跨了15至17三个
世纪。中国明朝郑和与他的宝船队拉开航海探险序幕。稍后出现的航海探险家中，葡萄牙的亨利航海
比郑和晚15年，意大利的哥伦布则晚87年。明朝的郑和之所以能成为人类航海第一人，这与明朝的“
朝贡贸易”关系密切。还有，古代中国人就有乘筏漂渡到西洋的，郑和是继承和发扬了他们的精神，
实现了他儿时就想下洋探海的梦想。作者用大量事实证明，世界上一些航海著作记述中国人“不习于
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《与郑和相遇海上》

作者简介

房仲甫，中国太平洋历史学会副秘书长，1922年生于陕西耀县，祖籍山东莱芜。毕业于上海法学院，
曾任《东北海员》、《北洋海员》、《中国海员报》、《人民航运报》，山西人民出版社编辑等。主
要著作有《中国铜鼓之海外传播》、《美洲的古代中国文化》、《中国水运史》、
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《与郑和相遇海上》

书籍目录

“大航海时代”的序幕  郑和船队最早绕过好望角  哥伦布航海探险晚于郑和87年  “朝贡贸易”与“入
海探宝”  海洋文化的发祥地  郑和和梦想郑和七下西洋——人类航海史上的伟大壮举  明成祖朱棣的心
愿  开辟横渡印度洋新航线  连接三大洋的探险活动横空出世的远洋宝船  空前的明代造船业  宝船来自
何方  “舟行巨浪若游龙”的郑和船队先进的航海技术  “牵星定向”与磁针指南  修正风压差与流压差
 神秘的天象观测最早的航海图  《郑和航海图》  《郑和航海图》的实用价值  《郑和航海图》的学术
价值  郑和开辟的实际航线郑和下西洋的贸易  亚非贸易网的建立  市舶司与进出口货物郑和下西洋的外
交  对亚非各国的访问  三宝庙：睦邻友好的见证  友好使节不绝于途  与东南亚各国的友好关系郑和下
西洋对世界文化的影响郑和的宗教信仰浡泥国王墓、墓碑及两国交往史郑和船队后裔之谜附录 1 《明
史·郑和传》 2 郑和年表 3 郑和与历史上欧洲航海家航海规模比较表 4 中国水运大事年表
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《与郑和相遇海上》

精彩短评

1、里面有 很多猎奇  
2、还可以，送货也挺及时。我买书一般就在这里买。
3、其实我真心把这本书从头到尾读完了，书封就很神奇，说郑和是第一个绕过好望角的人，这样的
“史学发现”，让我好奇地去搜了一圈，这本书存在的价值比它的内容更重要，也许n多年后的历史
学家得到这本书可以分析为什么腰封上要这样写，什么样的目的需要去拔高郑和七次下西洋的成就etc
不过郑和第七次的资料被烧了，所以谁都不好说。。。
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《与郑和相遇海上》

精彩书评

1、史料的列举，对于有研读的还是有部分价值，全文更像一篇论文而不像一本书毕竟郑和的主要官
方航海日志传说或流失或被烧了
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《与郑和相遇海上》
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