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《我所知道的末代皇后隆裕》

前言

　　中国历史上真正的末代皇后是隆裕，而非婉容。虽然很多人都认为末代皇后是婉容，但严格来讲
，这种观点是不正确的。为什么这么说呢？因为溥仪于1912年2月12日逊位，从此结束了中国两千多年
的封建帝制。1912年以前，溥仪并没有亲政，所以有名无实的六岁溥仪也基本算不上是末代皇帝。而
婉容是在1922年才成为已经逊位而暂居宫中的溥仪的妻子。从这一点来说，婉容算不上皇后。　　所
以真正的末代皇后应该是隆裕。　　隆裕是我爷爷的姐姐，慈禧太后的亲侄女，是我的亲姑奶奶。虽
然我从记事起就听说了太多的关于她的故事，我们家族也一直为有这样一个贤德的女人而感到自豪，
但很多人并不知道隆裕到底是一个什么样的人。　　作为一个女人，她遵循了旧体制下“无才便是德
”的传统，所以她谨言慎行，从不嚣张跋扈，从不怨天尤人，她努力地生活在那个沉闷的世界里，即
使是遭人指责也从来没半句怨言。可人们还是不放过她，很多文学作品都对隆裕进行了无情的鞭挞：
说隆裕小肚鸡肠、嫉妒成性；说隆裕每天按照慈禧的摆布去监视光绪；说隆裕因为嫉妒珍妃而告珍妃
的恶状；说隆裕面目丑陋、心胸狭窄⋯⋯那么事实真的是这样吗？　　从我出的第一本书《我所知道
的慈禧太后——慈禧曾孙口述实录》开始，很多朋友了解了我，了解了生活中的慈禧。于是，朋友们
都劝我一定要写一下隆裕，还原一个真实的末代皇后、末代皇太后，让更多的人能够了解隆裕。这次
，我下定决心做这本关于隆裕的书，是付出了很多的心血的。首先，我把之前爷爷曾经告诉过我的所
有事情，都做了一个总结，并且找到了家里的老人和长辈，挨家走访。然后查阅了大量的历史资料，
几乎每个涉及到隆裕的句子我都认真做了分析。　　所以在这本书里，我几乎是做了一件前所未有的
事情，那就是还原一个真实的隆裕。比如珍妃受杖刑，到底是因为什么？珍妃被打入冷宫，到底是因
为什么？珍妃最后的死，到底是因为什么？还有光绪在被囚禁时，是谁悉心照料光绪？光绪为什么不
喜欢隆裕？隆裕到底长得什么样？是谁在瑾妃没有过下去的信心的时候帮助了她？是谁培养和教育了
溥仪？从查阅的资料中，我们不难发现，这个被黎元洪称为“女中尧舜”的女人到底是一个什么样的
人，隆裕当年是出于一种什么心态签订的退位诏书，签订退位诏书后，隆裕的生活又是个什么状态。
　　在一系列的打击下，坚强的隆裕坚持了下来。但没想到，大清二百多年的江山，就在隆裕的手里
完结了。生前不能与光绪共枕眠的隆裕，死后却去陪伴那个不喜欢自己的丈夫了。　　很多事情，我
个人感觉，应该有个说法。在过去的一段时间里，所有关于隆裕的说法几乎全部都一样，没有人提隆
裕为了共和作出过多少贡献，没有人提隆裕为了维护整个宫廷的安定所做出的忍耐。一个女人，在封
建社会的体制下，能够做到舍了小我，成全了大我，这是非常不容易的事情。隆裕的晚年，由于爷爷
离开了皇宫，所以没有一个人能去真正理解隆裕，去为隆裕分担痛苦。隆裕的一生，可以说是悲惨的
一生。
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内容概要

《我所知道的末代皇后隆裕》由中国书店出版社出版。

Page 3



《我所知道的末代皇后隆裕》

作者简介

　　邢根正，原名叶赫那拉·根正，字龙飞，1951年10月生于北京，满族，共产赏员，大学学历，清
慈禧太后内侄曾孙，叶赫那拉·增锡嫡孙。慈禧系那根正曾祖父叶赫那拉·桂祥之大姐。桂祥二姐婉
贞为醇亲王奕嫡福晋，系光绪皇帝生母、宣统皇帝嫡祖母。桂祥之女静芬嫁给光绪皇帝，即隆裕皇后
。
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《我所知道的末代皇后隆裕》

书籍目录

一、凤凰窝传奇：慈禧与隆裕的家族关系1.隆裕的小儿子叫喜子2.我家的两代凤凰：慈禧和隆裕3.凤凰
家族的传说：桂公府二、隆裕在凤凰窝的日子三、最后的皇后1.皇宫里没有亲情2.皇宫里没有爱情3.珍
妃到底有没有卖官4.委屈的皇后：胆战心惊过日子5.不该承担的罪责6.与光绪唯一的一次相守四、亲笔
签下退位诏书的皇太后五、隆裕之死
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《我所知道的末代皇后隆裕》

精彩短评

1、历史是无法还原的。我们今天所看到的正史野史，或许都只是一厢情愿的自以为是。而提供书中
史实的这些人，是那么真实地存在过那段历史中，真实地生活在那个年代里。能够那么接近一个朝代
的历史，说话的人就是照片上的人，恐怕只有清代了吧。喜欢看历史的书，尤其是这种亲述历史的书
。即使可能有主观色彩，即使可能被评不公正，便毕竟他们是就是历史中的人。
2、隆裕算是言情剧中的苦逼女一号吧，丈夫不疼婆婆不爱的，还处处遭受排挤。旦作者作为隆裕的
侄子，处处以第一人称写书，你当这是写小说啊！
3、本书作者以慈禧与隆裕后代的身份描述这两位历史上著名人物的鲜为人知的故事，披露的史实是
很真实和独特的。图书的印制和版式也算精致，大量的历史照片给图书增色不少。可惜的是，大概是
作者口述，由第二作者撰写，落笔往往失去了生动的韵味，还有些文字，叙述的人物语言混乱了。假
如此书能够再版，希望能将瑕疵改正过来，是它不亏为畅销书。
4、作者也有立场的问题，也属于一家之言。不过我看此书，最大的感受反而是，外表风光的事情，
不做也罢。一个个的妃子，皇后，红颜，在这宫闱生活中都被折磨得不是人样，心理变态，还不如平
常百姓家的女子。
5、太主观了吧！！！
6、看了书愈发觉得隆裕各种背地里小心眼呀 末代皇后曾孙先生 你知不知道你是越描越黑
7、没什么文采的书
8、 隔代写史，传说和推测的味浓了一点。缺少徳龄和老宫女回忆录的细节。 
9、还原了一个真实的隆裕
10、本来是提供另外一种信息的书，但由于作者始终不忘在其中穿插对自己的歌颂，导致读者看起来
觉得强烈的失真。
11、看过隆裕的长相之后我就知道这一切是为什么了~
12、这本书是帮姥姥买的，他老人家看了以后说，一般，没有想的好
13、我十分地喜欢隆裕皇后，这也是我买这本书的原因虽然这本书也有一些乱写的，但是也有真实的
地方~毕竟，隆裕才是晚清后宫里边最可怜的女子，也希望有更多人能了解她，喜欢她
14、【叶赫那拉·根正】辛苦了。
15、能换些、多些角度思考和看待世界、看待那些历史的人和事，乃天朝子民当务之所急须
16、一家之言，不可尽信，亦不可尽不信。
17、应该算是他的姑奶奶吧，里面的东西也是有真有假的，值得商榷的地方有很多。为隆裕是大大的
洗白，只是把珍妃和瑾妃这样抹黑真的好么？一些事情绝非作者说的那般简单，只是隆裕太后实在太
过可怜，流传下来的照片一幅心酸的模样，不受丈夫待见，但是慈禧那里绝不是冷酷无情的，历史还
是需要辨别性的，莫是什么都能成了证词
18、当小说看吧⋯⋯
19、还好吧，不过据考证此人和叶赫那拉氏似乎没有关系。
20、這本書一開始是在子午書簡上看到的，吸引我的是其作者葉赫那拉根正先生，他的特殊身份首先
讓我對書的真實性有了百分之七十的確認，而且裡面讓我看到了許多新鮮的事情，但是，我覺得作者
有點兒站在自己家族的角度上寫珍妃，所以，我對書上描寫珍妃的一些段子不大相信。不過，對於隆
裕的描寫的確讓我從新認識了這位一生默默無聞的皇后，我覺得真的很多人誤會她了....
21、很多是乱讲，就像一个人喝醉酒说的话。有些是一点逻辑也没有，并有很浓的主观色彩。总之非
常不喜欢，全为叶赫那拉家族说话，不懂的人还真信了，还很愤然。咳，这种东西我也可以写出来
22、蔡元培说：多歧为贵，不拘苟同。应当感谢作者给了我们不同的视角、不同的观点。历史最不应
该只有一种声音，就凭这一点，赞一个！
23、叶赫家出了两位才女，一是纵笔论诗词的叶嘉莹，二是承挹老舍气韵的叶广芩，令我亲切又熟悉
。旗下老姑奶奶总是这个调调，望之俨然，即之也温。
24、让我了解了那一段历史，很不错。
25、虽然我是想看到不同视角才买的这本书，但没想到这完全是自家人力顶自家人的出版物。作者因
为跟隆裕是一家人，把她写成了圣母白莲花。不尊重史实，很多东西是乱写的。
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《我所知道的末代皇后隆裕》

精彩书评

1、我认为这本书的内容有真有假。作者爆料隆裕向家人哭诉与光绪的关系不好，新婚之夜受冷落。
记得内容很戏剧化，还有光绪扑到隆裕怀里等情节。私以为不足信也。隆裕之所以被她姑妈慈禧选中
做光绪皇后，应该看重的是她严守礼仪，性格又比较老实。（隆裕不是慈禧唯一的侄女，另2个长相
比隆裕好多了，但是性格上就跋扈得多了。）这样一位地位尊贵，又严守礼节的人会像普通女子一样
向娘家人哭诉自己不幸婚姻吗？我是不信的。但是，其他的很多内容我觉得很符合情理。如珍妃一开
始是很受慈禧疼爱的，隆裕因为个性木讷，反而不得亲姑妈喜爱。另外，同治的几个妃子自同治早逝
，似乎都掩埋在历史的灰尘中的。八国联军的时候，慈禧逃亡也没带她们。直到溥仪登基，因为慈禧
诏里有“承接同治”的语句，当时活着的几个妃子被尊为太妃。溥仪在《我的前半生》里也对几个太
妃有描写。溥仪写敬懿太妃老是想与瑾妃争权，不过因为瑾妃娘家人与袁世凯交好，宫内掌权人还是
瑾妃。在根正的书里，对敬懿太妃和隆裕的斗法下笔很多。书中的敬懿，城府很深，野心勃勃，性格
泼辣。瑾妃则是不露声色，扮猪吃老虎型的。隆裕作为作者的姑母，在书中的形象是个善者。难得有
历史人物的亲戚后人能写本书，把更多不为人所知的宫廷内幕告诉读者，虽有艺术加工，但还是不失
为一本好书。
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