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《人性的光辉》

内容概要

世界成功学第一书，戴尔·卡内基成功学教育全书四！在出版史上，没有任何一本书能像卡内基的著
作那样深入人心。也惟有卡内基的书，才能在他辞世后，还能占据我们的排行榜。林肯的一生充满了
艰辛和坎坷，本书像电影一样，将林肯艰苦奋斗成为美国总统和他为美国及人类进步事业而献身的一
生展现在人们面前，字里行间充满了温馨与幽默，是林肯传中写得最生动、最感人、也最有启迪意义
的一部。

　　林肯的一生充满了艰辛和坎坷。他出身贫寒，9岁时母亲去世，15岁才开始读书；24岁时他与人合
伙做生意，却经营不善而倒闭，并因此负了15年的债；25岁时他的初恋安妮因病去世，这使他悲痛万
分，此后经常情绪抑郁；32岁时他与玛丽·陶德小姐结婚，婚后因妻子脾气暴躁而经常有家不归；35
岁时他开始竞选公职，几乎输掉了每次重大的竞选；52岁时他当选美国总统，结果南北战争很快爆发
，北方军在人员、军备上都优于南方军，却在战场中一再失手，本来计划打两年的内战整整打了四年
，令林肯饱受煎熬；56岁时南北战争终于结束，林肯也再次当选总统，可他却在福特剧院看戏时被人
刺杀⋯⋯本书像电影一样，将林肯艰苦奋斗成为美国总统和他为美国及人类进步事业而献身的一生展
现在人们面前，字里行间充满了温馨与幽默，是林肯传中写得最生动、最感人、也最有启迪意义的一
部。
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《人性的光辉》

作者简介

戴尔 卡内基（Dale Carnegle，1888—1955）是20世纪最伟大的成功学大师，毕生致力于大众心理学和人
际关系学的实践研究，被尊为“美国现代*教育之父”。在实践的基础上，卡内基开创并发展出一套
独特的融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的*教育方式。他所开创的“人际关系训练班”遍
布世界各地。接受卡内基培训的有社会各界人士不乏军政要员，甚至包括几位美国总统。
从1931年卡内基出版第一部著作《语言的突破》开始，《人性的弱点》、《人性的优点》、《伟大的
人物》和《人性的光辉》等系列著作陆续出版，与此同时风靡全球，先后被译成几十种文字，被誉为
“人类出版史上的奇迹”。
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《人性的光辉》

书籍目录

第一篇 人生历程.
第1章 弗吉尼亚的情事
第2章 灰暗的童年
第3章 无价的珍宝
第4章 机会来了
第5章 最后一片叶子
第6章 玛丽·托德
第7章 婚礼
第8章 道德与幸福
第二篇 迈向成功
第9章 家庭生活
第10章 贫困的律师
第11章 “我真不想回那个家”..
第12 地狱般的哀愁
第13章 密苏里折中方案
第14章 失足，没未摔跤
第15章 获得提名
第16章 告别春田镇
第17章 入主白宫
.第三篇 人性的光辉
第18章 南北战争
第19章 危险的空谈家
第20章 盆底塌陷
第21章 总统和他的内阁成员们
第22章 解放黑奴
第23章 几句恰当的话
第24章 无须临阵换将
第25章 让形势就这样发展下去吧
第26章 总统夫人
第27章 遇刺
第四部 尾声
第28章 永远的怀念
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《人性的光辉》

章节摘录

书摘这一吻所产生的影响，甚至远远地超过了他替美国人取得胜利所产生的影响。    这个世界从来都
不缺乏投机者，并且几乎处处存在。在那一天的教堂里，参加礼拜的还有一位富有的单身农场主。这
个人知道露西出身于贫穷的文盲之家，地位卑微。这位农场主十分钦佩拉华耶将军的军事才能和欣赏
美人的眼光。他隐隐约约地感觉到，甚至是想象到，拉华耶将军在吻露西的时候，比吻别的女孩时更
有热情。    那天以后，农场主开始梦见露西。凭他的经验，很多出名的美女也地位卑微，有的甚至远
远不如露西。比如杜巴瑞夫人，她是汉弥尔顿夫人和穷裁缝的私生女，却能够通过路易十五操纵整个
法国。想到这些，农场主就一阵激动，认为自己必须行动起来。    星期一他一直在思考这件事。星期
二早上，他骑着马来到了露西居住的小泥屋里，对露西说，他要雇用她去农场当女仆。露西答应了农
场主的请求。事实上，他本来已经有了很多仆人。但雇用露西，他是有想法的。露西到了农场，他也
只让她干些轻便的活。    在当时的弗吉尼亚州，富人们都希望自己的孩子能够接受更好的教育，他们
都把儿子送到英国去读书。农场主就曾被父母送到英国，在牛津大学学习过。回美国的时候，他带回
了一些珍贵的图书，放在自己的书房里。有一天，他到书房里去，正巧碰上露西，她手里拿着抹布却
没有干活，而是坐在那里聚精会神地翻看一本书的插图。    作为仆人，这是不允许的，甚至会遭到斥
责。但这位受过英国教育的主人很有风度，他不但没有呵斥她，反而把房门关上，坐下来为她讲解那
本有插图的史书。这个目不识丁的仆人听得津津有味，听完之后，她竟然提出了一个不可思议的要求
，要上学念书写字!    P5
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《人性的光辉》

媒体关注与评论

书评　　在出版史上，没有任何一本书能像卡内基的著作那样深入人心。也惟有卡内基的书，才能在
他辞世后，还能占据我们的排行榜。    ——《纽约时报》    你真想将自己的生活变得更好吗？如果是
，那么本书可能是你碰到的最好的书之一。阅读它，再阅读它，然后开始行动。    ——奥格·曼狄诺
（《世界上最伟大的推销员》作者）    由卡内基开创并倡导的个人成功学已成为这个时代有志青年迈
向成功的阶梯，通过他的传播和教导，使无数人明白了积极生活的意义，并由北改变了他们的命运。
卡内基留给我们的不仅仅是几本书或一所学校，其真正的价值是：他把个人成功的技巧传播给了每一
个想出头地的青年。    ——肯尼迪（美国总统）    与我们应取得成就相比，我们只不过是半醒着，我
们只利用了身心资源的一部分、卡内基因为帮助职业男女开发他们蕴藏着的潜能，在成人教育中开创
了一种风靡全球的运动。    ——威廉·詹姆士（哈佛大学心理学教授）
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《人性的光辉》

编辑推荐

　　世界成功学第一书，戴尔·卡内基成功学教育全书四！在出版史上，没有任何一本书能像卡内基
的著作那样深入人心。也惟有卡内基的书，才能在他辞世后，还能占据我们的排行榜。林肯的一生充
满了艰辛和坎坷，本书像电影一样，将林肯艰苦奋斗成为美国总统和他为美国及人类进步事业而献身
的一生展现在人们面前，字里行间充满了温馨与幽默，是林肯传中写得最生动、最感人、也最有启迪
意义的一部。
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《人性的光辉》

精彩短评

1、好
2、当名人传记看看尚可。
3、　　读了人性的光辉，我的心灵得到了彻底的洗礼，因为我拜读了戴尔.卡耐基的《人性的光辉》
一书。亚伯拉罕.林肯的一生，给了我前所未有的震憾，我看见高贵品质、基督般的仁慈和宽容，正如
书名一样，散发着人性的光辉。林肯一生在贫穷和痛苦中度过，饱受来自生活和环境、情感的煎熬，
成功与幸福都离他远去，世界带给他太多的沉重和苦难，以致他深陷孤独，可他从不在意外在的浮华
和虚荣，永远活在自己的思索里，遵循着内心及上帝的指引，最终当上了美国的总统，在国家危难之
际，以惊人的忍耐和承受力，为全美国及至世界人民带来了光明，捍卫了国家的统一和完整，赢得了
世人的敬仰和爱戴！
　　有生以来读过的最惊心动魄的传记，在读完后的几个小时里，我内心久久无法平静，我为自己曾
经所犯过的错悔恨不已，为有过的冲动、仇恨、狭隘、抱怨、愤怒感到无的自容，林肯的一生无时无
刻不在与人性罪恶的一面作斗争，把人最高贵、灿烂、最善良、最优秀的一面发扬到了，再没有人如
他般值得世人尊重，为人类伟大的人格与尊严作出了典范和精典的诠释！
　　每一个年青人都应该读这本书，伟人的传记常常能激励我们前行，在我们生命的迷途，如果无人
给你指引未来，你就应该看看先辈们，在遇到人生的困惑时，如果走出困境，并最终作出伟大贡献的
！
　　
4、　　林肯 一个脏兮兮的不爱打扮的美国总统   邮差的工作使他总是把信封纸条放在高高的帽子里面
   这使得他的头发总是乱糟糟的 但是  这反而成为了他的优点与鲜明之处  他由律师到总统的历史经验
告诉我们演讲有多么重要 坚持有多么重要 他之所以伟大  是因为爱国  爱人民 爱自己统治的千军万马
之下的每一个人民 事无巨细 他的良心经常受到战场上死亡的战士的苛责 他良心难安   可是   他的家庭
生活却是十分可怜的 一个法国贵妇人似的爱发牢骚的没有给林肯一刻安宁与安慰的女人  他对林肯的
帮助似乎只有那几个孩子  其他得到什么也没有  如果林肯娶的是初恋  那么他会很幸福的 美国历史说
不定会有所改观 就这样  阴郁的表情总是挂在他的脸上   他几乎在结婚后没有笑过 开心过 但是  这似乎
是林肯懦弱的一面  不知道坚持   说严重一点就是妇人之仁   但是  任何负面评价无法挡住他为美国人民
作出的伟大功绩  美国人民会牢记住他的  最后他的孩子说的一句话感动了我   我爸爸是不是进了天堂  
那太好了  他终于脱离苦海了  或许 死亡是对林肯最大的解脱  他可以进行一次休息了 然后在天堂见到
他最爱的人
5、　　看完书，感情是五味杂谈，真的是我所不知道的光亮之外的林肯。。
　　印象最深的就是他总吟读的那首诗 “人类啊，你有什么可骄傲的”
6、这是卡耐基成功教程的一个部分，我还没有看过，但很想了解这本书的内容．这是＂中国妇女出
版社＂出版的，我看过这个出版社出版的其它书，质量很好，所以我相信这本书的质量一定值得信赖
．希望卓越早日把这本书采购到，这样我可以通过卓越买到好书了．
7、回味一代伟人的 历程不可不称之为得取精神食粮的途径之一
8、　　不得不说，这本书写的很真实，真实的让我都有点鄙视林肯了。
　　或许林肯的光辉太大的。让我一直对其很崇拜。
　　这本书真实的反应了林肯的生活。如果他不是美国总统，如果他没有解放黑奴，如果他不是被评
为最伟大的总统。我对他的评语是：懦弱、善良。
　　其实，我认为林肯是因为时势造英雄，解放黑奴是其迫不得已的策略而已。但林肯对美国统一的
忠诚，对人的包容确实值得钦佩。
　　其实一个真实的林肯还是不错的。
9、我读的第一本好书
10、他的忍耐超乎人的想象，对于他的孩子只能报以同情与无奈，一代伟人 ！
11、201503

12、林肯
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《人性的光辉》

精彩书评

1、不得不说，这本书写的很真实，真实的让我都有点鄙视林肯了。或许林肯的光辉太大的。让我一
直对其很崇拜。这本书真实的反应了林肯的生活。如果他不是美国总统，如果他没有解放黑奴，如果
他不是被评为最伟大的总统。我对他的评语是：懦弱、善良。其实，我认为林肯是因为时势造英雄，
解放黑奴是其迫不得已的策略而已。但林肯对美国统一的忠诚，对人的包容确实值得钦佩。其实一个
真实的林肯还是不错的。
2、林肯 一个脏兮兮的不爱打扮的美国总统   邮差的工作使他总是把信封纸条放在高高的帽子里面    这
使得他的头发总是乱糟糟的 但是  这反而成为了他的优点与鲜明之处  他由律师到总统的历史经验告诉
我们演讲有多么重要 坚持有多么重要 他之所以伟大  是因为爱国  爱人民 爱自己统治的千军万马之下
的每一个人民 事无巨细 他的良心经常受到战场上死亡的战士的苛责 他良心难安   可是   他的家庭生活
却是十分可怜的 一个法国贵妇人似的爱发牢骚的没有给林肯一刻安宁与安慰的女人  他对林肯的帮助
似乎只有那几个孩子  其他得到什么也没有  如果林肯娶的是初恋  那么他会很幸福的 美国历史说不定
会有所改观 就这样  阴郁的表情总是挂在他的脸上   他几乎在结婚后没有笑过 开心过 但是  这似乎是林
肯懦弱的一面  不知道坚持   说严重一点就是妇人之仁   但是  任何负面评价无法挡住他为美国人民作出
的伟大功绩  美国人民会牢记住他的  最后他的孩子说的一句话感动了我   我爸爸是不是进了天堂  那太
好了  他终于脱离苦海了  或许 死亡是对林肯最大的解脱  他可以进行一次休息了 然后在天堂见到他最
爱的人
3、读了人性的光辉，我的心灵得到了彻底的洗礼，因为我拜读了戴尔.卡耐基的《人性的光辉》一书
。亚伯拉罕.林肯的一生，给了我前所未有的震憾，我看见高贵品质、基督般的仁慈和宽容，正如书名
一样，散发着人性的光辉。林肯一生在贫穷和痛苦中度过，饱受来自生活和环境、情感的煎熬，成功
与幸福都离他远去，世界带给他太多的沉重和苦难，以致他深陷孤独，可他从不在意外在的浮华和虚
荣，永远活在自己的思索里，遵循着内心及上帝的指引，最终当上了美国的总统，在国家危难之际，
以惊人的忍耐和承受力，为全美国及至世界人民带来了光明，捍卫了国家的统一和完整，赢得了世人
的敬仰和爱戴！有生以来读过的最惊心动魄的传记，在读完后的几个小时里，我内心久久无法平静，
我为自己曾经所犯过的错悔恨不已，为有过的冲动、仇恨、狭隘、抱怨、愤怒感到无的自容，林肯的
一生无时无刻不在与人性罪恶的一面作斗争，把人最高贵、灿烂、最善良、最优秀的一面发扬到了，
再没有人如他般值得世人尊重，为人类伟大的人格与尊严作出了典范和精典的诠释！每一个年青人都
应该读这本书，伟人的传记常常能激励我们前行，在我们生命的迷途，如果无人给你指引未来，你就
应该看看先辈们，在遇到人生的困惑时，如果走出困境，并最终作出伟大贡献的！
4、看完书，感情是五味杂谈，真的是我所不知道的光亮之外的林肯。。印象最深的就是他总吟读的
那首诗 “人类啊，你有什么可骄傲的”
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