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《激扬文字》

内容概要

该书收集了大量与毛泽东诗词有关的背景材料，所选写的背景故事，包括了毛泽东诗词创作和发表的
两大时空，内容较为丰富，并有作者比较中肯的评述，对读者理解毛泽东诗词有一定的参考价值。

毛泽东是一位伟大的政治家、思想家、军事家，同时也是一位独领风骚的伟大诗人。

中国是一个诗人如云的国度，历朝历代，诗人无数，但很少有人像毛泽东这样在全世界产生如此深远
的影响。这不仅是因为他作为伟大政治家所占据的特殊历史地位，还因为即使纯粹从诗词艺术的角度
，其诗词所具有的精湛的语言艺术和气冲霄汉的气势，也是历代文人墨客所难以比肩的。

本书引用的毛泽东诗词，绝大部分选取自人民文学出版社1986年9月出版的《毛泽东诗词选》。此外，
还选用了由中共中央文献研究室编辑校订、1994年12月26日发表在《人民日报》上的那首《虞美人?枕
上》。限于篇幅的规模，《毛泽东诗词选》中的一些诗词本书未曾选用。
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《激扬文字》

作者简介

史一帆，原名史悠真，军队诗人，海军东海舰队政治部创作室文学二级专业创作员。1964年3月生于浙
江象山，1980年11月入伍，先后毕业于海军电子工程学院、解放军艺术学院文学系。诗集《生命的悬
崖只有鹰能描述》获第九届解放军文艺新作品一等奖，并有大量诗作、诗歌评论文章散见于《诗刊》
、《上海文学》、《花城》、《解放军文艺》等。
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《激扬文字》

书籍目录

序 尊前谈笑人不同,落雪时节读华章第一篇 悲欢诗情毛泽东的五首诗词和他的四次婚姻第一章 孩儿立
志出乡关 1、留在账簿上的言志诗 2、毛泽东的第一次婚姻 3、封建婚姻的逆子第二章 夜长天色总难明
1、毛泽东最缠绵的一首词 2、第一次见到杨开慧 3、初涉爱河的杨开慧 4、算人间知己吾与汝第三章 
汽笛一声肠已断 1、粉碎“四人帮”后才发表的一首情诗 2、毛、杨发生误会的前前后后 3、婚后的三
次大离别 4、对《贺新郎·别友》一词的解释第四章 我失骄杨君失柳 1、《蝶恋花·答李淑一》的背
后 2、毛泽东的负疚之情 3、江青醋性大发 4、延安窑洞里的错爱 5、江青的种种醋意第五章 无限风光
在险峰 1、题在江青照片背后的那首诗 2、毛泽东不能忘情于贺子珍 3、毛泽东与贺子珍美庐秘密相会
4、江青为什么要上庐山 5、江青捞到了粉墨登场的政治资本第二篇 戎马歌吟毛泽东诗词背后的戎马生
涯第六章 霹雳一声暴动 1、毛泽东巧脱险境后写下的第一首词 2、毛泽东为什么能死里逃生 3、秋收起
义与毛泽东的红色理论第七章 黄洋界上炮声隆 1、毛泽东在井冈山上写下的第一首词 2、毛泽东为什
么把部队拉上井冈山 3、毛泽东成为井冈山的“山大王” 4、毛泽东被“开除党籍”的前前后后 5、黄
洋界之战并非毛泽东指挥，他那时去了哪里第八章 战地黄花分外香 1、毛泽东在江西根据地写下的最
后一首词 2、1933年的毛泽东 3、毛泽东的几起几落 4、失去毛泽东的红军常常打败仗第九章 红军不怕
远征难 1、《长征》是最早广为人知的毛诗 2、大病初愈的毛泽东差一点未能参加长征 3、遵义会议前
后的毛泽东 4、长征中写下的第一首词和最后一首词第十章 欲与天公试比高 1、一首在国民党统治区
报纸上发表的词 2、毛泽东敢人虎穴 3、在重庆谈判的日子里第十一章 宜将剩勇追穷寇 1、一首在电报
里作为命令和鼓舞士气的诗 2、毛泽东的决心：宜将剩勇追穷寇第十二章 一唱雄鸡天下白 1、“一唱
雄鸡天下白” 2、新元高歌：毛泽东和柳亚子的心曲和唱 3、“诗人兴会更无前”第三篇肝胆相照毛泽
东诗词与他的交际艺术第十三章 鲲鹏击浪从兹始 1、新发现的毛泽东早期的一首古风 2、爱“游学”
吟诗的毛泽东 3、毛泽东曾化名二十八画生 4、毛泽东与李立三之间的友谊为何发展不起来第十四章 
谁敢横刀立马,唯我彭大将军 1、毛泽东诗词中惟一的一首六言诗 2、井冈山时期的彭德怀与毛泽东 3、
彭德怀识破AB团的险恶阴谋 4.彭德怀的脾气 5、悲惨的结局第十五章 昨天文小姐,今日武将军 1、毛泽
东在一份电报里发给丁玲的词 2、毛泽东教丁玲当主任 3、毛泽东与丁玲之间的情谊第十六章 饮茶粤
海未能忘 1、毛泽东的三首和柳亚子的诗词 2、毛泽东和柳亚子的“三次握手” 3、毛泽东与柳亚子同
游颐和园第十七章 莫叹韶华容易逝 1、毛诗中两首与周世钊有关的诗 2、长沙时期的毛泽东与周世钊
第十八章 国有疑难可问谁 1、毛泽东诗词中的一首挽诗 2、毛泽东和罗荣桓之间的情谊 3、毛泽东如此
评价罗荣桓 4、“斥鹦”、“昆鸡”到底指谁第十九章 一从大地起风雷 1、毛泽东和郭沫若诗词唱和
中的故事 2、郭沫若为毛泽东辩护 3、“我们永远跟着您走” 4、晚年的毛泽东与郭沫若第四篇才艺纵
横毛泽东诗词与他的情趣爱好第二十章 数风流人物,还看今朝 1、国民党暗中发动全党与毛泽东比诗词
2、毛泽东为什么能写出《沁园春·雪》 3、毛泽东对雪的钟情 4、“风流人物”到底是谁第二十一章 
不爱红装爱武装 1、毛泽东为女机要员题词 2、“中华儿女”是指女性还是男女都包括 3、普通乡村教
师发现它是一件赝品 4、毛泽东终生最不爱摸枪第二十二章 才饮长沙水,又食武昌鱼 1、毛泽东第一次
畅游长江 2、“要在大风大浪里锻炼成长” 3、毛泽东为什么未曾游过黄河 4、毛泽东用《水调歌头·
游泳》手迹换“三五牌”香烟第二十三章 深挖洞、广积粮、不称霸 1、《贺新郎·读史》和“深挖洞
，广积粮，不称霸” 2、毛泽东阔论《红与黑》与《红楼梦》 3、毛泽东最爱读哪些书 4、曙伴终生的
一部大书第二十四章 不须放屁，试看天地翻覆 1、毛泽东在世时发表的最后一首词 2、毛泽东的辣椒
战 3、毛泽东不怕原子弹 4、毛泽东为什么没有参加周恩来的追悼会 5、毛泽东的最后岁月后记参考书
目

Page 4



《激扬文字》

精彩短评

1、我爱他 因为卓越邀请我评论的 我不能不给他面子这本书我从头看到尾，觉得写的很好。让人可以
从毛泽东的诗歌去认识他，这个角度很好。其实毛泽东的诗集，我看过很多。早期的和革命时期的文
章，我觉得写的真和实，建国后他的诗歌确实写的比较不如以前了，一辈子搞斗争，从历史的角度看
出他也太迷信这个，害人害己！
2、书写得不错，内容也比较吸引人，作者的观点有一点点不客观。
3、讀一個和了解中不同的毛澤東，好！
4、书的质量不错，物超所值
5、认真阅读此书可以全面了解伟人的诗词及诗词背后的故事！
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