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《陈桥驿梦》

内容概要

《陈桥驿梦:赵匡胤传》内容简介：梦里，赵匡胤化作那只翩翩起舞的蝴蝶；梦里，槐安国的好戏正在
粉墨登场。赵匡胤是北宋开国皇帝，《陈桥驿梦:赵匡胤传》起于他的生：“乱世顽童”，终于他的死
：“斧声烛影”，通过专业的史学考证和优美的文学笔法，再现大宋王朝开国的壮阔图景，再现赵匡
胤一生值得回味的历史细节。书中揭示的多是被忽略的历史真相，它细腻地告诉我们一个辉煌帝国的
童年秘密。
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《陈桥驿梦》

作者简介

李强，山东济南人，现居上海。中国宋史研究会会员，文学博士，南京大学、复旦大学双博士后。出
版专著《宋真宗的1008》、《北宋庆历士风与文学研究》，发表学术论文四十余篇。
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《陈桥驿梦》

书籍目录

第一章  乱世顽童  一  说个五代大势  二  不平凡的身世  三  顽童时代第二章  高平之战  一  落魄江湖行  
二  何来北汉  三  一战成名第三章  羽翼渐丰  一  傍上了张永德  二  编练新军  三  义社十兄弟  四  赵普加
盟第四章  神秘木牌  一  商人皇帝周世宗  二  前人栽树，后人乘凉  三  “点检作天子”第五章  黄袍加身
 一  周世宗的安排  二  “情报门”  三  落到头上的馅儿饼  四  瓜熟蒂落第六章  顾命大臣”  一  “被十三
”的考生  二  范质的悔恨  三  尴尬的会面第七章  韩通殉周  一  达人韩通  二  为何“瞠眼”  三  韩通之
死  四  弥天大谎第八章  二李反宋  一  新手上路  二  李筠起兵  三  李重进反宋第九章  雪夜访赵普  一  “
半部论语治天下”  二  赵普与赵家  三  “亲若家相”  四围炉夜话第十章  吞并荆湖  一  湖南内乱  二  “
假途灭虢”  三  周张之争  四  引狼入室第十一章  平定西蜀  一  又是一封密信  二  又是一场心理战  三  
又是一个“英雄”  四  完美战役的败笔第十二章  杯酒释兵权  一  赵普访谈中的哑谜  二  酒和大宋的命
运  三  酒杯后的真相  四  赵匡胤的两条“红线”第十三章  兄弟之争  一  开封府尹  二  赵光义的小动作  
三  都虞候之死  四  人贩子案第十四章  花蕊夫人  一  《烬余录》的记载  二  花蕊夫人是谁  三  花蕊夫人
与赵匡胤  四  花蕊夫人之死  五  历史真相第十五章  迁都风波  一  赵德昭的“三面”  二  为何迁都  三  
李符“八难”  四  李怀忠是谁  五  巅峰对决第十六章  斧声烛影  一  赵匡胤是病死的吗？  二  赵匡胤会
自杀吗？  三  “斧声烛影”的背后  四  为什么是赵光义  五  题外话附录  赵匡胤大事年表
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《陈桥驿梦》

章节摘录

版权页：插图：对普通人来说，赵匡胤青少年生活的时代实在是糟透了，那可是中国历史上少有的黑
暗期。如果不幸出生在这样的衰世、乱世，真是叫天天不应叫地地不灵，普通人生命的价值还比不上
一只小区里的流浪猫。一般的老百姓是这样的命运，王公大臣日子是不是就好过了呢？也好不了。著
名导演张艺谋曾拍过一部《满城尽带黄金甲》，演绎的是五代背景下的一场宫廷政变，丈夫谋害妻子
、弟弟杀了哥哥、儿子背叛父亲，真是一个乱七八糟的家庭。这样的家庭实际上正是五代乱世的一个
缩影，乱世之乱不仅仅是兵荒马乱的问题，更重要的是精神世界垮塌了，家不成家，国不成国。“国
之四维，礼义廉耻”，连礼义廉耻都崩溃了，这世界能好得了吗？五代怎么就成了史上最著名的乱世
了呢？这还得从唐朝末年说起。大唐王朝自从经过了“安史之乱”，那日子是一天不如一天，行情一
路看跌。特别是到了唐朝末年，政治腐败，军阀称霸，逼得老百姓揭竿而起；这里面有支起义军队伍
在和唐政府的战斗中逐渐变得强大起来，队伍的领导就是大名鼎鼎的黄巢。我们千万不要以为这位黄
巢不过是个打仗在行的武夫，实际上人家是正宗文人出身，在人才济济的大唐朝，说起来也算是个知
名文人，《全唐诗》里还留着好几首黄大才子的诗歌作品呢。上面我们提到的“满城尽带黄金甲”，
这句诗就是黄巢的原创作品。黄巢手下有个大将叫朱温，这家伙革命动机不纯，一有个风吹草动就背
叛了组织，被唐王朝招了安，摇身一变，从起义军变成了政府军。换了一身军装后的朱温，立刻就调
转枪口，和自己昔日的老东家黄巢干上了。
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《陈桥驿梦》

编辑推荐

《陈桥驿梦:赵匡胤传》轻轻打开它，再轻些，我们打开的是一个辉煌帝国的童年秘密。
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《陈桥驿梦》

精彩短评

1、故事很好玩，有些故事以前都不知道的。
2、不怎么样，很不严谨，不是学术传记。
3、文笔挺幽默的，故事也挺好玩的，挺好的白领读物，不过现在传到同事的老妈手里了，老人家说
就是字儿小点了，嘿嘿。
4、没多大意思
5、这种书，读的爽，忘的快
6、作者写的很有趣。读起来一点都不烦闷枯燥。
原来对赵匡胤一无所知，读完后，关于他的这个陈桥驿梦，一梦千年，建立了大宋，奠定了中国几千
年的发展历程。真有值得佩服的一面。不过，为了权力和名利，多少父子，兄弟，君臣反目的事在历
史上不断重演。
7、写的还是挺有趣的，而且没有放入太多个人臆想，比岳南强。
8、五一读完了，同学推荐的，她听过这门课，书不错，要是能附个音频就更好了，支持一下。
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《陈桥驿梦》

精彩书评

1、作为一本传记，这本书的确有欠缺的地方。语言上，过于通俗，以至于作为一个帝国开创者的传
记显得十分奇怪。甚至有夹杂些英文，所以感觉语言称不上优美，反而多了些俗气。考证上，书里列
举了许多史实记载的原文，可见作者的考证功力，的确是做了许多的研究和对比。给一位百年之前的
帝王做传记，本就不是一件容易的事，很多史实都被淹没在历史长河里，还原帝王的一声又要尽量做
到客观公正，是很难的一件事。脉络上，为了解释清楚一件事，如大家熟知的杯酒释兵权，作者引用
了许多历史原文，一一分析段落的意思和隐藏的意思，不知不觉会让人感觉抓不住脉络，而是陷入一
系列的解释分析，比较，得出结论。总体来说，故事讲的不够精彩，语言看着不够味儿，但还是能够
读到许多历史细节，同时还有分析还是不错的。
2、前面两位先生写的书评非常到位，的确指出了陈桥驿梦的不足之处。作者更喜欢关注所谓历史之
谜的细节，乐此不疲考证之，露出学院派的马脚。作为一部历史普及读物，陈桥驿梦尚可值得一读；
作为一部帝王传记，内容、人物充实些或许会更好。非砂与作者周旋已久，徇私推荐一下，呵呵。
3、语言非常通俗，甚至北方方言词语也很多，估计北方的朋友看起来会很亲切。不过我觉得作为人
物传记，这样行文不够庄重。传记记述赵匡胤的生平，但是内容上仅选择几处做详细叙述，导致许多
生平事迹都没有记述。如北宋建立以后许多政治、军事大事，如平南唐、南汉，仅一句带过，中间过
程不涉及，但平荆南、湖南、后蜀，却大量描写。人物传记应该以时间为经纬，但此书记事很少涉及
年月日，很多事情让人分不清时代。考订赵匡胤生平，也有不少新见。对花蕊夫人、迁都洛阳、烛影
斧声等有详细论述。总而言之，作为通俗读物还是不错的，但作为人物传记在内容上欠缺很多。
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