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《朱元璋发迹史》

前言

双面朱元璋    中国历史不乏奇迹，朱元璋更是奇迹中的奇迹，从社会最底层的乞丐和尚，爬上天朝上
国的皇帝宝座。中间的秘辛固然数不胜数，但这种成功足以激励后人。朱元璋的一生，可以说是拼搏
的一生，也可以说是杀戮的一生。    在他成功的路上，智慧伴随着血腥，谋略混杂着阴暗，理性之中
夹杂着疯狂⋯⋯如何解读朱元璋这个人，是现代人乐此不疲的话题，朱元璋身上有许多值得学习的地
方，也有很多让人唾弃的地方。    朱元璋出生在元末大动荡时期，这一时期明教在民间星火燎原，中
原大地豪杰四起，大家纷纷揭竿而起，反对暴元的统治。生活在这样一个动乱的年代，朱元璋度过贫
苦的童年，饥寒交迫的青年，可以说困难伴随着朱元璋的上半生。    那个时代剥夺了朱元璋的一切，
朱元璋又从那个时代夺回一切，连本带利。    朱元璋的偶像是刘邦，他跟刘邦一样，都是历史上有名
的传奇皇帝。当然，朱元璋的出身比刘邦更苦，受的磨难也远远不是刘邦可比的。朱元璋青年时期，
家乡发生旱灾，瘟疫夺走了他父母兄弟的性命。家破人亡走投无路的情况下朱元璋选择出家。    投奔
红巾军后，朱元璋凭着自己扎实的敬业精神，让领导郭子兴刮目相看。木秀于林风必摧之，朱元璋在
军营里的出色表现渐渐让郭子兴疑忌，虽然朱元璋很敬业也很尊重领导，但郭子兴还是要置他于死地
。这时候，多亏了朱元璋的好媳妇马皇后，她不顾危险偷偷给关进牢里的朱元璋送馒头，据说还因此
烫伤了乳房。这种付出是值得的，郭子兴最终没有杀掉朱元璋，而是把他支走。    朱元璋辞别郭子兴
的时候，只带了二十四个人，这二十四个人全是他精挑细选的，后来全部成为明朝的开国元勋。由此
可以看出，朱元璋在用人方面确实很有眼光。    郭子兴死后，朱元璋迅速崛起，先后挫败强大的对手
陈友谅、张士诚，一统江南，最终以秋风扫落叶之势将元军打得落荒而逃。大明帝国建立后，朱元璋
一改唐朝以后国威不振的局面，扬威四海，周边国家皆奉大明为天朝上国。    当然，作为传统专制国
家的政治强人，朱元璋的一生是权谋的一生，是厚黑的一生。他当上皇帝之后，对于功臣宿将几乎是
赶尽杀绝，为历史所罕见。在朱元璋身上有两面，一种是秦皇汉武的雄才大略，一种是桀纣的残暴与
变态。这两面在他身上结合得天衣无缝，在老百姓眼里，朱元璋或许是明王的化身，在许多士大夫眼
里，他又几乎是个恶魔般的人物。    杀人归杀人，但朱元璋的历史功绩是不可磨灭的。如果有人非要
说朱元璋是个屠夫的话，那我们不妨在前面加上一个限定词：朱元璋是推动历史进步的屠夫。    朱元
璋二十四岁投军，仅仅通过十七年的时间，就当上了中国皇帝。朱元璋凭什么发迹这么快呢？    首先
，时势造英雄，时势最重要，元末正逢乱世，所以才给朱元璋一个翻江倒海的机会，没有这个机会，
朱元璋再牛也不行。    其次，朱元璋是个打仗方面的天才。可以说是统帅中的统帅，不仅是战略高手
，也是战术高手。在乱世中，会打仗那是最好的一门手艺，比什么都靠谱。    再次，朱元璋非常善于
用人，在他手下谋士如云，将星云集。这么多天才式的人物聚集在一起，又不是开座谈会，要用好他
们，处理好各种关系，非常难。朱元璋做到了，所以才能打败一个又一个强大的对手。朱元璋的对手
都不是省油的灯，有的资金雄厚，如张士诚，有的强势勇猛，如陈友谅，有的坐拥天下，如元朝皇帝
。但这些人在朱元璋面前一个个都趴下了，为什么？因为朱元璋会打仗，会用人，会管理。    最后，
朱元璋精于权术，是古往今来厚黑学的集大成者。纵观朱元璋的一生，城府老练，杀人不用刀子。羽
翼不全时韬光养晦，尽量八面玲珑，甚至私下里和元廷勾结，坚决不称王。等到势力壮大时，干净利
索地收拾陈友谅、张士诚这样的大头，直到最后将元朝连根拔起。当上皇帝威加四海后，朱元璋又不
动声色地将功臣宿将一个个灭掉。又巧妙地撤销丞相这个延续了二千多年的制度，将全国军政大权揽
于自己一人的手中，成为一个权力无限的大独裁者。    朱元璋虽然做了许多让读者们寒心的事情，但
他的功绩也是不能否定的。我们可以说说朱元璋对历史有哪些重大的推动作用：    首先，他赶走蒙古
统治者，消灭群雄，统一全国，收复了遗失四百多年的燕云十六州，再次将中国改造成一个强大的中
央集权国家。这一点是不能不佩服的，这四百多年来，汉族饱受外族欺负，宋朝许多皇帝像落水狗一
样被游牧民族的铁蹄追赶。朱元璋彻底扭转了这种耻辱的历史，所以虽然他是个暴虐的皇帝，但也是
非常名正言顺地当上皇帝的，因为正是他，领导着中原百姓，赶走蒙古统治者。    其次，在元朝时，
汉人和南人都是最低等的国民，地位跟奴隶差不多，汉族老百姓新娶的媳妇的初夜权要交给蒙古保长
，普通百姓连个名字都没有，只能取什么五四、九四、百六、重八等等这些数字代号。在这样的统治
气氛下，中国传统的儒家文化日趋边缘化，汉人的自尊心受到很大的打击。朱元璋改变了这一切，打
败蒙古统治者，重新确立起汉族文化的自尊心，将中国传统文化发扬光大。    再次，朱元璋在制度上
作了很多改进和创新，加强了皇权，维护了社会的稳定。这些制度不仅保证了明朝近三百年的国祚，
还直接影响了清朝的体制。朱元璋上台以后，首先是重视农民，让老百姓休养生息，社会生产力得到
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《朱元璋发迹史》

很大的发展。此外，朱元璋废除中书省，取消丞相，取而代之的是内阁制，这项制度对清朝，甚至近
现代都有很大的影响。    最后，朱元璋打击腐败的决心和力度是空前绝后的，虽然他没有从源头上根
除腐败，却为后世提供了一个标本，至少告诫后人，腐败是一个国家最大的危险。朱元璋反腐虽然没
有成功，但他反腐的思想和决心深刻地影响着后人。    说到这里，也许我们对朱元璋这个人感觉会很
复杂，也许我们会感叹一句：老朱真是一个铁腕强人！    确实，除了强人，我们很难找出更好的词语
形容他。让我们看看这个强人是如何发迹的吧！
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内容概要

《朱元璋发迹史:朱元璋的谋权秘技与护权心法》内容简介：元末是一个战火燃烧的年代，天灾和人祸
轮流躁躏着神州大地，战马嘶鸣，刀光剑影，横尸遍野。乱离人，不及太平犬，苦难与悲哀笼罩着元
朝上空。一个人阴沉地注视着这一切，他就是朱元璋。当人们注意到他时，他已经是一头庞大的怪兽
，权力怪兽。这头怪兽将对手一个个撕碎，最终建立起了强大的明帝国。江山如此多娇，岂容他人有
非分之想！最终，权力怪兽将血爪伸向了一起打江山的兄弟们，帝国内部再次血雨腥风⋯⋯畅销书作
家姚尧将为读者揭秘朱元璋的发迹之路。
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章节摘录

版权页：汉朝时五天休息一天，隋唐时期十天休息一天，但平常的假期特别多，一年将近有四分之一
的时间是休息。宋朝的时候一年也有几十天的休息时间，到了元朝，做官的一年只有十几天的休息时
间。不过，到了朱元璋手里就更绝了，一年休息时间只有三天：过年、冬至、朱元璋的生日。朱元璋
的想法很简单：我给你们饭吃已经很不错，还想休息，当年老子讨饭的时候，没人让我休息啊!休息的
话老子就不能活到今天。朱元璋的管理是非人性的，也就是说强制性的，所以他和官员之间的矛盾越
来越深。也正因此，他经常说老百姓好话，经常说什么老百姓日子很苦，要体恤他们等等!与此相反，
杀起官员来他毫不手软。剥皮反贪朱元璋刚当上皇帝不久，便让人每天在谯楼上吹号角，高唱着：“
为君难，为臣又难，难也难；创业难，守成更难，难也难；保家难，保身又难，难也难。”这话的意
思无非是说，我朱元璋现在建立了新政权，你们这些当臣子的一定要给我守住这份基业，如果当贪污
腐蚀政权，有你们好看。  确实，朱元璋是历代皇帝中对贪污腐败最为深恶痛疾的一个人，这一点大
家都理解。想当年⋯⋯只要想当年就行了，当年朱元璋的痛苦悲惨的生活很大程度是由贪官污吏造成
的。甚至父母死的时候，问地主要一块埋葬地都被拒绝，这些经历虽然已经是遥远的过去，但是在他
心里留下了很深的烙印。
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媒体关注与评论

他是个放牛娃，开创了近300年的大明王朝，上无惯例。他没有什么文化，完全靠他的聪明才智，是他
个人努力奋斗的结果。可以说他是中国历代皇帝中成功的一个典范。他有成功的一面，也有失败的一
面。　　——毛泽东评朱元璋盖明祖一人，圣贤、豪杰、盗贼之性，实兼而有之者也⋯⋯汉高诛戮功
臣，固属残忍，然其所必去者⋯⋯独至明祖，藉诸功臣以取天下，及天下既定，即尽举取天下之人而
尽杀之，其残忍实千古所未有，盖雄猜好杀，本其天性。　　——清代史学家赵翼评朱元璋他用流血
手段进行长期的内部清洗工作，贯彻了“以猛治国”的方针，巩固了朱家王朝的统治。　　——吴晗
评朱元璋朕收平中国，非猛不可。　　——朱元璋自评
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编辑推荐

《朱元璋发迹史:朱元璋的谋权秘技与护权心法》：全民读史之一。
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精彩短评

1、很多污渍 明显的压仓货
2、可以普及的书，让大家都从客观上了解朱元璋的生平。
3、值得反覆阅读，客观的反应了朱元璋的一生
4、一天就看完了，内容很好
5、他是个放牛娃，开创了近300年的大明王朝，上无惯例。他没有什么文化，完全靠他的聪明才智，
是他个人努力奋斗的结果。可以说他是中国历代皇帝中成功的一个典范。他有成功的一面，也有失败
的一面。
�——毛泽东评朱元璋

�盖明祖一人，圣贤、豪杰、盗贼之性，实兼而有之者也⋯⋯
�汉高诛戮功臣，固属残忍，然其所必去者⋯⋯独至明祖，藉诸功臣以取天下，及天下既定，即尽举取
天下之人而尽杀之，其残忍实千古所未有，盖雄猜好杀本其天性。
�——清代史学家赵翼评朱元璋
�
�他用流血手段进行长期的内部清洗工作，贯彻了“以猛治国”的方针，巩固了朱家王朝的统治。
�——吴晗评朱元璋
�
�朕收平中国，非猛不可。
�——朱元璋自评
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