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内容概要

《我的中医之路:一位当代名医的治学与师承历程》共分四卷，内容包括：师承现代经方大师——江尔
逊先师亲授记；尊崇“近代中医第一人”——张锡纯医学研习记；我对中医学的体悟——余国俊临证
治学录等。
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作者简介

　　余国俊 ，四川省名中医，擅治肺、胆、胃、妇科疑难证，著《名师垂教》介绍中医治疗内、外、
妇、儿、五官各科疑难病证的独到经验，参编医著10余部，发表学术论文100余篇。 著《我的中医之
路》介绍了他自己如何在崎岖不平的中医山路上攀登不已、乐此不疲的人生。

Page 3



《我的中医之路-一位当代名医的治学》

书籍目录

第一卷 师承现代经方大师——江尔逊先师亲授记我是如何师承经方大师的——学习继承、整理研究江
尔逊学木经验的体会先师如何治疗疑难重证——运用仲景学说治疗疑难重证的体会运用经方的“毕生
心悟”先师如何将仲景学说“运用如神”——江尔逊运用仲景学说经验琐谈重现医圣的“临床实况”
——江尔逊的“方证对应”观非同凡响的“方证对应”方证对应如何“信手拈来”“时方”的方证对
应——“虚痛”诊治一得一次医家，病家的“质疑问难”——江尔逊运用小柴胡汤治虚人感冒的经验
咄咄遇人质难直抒胸臆作答——关于小柴胡汤扩大运用
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编辑推荐

　　打开《我的中医之路：一位当代名医的治学与师承历程》，读者就能真实而生动地看到著名中医
余国俊先生是如何在崎岖不平的中医山路上攀登不已、乐此不疲。
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精彩短评

1、师承，伤寒论
2、作者很多地方值得学习。有些地方交待欠详明。有些地方太究于医理圆说
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