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《视读弗洛伊德》

内容概要

《视读弗洛伊德》成功揭开了弗洛伊德心理学发现的神秘面纱。全书轻松诙谐而不琐碎，叙述了弗洛
伊德的生平及其思想。从他在19世纪维也纳所受的教育、他早年的医学生涯以及对可卡因的发现，到
无意识、梦和性欲理论逐渐发展的过程。该书将绝妙的插图与深刻的文字相结台。取得国际性的成功
。是对心理学之父最具趣味性和知识性的介绍之一。
弗洛伊德改变了我们思考自身的方式，他的心理学术语已经成为我们日常词汇的一部分。如：本我，
自我，神经官能症和俄狄浦斯情结，但我们是否了解这些词汇的真正含义呢?
《视读弗洛伊德》以精准的文字和轻松的图画。让读者跟随着这位人学者，一同窥探人类复杂的内心
世界。
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作者简介

作者：(英国)理查德·阿皮尼亚内西 (英国)奥斯卡·扎拉特 译者：黄珊珊 合著者：田德蓓
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《视读弗洛伊德》

书籍目录

译者序弗罗伊德的童年和青年时期1885~1886年：和沙可在一起的19个星期安娜·欧（Anna o）的病
例1896年：弗罗伊德造出术语“精神分析”一个强迫性神经症患者俄狄浦斯的故事梦的分析的重要性
潜意识性心理的发展阶段潜伏期小汉斯的病例（1909年）弗罗伊德的第三次革命：潜意识心理学风人
（1907-1909）精神分析运动图腾崇拜和血亲乱伦治疗的难题第一次世界大战哀悼和犹郁闷症死亡本能
或泰诺托斯（希腊语“死神”）生的本能或伊洛斯（希腊语“爱神”）苦难的岁月自我、本我和超我
小词典拓展阅读附录
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章节摘录

插图：
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《视读弗洛伊德》

编辑推荐

《视读弗洛伊德》是中国作家协会主席铁凝联袂国内著名专家、学者、作家鼎力推荐世界经典科普巨
作——INTRODUCING《介绍丛书》。幽默的文字，风趣的配图，相得益彰。《介绍丛书》如同“芝
麻开门”，打开知识的宝藏。他有一双观察的眼睛。他对我们的童年经历有浓厚的兴趣。他让我们对
我们的很多“不正常”的行为和幻想（特别是与性有关的部分）感到释然。他以意识的理性之光照亮
了我们的无意识领域。教我们成为负责任的人。他创造了一种关于文明的解释体系，把心理学变成哲
学。他就是你将要在《视读弗洛伊德》中遇到的弗洛伊德。
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《视读弗洛伊德》

精彩短评

1、没想到是本漫画一样的书，对我完全没帮助，失望。
2、目前正需要这类来帮我打开心中的疑团，新领域，新知识。
3、以漫画的形式解读弗洛伊德，很直观有趣，有些地方不是很明白－－－－－－
4、觉得Freud是个老骗子的可以看一下⋯⋯然后书单上又会多一串待读书目（掩面暗笑ing..）。之所
以三星是因为没有一定心理学基础的人阅读起来可能会不知所云。
5、5
6、當故事看，感受其中的深意。
7、强人！
8、不错的一本书．简明易懂．
9、寓理论于生平 
10、对于弗洛伊德的原著来说，这本算是通俗易懂了，但是还是有些词义需要通过深入的思考来理解
。
11、先要說的是收到的書的封面是黑白的包裝。對於這點的確不是甚麼好吐嘈的，但如果可以的話風
格和買下的另一本莎士比亞換下就好了，兩個封面都各種詭異啊。衝著這書去買是因為讀過同系列的
書，對其「INTRODUCING」的風格很有信心。不是單純的人物傳記，也不是單純的學術概念介紹，
而是宏觀的比較生平與思想之間的相互影響。所以打算拿這本作專門參考的確可以免了，不過對於某
話題想要入門或者仍是一知半解的，這書系非常適合。翻開書之後也一如意料之中略詭異的作畫風格
；配合上弗洛伊德的理論以及精神分析領域的內容、還有那些連碼都沒打的藝術品⋯⋯精神不穩定的
人也許會變得更不穩定也說不定。這就當是給未翻開這書的人的一點溫馨提示好了。
12、海尔米看
13、好
14、这个系列的丛书几乎都可以一读，这种入门级别的书最适合我了。
15、视读系列是偷懒的学习方法。想快速的形成知识整体观需要涉猎各门学科。而人的精力是有限的
。把有限的精力投入到无限的知识海洋中会淹死的。所以视读系列，导论系列都是捷径。131020
16、书的封皮与图上的不一致。。我也不知道是本身就是这样还是书不一样。。
17、对于想了解弗洛伊德或精神分析，这本书是不错了，全面，浅显。
18、目录左边的漫画头像居然是荣格，Freud歇斯底里 
19、入门的东西总是比较浅，看了大体知道了，但理论深度还是云里雾里，不过足够挑起兴趣了。
20、看时还懂 看后就忘
21、微微有點坑爹啊，給小升初那個階段的看還好。高考前兩天忍不住懷著內疚看的。
22、能够了解些初级知识.呵呵呵呵
23、书的质量很好，没有破损和褶痕，跟新华书店的一样。
24、很好，调侃也不失严谨；希特勒和马克思主义也被漫画了；忧郁病症有张插图是丢勒的《忧郁》
呵呵呵
25、了解大家的心路历程，入门级书。
26、这图片。。。。真吓人
27、这本虽然是插画本的，但是相比之前看他的那本自传还是觉得这一本书上有很多我之前没有看到
的内容。
28、现在看后期著作选舒服多了⋯⋯
29、还可以，质量挺不错的
30、漫画很带感
31、其实这本书并没有真正的做到简介明了的让读者了解弗洛伊德，或者心理学。插画非常抽象，不
是说抽象不好，而是根本毁了这本书的目的。
32、漫画的形式解读了很复杂以前很艰涩难懂的理论！
很不错～～
两套！很多本～～后两三个月有事情了！
33、它的图文并茂，对于从未接触过这个领域的我而言，是一种新奇，一种认知，喜欢
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《视读弗洛伊德》

34、难懂的学术用漫画表现，很不错
35、心理学，弗洛伊德，通识导读。
36、或许是太过浅显易懂，总感觉内容不翔实~~~窃以为所有震惊世人的言论都是对错参半~~~那句
话怎么说来着~~辩证的看问题吧~~~嘎嘎
37、这封面不一样啊！
38、蛮好玩的书~ 里面的画很好玩~~也是在学校图书馆看完... 
39、插画太特么吓人了，这个系列里最吓人的一本。看完之后深深怀疑这东西给小孩子看会不会留下
严重的心理阴影。
40、本来以为是文字书,原来是卡通好幼稚,没有把弗洛伊德的理论阐述清楚,无聊死了都不知道在说什
么真想把他扔了
41、书还没看，翻了下，印刷没有问题非常清楚。好评！
42、没怎么读懂  不过弗洛伊德心理确实挺难读懂的
43、不行。
44、内容翔实，配图有趣，就是有点难懂...希望那个以后能更深入的理解吧>
45、作为入门真的挺好，弗洛伊德的生平和主要思想都有所介绍。
46、粗略地把弗洛伊德勾描出来了
47、一次思想上的质变~！
48、对这个人比较感兴趣
49、又好又易懂又好又易懂
50、封面不对
51、简要了解弗洛伊德生平和学术主张，作为入门读物算不错。
52、柏达是因为被布洛伊尔拒绝才成为女权主义者的。
53、挺有意思的一本书，适合非专业者阅读
54、读完需要消化.
55、浅显易读有意思。
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《视读弗洛伊德》

精彩书评

1、一个东西，一件事情，甚或一个人，耳朵里被灌得多了，总会有些兴趣，我对于弗洛伊德就是这
样。对于深入了解一个复杂精深的“心理学家”，这本书是远远不够的，仅可用作入门，实际上这正
满足了我的需求，也达到了我的目的。看后知道我不会再去看什么《梦的解析》，有时间我更愿意去
看《易经》。漫画加旁白和批注，简述他的一生，有些重口味，现在想来留给我的印象是，弗的一生
纠结于性欲和恋母的情节中，不能自拔的同时发现了一些或是某些人身上的共性，然后用来解释全人
类。个人陋见，仅供参考。
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