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《最美文》

内容概要

《最美文》是—套中学生课外阅读的文库。作者队伍庞大，包括周国平、汪国真、沈从文、林清玄、
雪小掸、叶倾城、蒙田、泰戈尔等共约四百位作家，作家队伍还在不断扩大中。

本书为其中的第5辑学生本。所收作品均短小精炼，构思新巧，富有哲理，意蕴隽永，令人回味。很
多文章被选为日常学习及各种考试中的阅读材料。如：《方式和方法》、《1992年夏天的油画》、《
年是一种召唤》、《等待一双脚为我停留》、《向前走，莫转弯》等。

每篇作品均加评点鉴赏，点化主题，能使读者更好地理解作品，获得感悟。长期阅读，不仅可以提升
读者对作品的理解能力，而且可以积累写作素材，增加思想深度，净化心灵，陶冶情操，在潜移默化
中提高写作能力。

每篇作品后均附一则小的扩展阅读材料，或为—句名言，或为一则幽默，或为一个典故，以增加阅读
趣味，启迪心智。
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书籍目录

哲理方式和方法我看国学像三角梅那样好你能得到多少分贝的掌声朗诵的力量窗光芒，无需太亮贵人
就在身边心能看见仅仅当个工作干是不够的冬天里的小火炉生命三问朋友比财富更重要美丽的失误把
握好人生的节拍靠左边上楼守自己的诺财富神话谁说厚道不能当饭吃最响亮的掌声欲望树大美励
志1992年夏天的油画黑暗岛上的“石花”我能帮您一个忙吗苦孩子谎花也美丽没有翅膀也可以飞翔有
梦想谁都了不起大师的认真给心灵加一只荷包蛋跺脚三分钟不怕被失败淋湿衣衫阻碍人生高度的l厘米
请别穷了理想性灵吃粥有感年是一种召唤天才梦若生在江南彼岸蒜向往马背骂人想起阿炳赴一场春天
的盛宴人有重量真好假如我有九条命写生等待一双脚为我停留母亲的母亲车夫的浪漫青草的命新疆雪
在暴风雨中圣诞礼物伦敦街头的硬币成熟奔走的精灵王安石的另类智慧一朵花的盛开蝉为生命歌幸福
猝不及防五月的北平我最敬佩的好学者一树一树梨花开我心中的梯田一朵花开的过程迎接失败的英雄
小说石头剪子布向前走，莫转弯翅膀最温暖的名字素不相识的朋友等待拇指上的眼睛九月，我们去喝
一碗芝麻糊艺术家
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章节摘录

　　我看国学　　我现在四十多岁了，师长还健在，所以依然是晚生。当年读研究生时，老师对我说
，你国学底子不行，我就发了一回愤，从《四书》到二程、朱子，乱看了一通。我读书是从小说读起
，然后读四书；做人是从知青做起，然后做学生。这样的次序想来是有问题的。虽然如此，看古书时
还是有一些古怪的感慨，值得敝帚自珍。读完了《论语》闭目细思，觉得孔子经常一本正经地说些大
实话，是个挺可爱的老天真。自己那几个学生老挂在嘴上，说这个能干啥，那个能干啥，像老太太数
落孙子一样，很亲切。老先生有时候也鬼头鬼脑，那就是“子见南子”那一回。出来以后就大呼小叫
，一口咬定自己没“犯色”。总的来说，我喜欢他，要是生在春秋，一定上他那里念书，因为那儿有
一种“匹克威克俱乐部”的气氛。至于他的见解，也就一般，没有什么特别让人佩服的地方。至于他
特别强调的礼，我以为和“文化革命”里搞的那些仪式差不多，什么早请示晚汇报，我都经历过，没
什么大意思。对于幼稚的人也许必不可少，但对有文化的成年人就是一种负担。不过，我上孔老夫子
的学，就是奔那种气氛而去，不是想在那里长什么学问。　　《孟子》我也看过了，觉得孟子甚偏执
，表面上体面，其实心底有股邪火。比方说，他提到墨子、杨朱，“无君无父，是禽兽也”，如此立
论，已然不是一个绅士的作为。至于他的思想，我一点都不赞成。有论家说他思维缜密，我的看法恰
恰相反。他基本的方法是推己及人，有时候及不了人，就说人家是禽兽、小人；这股凶巴巴恶狠狠的
劲头实在不讨人喜欢。至于说到修辞，我承认他是一把好手，别的方面就没什么。我一点都不喜欢他
，如果生在春秋，见了面也不和他握手。我就这么读过了孔、孟，用我老师的话来说，就如“春风过
驴耳”。我的这些感慨也只是招得老师生气，所以我是晚生。　　假如有人说，我如此立论，是崇洋
媚外，缺少民族感情，这是我不能承认的。但我承认自己很佩服法拉第，因为给我两个线圈一根铁棍
子，让我去发现电磁感应，我是发现不出来的。牛顿、莱布尼兹，特别是爱因斯坦，你都不能不佩服
，因为人家想出的东西完全在你的能力之外。这些人有一种惊世骇俗的思索能力，为孔孟所无。按照
现代的标准，孔孟所言的“仁义”啦，“中庸”啦，虽然是些好话，但似乎都用不着特殊的思维能力
就能想出来，琢磨得过了分，还有点肉麻。这方面有一个例子：记不清二程里哪一程，有一次盯着刚
出壳的鸭雏使劲看。别人问他看什么，他说，看到毛茸茸的鸭雏，才体会到圣人所说“仁”的真意。
这个想法里有让人感动的地方，不过仔细一体会，也没什么了不起的东西在内。毛茸茸的鸭子虽然好
看，但再怎么看也是只鸭子。再说，圣人提出了“仁”，还得让后人看鸭子才能明白，起码是词不达
意。我虽然这样想，但不缺少民族感情。因为我虽然不佩服孔孟，但佩服古代中国的劳动人民。劳动
人民发明了做豆腐，这是我想象不出来的。　　我还看过朱熹的书，因为本科是学理工的，对他“格
物”的论述看得特别的仔细。朱子用阴阳五行就可以格尽天下万物，虽然阴阳五行包罗万象，是民族
的宝贵遗产，我还是以为多少有点失之于简单。举例来说，朱子说，往井底下一看，就能看到一团森
森的白气。他老人家解释道，阴中有阳，阳中有阴（此乃太极图之象），井底至阴之地，有一团阳气
，也属正常。我相信，你往井里一看，不光能看到一团白气，还能看到一个人头，那就是你本人（我
对这一点很有把握，认为不必做实验了）。不知为什么，这一点他没有提到。可能观察得不仔细，也
可能是视而不见，对学者来说，这是不可原谅的。还有可能是井太深，但我不相信宋朝就没有浅一点
的井。用阴阳学说来解释这个现象不大可能，也许一定要用到几何光学。虽然要求朱子一下推出整个
光学体系是不应该的，那东西太过复杂，往那个方向跨一步也好，但他根本就不肯跨。假如说，朱子
是哲学家、伦理学家，不能用自然科学家的标准来要求，我倒是同意的。可怪的是，咱们国家几千年
的文明史，就是出不了个自然科学家。　　现在可以说，孔孟程朱我都读过了。虽然没有很钻进去，
但我也怕钻进去就爬不出来。如果说，这就是中华文化遗产的主要部分，那我就要说，这点东西太少
了，拢共就是人际关系里那么一点事，再加上后来的阴阳五行。这么多读书人研究了两千年，实在太
过分。我们知道，旧时的读书人都能把四书五经背得烂熟，随便点出两个字就能知道它在书中什么地
方。这种钻研精神虽然可佩，这种做法却十足是神经病。显然，会背诵爱因斯坦原著，成不了物理学
家。因为真正的学问不在字句上，而在于思想。就算文科有点特殊性，需要背诵，也到不了这个程度
。因为“文革”里我也背过毛主席语录，所以以为，这个调调我也懂——说是诵经念咒，并不过分。
　　二战期间，有一位美国将军深入敌后，不幸被敌人堵在了地窖里，敌人在头上翻箱倒柜，他的一
位随行人员却咳嗽起来。将军给了随从一块口香糖让他嚼，以此来压制咳嗽。但是该随从嚼了一会儿
，又伸手来要，理由是：这一块太没味道。将军说：没味道不奇怪，我给你之前已经嚼了两个钟头了
！我举这个例子是要说明，四书五经再好，也不能几千年地念；正如口香糖再好吃，也不能换着人嚼

Page 4



《最美文》

。当然，我没有这样地念过四书，不知道其中的好处。有人说，现代的科学、文化，林林总总，尽在
儒家的典籍之中，只要你认真钻研。这我倒是相信的，我还相信那块口香糖再嚼下去，还能嚼出牛肉
干的味道，只要你不断地嚼。我个人认为，我们民族最重大的文化传统，不是孔孟程朱，而是这种钻
研精神。过去钻研四书五经，现在钻研《红楼梦》。我承认，我们晚生一辈在这方面差得很远，但也
未尝不是一件好事。四书也好，《红楼梦》也罢，本来只是几本书，却硬要把整个大千世界都塞在其
中。我相信世界不会因此得益，而是因此受害。　　任何一门学问，即便内容有限而且已经不值得钻
研，但你把它钻得极深极透，就可以挟之以自重，换言之，让大家都佩服你；此后假如再有一人想挟
这门学问以自重，就必须钻得更深更透。此种学问被无数的人这样钻过，会成个什么样子，实在难以
想象。那些钻进去的人会成个什么样子，更是难以想象。古宅闹鬼，树老成精，一门学问最后可能会
变成一种妖怪。就说国学吧，有人说它无所不包，到今天还能拯救世界，虽然我很乐意相信，但还是
将信将疑。　　⋯⋯
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精彩短评

1、我很喜欢这个系列的，买它觉得很值得
2、老少皆宜！
3、很好的美文，中学生扩展阅读很好！
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