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作者简介

徐鸣皋，高思学校校长。北京市人大附中仁华学校（原华罗庚数学学校）创始成员，学科带头人，数
学主教练，北京市著名超常教育专家，从事超常儿童的教育和培养二十多年，形成了一套独特有效的
思想、理念、方法以及特色，每年均有众多学生在各类、各级数学竞赛中获取优异成绩。
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书籍目录

第1讲 分数计算与比较大小（计算问题第9讲）第2讲 整除（数论问题第1讲）第3讲 质数与合数（数论
问题第2讲）第4讲 包含与排除（计数问题第6讲）第5讲 行程问题四（应用题第16讲）第6讲 几何计数
（计数问题第7讲）第7讲 约数与倍数（数论问题第3讲）第8讲 分数与循环小数（计算问题第10讲）
第9讲 比较与估算（计算问题第11讲）第10讲 数字谜综合一（数字谜问题第9讲）第11讲 和羞倍分问题
（应用题第17讲）第12讲 应用题拓展（应用题第18讲）第13讲 计算综合一（计算问题第12讲）第14讲 
直线形计算二（几何问题第6讲）第15讲 圆与扇形（几何问题第7讲）第16讲 余数（数论问题第4讲）
第17讲 工程问题（应用题第19讲）第18讲 牛吃草问题与钟表问题（应用题第20讲）第19讲 直线形计算
三（几何问题第8讲）第20讲 行程问题五（应用题第21讲）第21讲 数字问题（数字谜问题第10讲）
第22讲 计数综合二（计数问题第8讲）第23讲 构造论证一（组合问题第7讲）第24讲 抽屉原理二（组合
问题第8讲）难度星级与答案
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编辑推荐

　　“华罗庚金杯”少年数学邀请赛推荐教材　　全国小学数学奥林匹克推荐教材　　《高思学校竞
赛数学导引》（下称《导引》）是由《数学思维训练导引》修订而来，与《高思学校竞赛数学课本》
一起构成了“新概念奥林匹克数学丛书”。该丛书是小学奥数的顶级篇，适合前1%-4%的超常学生使
用，适合较高层次的奥数培训班使用。　　《导引》是高思教育团队多年教育经验的集成，作者团队
年轻而强大，其中既有徐鸣皋老师这样的超常儿童教育专家，也有邹?老师这样的国际数学奥林匹克金
牌得主，更多作者信息，请登录网站查询　　《导引》通过“横向”和“纵向”两个维度构建了小学
数学竞赛完备的知识体系。其中横向分为七大专题：计算、几何、应用题、计数、数论、数字谜以及
组合数学，而纵向则按照学生接受能力和校内课程进度，将七大专题分配到3、4、5、6四个年级中。
这就形成了一套循序渐进的学习计划和教学大纲，能够满足小学阶段全国主要竞赛的训练要求。　　
《导引》内容上，每讲可以分为三个?分：兴趣篇、拓展篇、超越篇。兴趣篇面向在学校学有余力的学
生，希望通过一些略有难度的问题，激发他们思考数学问题的兴趣，因此对知识内容和题目难度都有
所控制；拓展篇则包含了竞赛数学完整的知识体系，让数学能力突出的学生接受系统化训练，其难度
符合大多数竞赛的要求；超越篇的读者群体则定位于有数学天赋，已接受过系统化训练，且具有较深
厚竞赛数学功底的学生，这里提出了更高的要求，更大的挑战，激励进一步探索和思考。　　《导引
》是本练习用书，没提供详尽的解答过程，如有需要可以参考相应年级的《高思学校竞赛数学课本?，
那里会有相关知识的讲解，还有部分题目的详细解答。
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精彩短评

1、这书不错，看着有一定收获
2、还没做，先买了。正品。
3、全套购买，这本是练习册，里面各章习题都分三个难度，孩子可以根据情况选作星级题目。
4、暑假正好提前做做题，该导引的题库非常好，紧贴目前的各杯赛的试题，对孩子学习奥数是很有
帮助的！
5、还好，适合孩子读
6、这个数比较适合小孩子学习奥数，是一个很好的选择吧
7、这是一本好书啊！适合冲击杯赛和考名校的童鞋们使用！
8、这本书分层给出了练习，让孩子从易到难的掌握了知道。
9、不错的书，有难度，值得推荐。
10、适合四五年级的孩子
11、经典教材练习题，除了没有详解
12、不错,有点慢
13、很好的书，看了很多家长推荐才买的，质量也不错！
14、朋友推荐，不错，讲解也比较详细
15、挺好的奥数题目练习册，正好帮助儿子自学小学奥数。
16、书的质量不错，快递的速度极快，前一天晚上拍的，转天早上就送到了，太快了。
17、一个老师推荐的书，准备和孩子一起学学看......
18、这是孩子的奥数老师推荐的，内容非常好。
19、学校内容稍显简单，可以家长辅导用。三种层次的习题集，题量有点大，选用部分。
20、很好的配套用书，知识内容很合理，值得一看
21、配合课本用，不错。单买不适合，课本的题目有详解，这里的题目只有答案。
22、一直都在当当上买的，不错
23、为了小升初，放心购买吧
24、很好的题库，题目按难易分类，很好。
25、此书不错，一直买，从三年级开始使用
26、老师推荐，让孩子做练习吧
27、本书题目新颖，适合学生思维训练
28、一般，还是感觉在百度搜题比较方便！
29、买给孩子用的，别人推荐的，不想报班，在家自学用的。
30、很好 实用  真在做
31、书很实用，朋友推荐买的，有空可以让孩子做做，解答很详细。
32、推荐孩子购买，在家长的指导下，可以自己在家自学奥数
33、习题很多，很适合小孩用，推荐购买
34、书是好书，已经是第三次购买了，就是觉得有点奇怪的是，买得越多价格怎么会越贵？
35、书不错，只是没解题思路啊1
36、课本和引导都不错。课本侧重解题方法，引导题目标明难度等级（无解题方法，只有答案）。 
家长可以了解小学奥数的广度和深度，孩子可以根据自己的能力选择学习内容。
便于孩子随时随地自学奥数。 
37、系统的奥数训练，由易到难，适合不同水平的孩子
38、是有些难度的提高题，适合有奥数基础渴望杯赛的孩子
39、对孩子的奥数很有帮助，题型多，归类清楚。好书！！！
40、这个是上高思学校的孩子必备的书
41、有就万幸了.
42、两本书还未来及看，应该还不错吧
43、提高数学，拓展思维，
44、比在高思学校买还便宜，而且是很好的辅导资料
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45、书的内容很好，就是封面是坏的，这次买了7本书，只有一本是完全好的，有些失望

快递员态度很差，宁可在外面等，也不肯送至指定地点
46、老师推荐的，题型很好，难度有分层
47、书的内容不错，题目非常好，很有用
48、适合课外提高练习
49、老师推荐做的，希望孩子能坚持做完。
50、不错 挺正规
51、适合学生打基础，各种档次的题目都有，各个级别的孩子都能学
52、女儿五年级，用这本书增加习题量。书不错，有题有答案。答案有难度值，但没有解题过程。题
目分不同难易程度，适合不同程度的孩子。挺好，满意。
53、儿子说非常好，5星
54、孩子的奥数老师推荐购买的书
55、没解题思路啊！
56、由于没有详细解答，配合教材使用效果更好。
57、这套书很棒，对于孩子学习内容由浅入深。但是有些课程安排与以前的教材不太一样，初学需要
适应。建议整体学习
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