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《名篇伴我成长》

前言

　　本书是著名的品牌期刊&mdash;&mdash;《小学生时代》的品牌栏目&ldquo;成长你我他&rdquo;的
精粹版。　　说《小学生时代》是品牌期刊，绝不是主编我的自夸之词。因为《小学生时代》创刊
近20年来，屡获殊荣：&ldquo;浙江省一级期刊&rdquo;、&ldquo;浙江省期刊方阵精优型期刊&rdquo;
、&ldquo;华东地区优秀期刊&rdquo;、&ldquo;中国期刊方阵双效期刊&rdquo;、&ldquo;中国少儿报刊
金奖&rdquo;、&ldquo;国家期刊奖百种重点期刊&rdquo;，两度荣获新闻出版总署的推荐，成为全国优
秀少儿报刊&hellip;&hellip;《小学生时代》在期刊出版界，美誉度颇高。　　她有如此美誉，亦非浪得
虚名。《小学生时代》创刊至今，一直恪守&ldquo;致力于提高未来劳动者的综合素质&rdquo;的宗旨
，兢兢业业地守一方净土，做未来力量的精神守望者。《小学生时代》在品质上追求高端，在价格上
满足低端，办刊以来，既得到了社会的赞誉，也得到了市场的认可，平均月发行量超过100万册，是受
市场追捧的高雅、优秀、健康的主流期刊、品牌期刊，被誉为当代小学生健康、快乐成长的新新伙伴
。　　对于千百万小读者而言，阅读《小学生时代》是一种快乐无限的体验。我经常收到小读者的来
信，他们在表达自己对《小学生时代》爱不释手的由衷喜爱之余，常常建议增加他们最喜欢的栏目在
杂志中的比重。其中，&ldquo;成长你我他&rdquo;是被&ldquo;点击&rdquo;频率最高的栏目之一。　　
我清楚&ldquo;成长你我他&rdquo;深受喜爱的原因&mdash;&mdash;教育性、知识性、趣味性、故事性
俱佳（孩子狂爱故事，你懂的），它以真实生动的故事、扣人心弦的情节、真挚感人的情愫、轻松有
趣的表达，吸引读者津津有味地往下读，真正让阅读快乐起来。&ldquo;成长中的故事，在故事中成
长&rdquo;的栏目定位，让&ldquo;成长你我他&rdquo;倍受小读者的青睐。　　与此同时，&ldquo;成长
你我他&rdquo;栏目也在读者的欢呼声中自我成长。两年前一个偶然的机会，让我认识了吴宛
谕&mdash;&mdash;本书&ldquo;读&middot;品&middot;悟&rdquo;的作者，我的小助理。关于她，你百度
一下，会有近万个结果，其超高人气已无须我赘言。　　对于宛谕的美丽光环，许多人有一种复杂的
情感，羡慕着有时会觉得嫉妒，学习着有时会感到压力，但更多的是成为结伴向前的动力。　　其实
，一个人的成功有很多因素，有偶然的也有必然的。偶然的东西可遇不可求，更难以复制；其中必然
的东西，也许对我们的成长会有助益。我是在宛谕的《百馆游》的首发式上认识并当即聘任她为助理
的。促使我下聘书的原因是，我认为她体现了当代小学生应该具备的综合素质，内外兼
修&mdash;&mdash;内在品质与外在气质均是《小学生时代》理想的形象代言人。更让我感动的是，她
小小年纪，就有那么一股常人缺乏的&ldquo;咬定青山不放松&rdquo;的韧劲，就有那么一种物质日益
富足的当下国人亟需光大的大爱精神！　　当我把宛谕作为一个经典案例去解读时发现，她的成功能
给广大家长、教育工作者许多启迪。宛谕所有的成果几乎都是在寒暑假完成的，本书的&ldquo;
读&middot;品&middot;悟&rdquo;，也相当于她的回家作业。她的《百馆游》是顶着酷暑，边走边记的
结果。据我所知，本书的插图（由小学生亲手绘制插图，很不错的创意）也是宛谕和她的好同学千千
一起，利用万家欢聚的春节，&ldquo;闭门谢客&rdquo;突击完成的。放弃休息（休息时间之于当下的
小学生，是多么稀缺的资源），放弃娱乐（娱乐之于当下的孩子，又是多么难舍的享受），而能忘我
地投入&ldquo;工作&rdquo;。我确信，这里面没有神的力量。如果一定要找到破解的秘诀，那就是任
务本身的魅力&mdash;&mdash;游历的乐趣，阅读美文的乐趣，与亲人、好友合作的乐趣，再加上一点
成功的愿景。我常想：什么时候，我们的学校作业也能像宛谕的作业一样，充满乐趣和期待，全社会
千呼万唤的&ldquo;减负提质&rdquo;，也就摆脱梦想，成为现实了。　　阅读可以很快乐，成长可以
很精彩。这就是宛谕能够与大家共享的成功秘笈，也是本书出版者的原始冲动。　　（作者系《小学
生时代》杂志主编）
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《名篇伴我成长》

内容概要

名篇伴我成长：《小学生时代》10年美文精选，ISBN：9787534264351，作者：小学生时代杂志社 选编
，吴宛谕 点评，吴宛谕，赵千千 插图
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《名篇伴我成长》

书籍目录

友谊篇
 永远的朋友[美]汉斯·威尔海尔姆
 敌人派[美]德瑞克·莫森
 好朋友[美]苏珊娜·海斯
 我犯了一个错误[美]安迪·弗雷恩
 战栗 [美]阿诺德·洛贝尔
 最好的朋友[美]玛丽·奥森
 我的特殊朋友[美]凯姆伯利·肖甫
 乔伊的金牌[美]帕瑞·帕金斯
 做一个倾听者[美]莎拉·克拉夫特
 礼物[美]斯托姆·斯塔福德
亲情篇
 爸爸，我多少钱[美]戴比·斯德克
 彼得的宝贝 [美]卡罗尔·S·梅尔德罗姆
 我就在你身边[美]里基·基恩
 金子铸造的名字 [美]A.F.鲍曼
 纪念爷爷[美]玛丽安·斯奈德
 晚安，儿子[美]费利克斯·张
 一支粉笔[美]霍利·斯麦尔兹
 妈妈的蛋糕[美]桑德·史密斯
 把妈妈画在画里[美]苏·基德
 总能让爸爸高兴的礼物[美]苏珊·沙瓦
希望篇
 一次棒球比赛给我的教益[美]切克·摩尔曼
 生命中不能没有足球[美]玛西娅·伯尼哲
 吉莱拉的礼物[美]乔恩·C·吉尔伯特
 最高贵的百合花[美]乔莲·惠伦
 献给本森小姐的一束鲜花[美]保罗·维利厄德
 丁斯莫小姐的小房子 [美]玛丽·弗朗
 你能做任何事[美]苏珊·格登伯格
 我自己能做到 [美]托德·霍兹
 无价的帮助[美]玛丽娜·汤姆森
 请给我你的吻[美]M.厄克特
成长篇
 再试一次 [美]波拉·史密斯
 遭遇大脚怪[美]乔安·德怀尔
 有准备的发现[美]琼·梅齐奥
 五年级我留级[美]大卫·拉罗克勒
 我无所谓[美]南希·韦斯特
 勇于提出要求[美]杰克·甘菲德马克·维克托·汉森
 我的一次愚蠢行为[美]莱恩·兹兰斯基
 毛线背心[美]伊斯特·斯科特尔
 牙齿仙女 佚名
 十个俯卧撑[美]汤姆·克劳斯
爱心篇
 科林的圣诞蜡烛[爱尔兰]芭芭拉·拉夫特里
 太阳、云彩和水[美]卡尔·杜克玛丽安·杜克
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 2元的圣诞树[美]吉尼·罗艾壳
 他让我成为天使[美]安吉拉·斯德吉尔
 圣诞节的秘密希望[美]艾伦·D·斯古兹
 训练玛吉[美]卡伦·瑞斯
 洛尼和我[美]詹妮弗·格林
 我为警犬穿上防弹衣[美]斯蒂芬妮·泰勒
 新朋友弗兰克[美]南希·V·希尔顿
 蜘蛛爬进了我的房间[美]莱斯利·霍尔
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《名篇伴我成长》

章节摘录

　　沃伦是一只小鸭子，跟爸爸妈妈、两姐妹和一个兄弟住在乡下农场。农场里的鸭子们过着非常幸
福的生活。他们整天坐在太阳下，爱吃多少吃多少。他们早已忘记了如何飞行，也不再追赶青蛙和蝴
蝶。　　沃伦有个最好的朋友叫布莱恩。他是一只野鸭。他俩十分亲密。　　沃伦很羡慕布莱恩，因
为布莱恩仍然知道怎样飞行。　　&ldquo;你可以教我飞吗？&rdquo;有一天沃伦问布莱恩。　
　&ldquo;当然！&rdquo;布莱恩说，&ldquo;飞行可有意思了！&rdquo;于是，他开始向沃伦讲述飞行的
奥秘，教他飞行的技巧。　　花了好长一段时间，沃伦终于飞上天空。啊，高高地飞翔在天空，下边
的一切都显得那么渺小，周围的天空看上去是那么宽广。沃伦感受到前所未有的快乐。　　尽管沃伦
还有许多东西要学，但飞行给了他最奇妙的感受。　　在天上，这是一个可以探索的全新的世界。　
　慢慢地，沃伦飞得越来越好。两位朋友变得越来越亲密无间了。　　夏天到了，沃伦和布莱恩更是
形影不离。　　但夏天一晃而过。　　一天早上，两位朋友相见，沃伦发现布莱恩两眼含泪。　
　&ldquo;怎么啦？&rdquo;沃伦问。　　&ldquo;我&hellip;&hellip;我&hellip;&hellip;&rdquo;布莱恩呜咽
道，&ldquo;我得走了。我们一家要飞到南方去了，我不得不跟他们同行。&rdquo;　　他们都很难过
。他们流了一会儿眼泪，答应每天给对方写信。布莱恩最后离开的时候，沃伦曾有一刻想跟他一起去
。可是沃伦又想，如果他不在，身边的家人会非常难过的。　　沃伦有生以来从来没有感到过这么孤
独。　　每天他都重游过去他们最喜欢去的地方：瀑布，老磨坊，石滩，小桥。无论去哪儿，他都想
到布莱恩。　　沃伦的心情一天比一天沉重，他慢慢地吃不下东西了，开始感到恶心，不久只好留在
家里养病。他父母十分担心。　　有一天，他妈妈想出了一个主意。&ldquo;要是你这么想念布莱恩
，&rdquo;她说，&ldquo;那我们大家为什么不去南方看他呢？&rdquo;　　&ldquo;那不行的。&rdquo;
沃伦叹了口气。　　&ldquo;为什么不行？&rdquo;　　&ldquo;因为我们只能飞到南方去。可是你们当
中没有一个知道怎样飞行！&rdquo;　　&ldquo;哦，你不能教教我们吗？&rdquo;他妈妈问。　　沃伦
没有想到。&ldquo;你的意思是你们想要我教你们飞？&rdquo;　　&ldquo;是啊，为什么不呢？&rdquo;
他的兄弟也这样说。　　第二天早上，沃伦吃得饱饱的。他异常兴奋，几天来第一次暂时淡忘了布莱
恩。　　&ldquo;我们开始吧！&rdquo;他喊道，于是大家都聚到外边，上他们的第一次飞行课。　　
飞行并不是人人都能轻而易举学会的。幸好沃伦全家都爱上了飞行课，并且很有希望学会飞行。　
　&ldquo;一旦你们减掉多余的体重，&rdquo;沃伦说，&ldquo;我认为你们很快就能够飞了！&rdquo;　
　于是，沃伦在家里实行了非常健康的饮食和锻炼计划&mdash;&mdash;不再吃小甜饼、炸薯条或爆米
花，而是尽量多做有氧运动。　　&ldquo;与自己的亲人一起做事真有意思！&rdquo;沃伦想。　　每
天他都教他们飞行。　　到了冬天，他们全家都能飞上天空翱翔了。现在他们开始理解，沃伦为什么
如此热衷于飞行。　　几个月很快过去了。如今，沃伦一家个个都成了飞行高手。每天他们都能学到
一些新的东西。沃伦发现，自己对飞行技巧、表演和队形谈得越来越多，对布莱恩和去南方的事情谈
得少了。然而沃伦觉得这没什么不对的，因为他知道，在内心深处布莱恩永远是他最好的朋友。他不
再担心他们相距有多么遥远，而且他明白，总有一天他们会重逢。　　当春回大地，沃伦和全家人都
已经成为了真正的飞行艺术家。他们称自己为&ldquo;飞行七人组&rdquo;，他们是沃伦、爸爸、妈妈
、兄弟、两姐妹和已经同家人从南方归来的野鸭布莱恩！　　现在，两位朋友重新相聚，他们又将度
过一个非常美好的夏天！　　&hellip;&hellip;
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《名篇伴我成长》

精彩短评

1、给妹妹买的。。。。。。。。。。
2、美文。
3、孩子学校给推荐的
4、感觉非常好，适合经常阅读，小孩一下子全翻完成了，太喜欢了
5、文章都很好，插图也精彩。
6、应该不错，还没有开始读
7、孩子很喜欢看，希望对他有帮助。
8、我是挺喜欢的，孩子要一起陪着读。
9、孩子很喜欢看。每篇文章后面，都有简短的点评，帮着孩子提高阅读能力。
10、女儿说好看，
11、都是美文，孩子很喜欢
12、刚收到，粗略翻看了一下，感觉很好，很适合孩子。
13、这本书内容丰富，选材非常好，阅读对孩子非常有帮助
14、从儿童时代能读名家文章，有利于今后的成长，如同养护秀发，定能壮实。
15、故事是精华,每个都让读者爱上它,是小学生一本很好的课外读物.
16、选的文章很好，都是国外比较新的好文章，有一定的故事性。
点评比较到位，在同龄人中，吴宛谕的思想应该是比较成熟的，许多点评还有一定的深度。
插图是两个小学生画的，很精彩。
17、质量不错，女儿很快就看完了
18、心灵之窗
19、每一篇孩子都读的津津有味
20、很可笑，女儿看过这本书后，说：“妈妈，这本书你也应该看看。”所以我也看了。
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