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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

内容概要

《班主任推荐的经典阅读(春·柠檬卷)》主要内容：人一生最重要的是中学阶段，一本好书或是一篇
佳佳作对他们的影响，无异于春风对万物的爱抚，细雨对大地的滋养，阳光对绿叶的光合作用。中学
生的厂长包括两个方面，一是身体的成长，一是心灵的成长，二者缺一不可，身体的成长，离不开这
样那样的食物，而心灵的成长，则离不开这样那样的优秀读物—这是两一种意义的精神食粮，著名教
育家苏霍姆林斯基说：“让学生变聪明的办法，不是补课，不是增加作业量，而是阅读阅读在阅读”
。
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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

作者简介

大卫，男，江苏睢宁人，《读者》首批签约作家。其作品《一筐浪漫主义的桃》、《悲悯的档次》、
《心疼的底线》、《在夜行列车上》、《怎样把一头羊送出去》、《鹅毛笔笔与大拇指》曾分别入选
北京、上海、广东、江苏、山东、浙江、福建、天津、重庆、广西、辽宁等省（市）初中、高中语文
阅读教材，并多次入选中考、高考模拟试卷。作品连续数年入选年度最佳散文，最佳诗歌，最佳美文
，最佳杂文，最佳小小说等选本。获过《人民文学》、《中国作家》、《诗刊》、《散文》等奖。先
后受邀为中央电视台《教师节晚会》、《名诗名家朗诵会》等创作主题诗歌。
    曾参加诗刊社第十四届青春诗会。曾被读者以网络投票方式入选“中国十大优秀诗人”。
    作品被翻译成英、法、日等文字。着有随笔集《二手苍茫》、《爱情股市》、《别解开第三颗纽扣
》、《魏晋风流》，诗集《内心剧场·大卫十年诗选》等。
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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

书籍目录

第一辑 立春：对一朵花微笑　望绿一棵树　春天的遐想　春天　窗　春天的转变　立春　对一朵花微
笑　春的林野　记春园琐事　北平的春天　一日的春光　春将至　说春　春天　春天的悲哀第二辑 雨
水：一封中国人难以理解的信　致女儿　一封中国人难以理解的信　一封写给上帝的信　坚持“一件
事原则”　人是自己的志向的主人　给儿子的信　给儿女的信　给一个未出生孩子的信　海明威致父
母的信　写给自己的信　活着总是非常有趣的　寄小读者（通讯十）　苦痛是总与人生连带的　我是
多么感谢我的爱　大自然，我们善良的养母第三辑 惊蛰：奇伟的合唱第四辑 春分：换一个灯泡需要
几个人第五辑 清明：我们从来不知道什么叫生第六辑 谷雨：了不起的女人
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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

章节摘录

第一辑 立春：对一朵花微笑望绿一棵树窗外那棵悬铃木，是被我一点一点地望绿的。冬天刚来的时候
，这株悬铃木还有些不大适应，它压根儿就没想到，这么多的树，要它先绿，像危急关头的“共产党
员先上”。反正，在这个季节，它在树的王国里，要起个模范带头作用。其实，在此之前，迎春花已
经跃跃欲开了，梅花也都把小小的白手绢，从兜里掏了出来。但，这些都不能给我多少触动，它们报
春，总给人一种姿态感，像那些走穴的腕儿，好像它们不登台，春天就不大敢来似的。所以，我对窗
外的这株悬铃木有了好感与期盼，也理所当然了。现在是春天的一个中午，阳光温暖得像信仰。编稿
累了，顺势把目光扔出去，不经意地，看到那株悬铃木，只见破折号一般的树枝，不知何时绽了米粒
样的芽孢，宛若一个顿号，如果春天是一篇文章的话，在这儿是不是要停顿一下？如果季节是一列火
车，是不是把这个芽孢当成了站台（枝条是铁轨么）。这一列火车还得热烈地往前开，直至这些顿号
，后来变成了逗号，我望着望着，感觉这树真的绿了起来，从芽到树叶，长得像电影里的一样快。我
分明看到一树的叶子，已有幼童的手掌大小。是啊，天气也渐渐地暖和起来，寒冬终于被这棵悬铃木
画上了一个大大的句号。我越凝望那棵树，就越觉得它有些意思。冬天的时候，尽管光秃秃的没有一
片叶子，但常有麻雀在上面跳来跳去，即使没有嬉闹的麻雀，那棵悬铃木也用树枝作笔，在大地上一
遍又一遍地临摹太阳的影子。总之，它从来没有虚度时光，既不在寒风中忧郁，也不在春风里陶醉，
它只是把自己的心事绽成一枚苞、一粒芽、一片叶、一团绿。
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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

编辑推荐

《班主任推荐的经典阅读(春·柠檬卷)》由著名作家组成的强大编委阵容。走近经典，阅读经典，感
悟经典。中国第—部按节气编排的文选：二十四个节气作线，将全书分成24辑，串起一粒粒美文的珍
珠。每一个节气都精心编排相应的美文，每辑均根据节气特点，突出一个明确的主题，这样既领略了
不同文章的精彩，也避免了阅读疲劳。著名作家组成强大顾问团：编委会成员都在各自领域取得骄人
成绩，无论当代诗坛泰斗李瑛，还是影响了一代人的著名作家邓友梅以及其余9位编委，均对《班主
任推荐的经典阅读(春·柠檬卷)》提出了真知灼见，并把感动他们的文章无私奉献出来。大量经典文
章首次独家入选：编者爬梳书海，披沙拣金，精选出相当数量的大师作品，这些被遗忘的经典作品，
皆为首次独家入选。体裁丰富多彩：365篇文章，涵盖了散文、随笔、小说、诗歌、演讲、书信、格言
、箴言、寓言等诸多文体。可谓“—套在手，文体尽有。”题材别具匠心：所选文章或深刻，或智慧
，或轻灵，或反讽，或幽默，或哲理，或人文⋯⋯让您体验非同凡响的文字之美，结构之美，辞章之
美，思想之美。《读者》签约作家主编并点评：《班主任推荐的经典阅读(春·柠檬卷)》主编大卫和
周国平、毕淑敏等人同为《读者》杂志社首批签约作家。每篇文章所附的“名家个性导读”亦均请《
读者》签约作家点评，全国二十余位《读者》签约作家在第—时间对所选文章，给予了精彩独到、亲
切活泼而又隽永深刻的点评。
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《班主任推荐的经典阅读（春·柠》

精彩短评

1、儿子喜欢，非常满意
2、要给小学的侄子买课外读物，有同事推荐这套书，说是适合全家人看的书，买来以后反响还不错
3、班主任推荐的经典阅读 这个也是我老师让看的.很好.
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