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《与一线幼儿教师对话》

内容概要

《与一线幼儿教师对话:激发反思 共同成长》主要有走进教师的“反思”、审视教师的“反思”、平
衡两种关爱、计划遭遇变化、教师成长的复杂性、分享教师的反思经验、交流研究中的感情等内容。
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《与一线幼儿教师对话》

书籍目录

第一部分  认识教师的“反思”第一章  走进教师的“反思”  一、留一只眼睛给自己  二、何谓“反思
”  三、教师的“反思”  四、为何反思第二章  审视教师的“反思”  一、反思现状：美丽的“徒劳”  
二、寻找反思的“敌人”  三、诊断教师的“反思”  四、反思“反思”第二部分  研究教师的“反思”
第三章  研究的缘起一一走入现场  一、“与狼共舞”的动物学家  二、一位记者的荣耀业绩  三、“扎
根现场”的意义  四、回归“教育生活”  五、德不孤，必有邻  六、思绪万千第四章  建构信任一一研
究关系&朋友关系  一、平衡两种关系  二、客观，向外看乙主观，向内看  三、见证关系的发展第五章  
确立计划一一让计划赶上变化  一、计划VS变化  二、计划遭遇变化  三、不断变化的计划第六章  反思
攻略一一从“忧思”到“优思”  一、愉快地拥抱“反思”  二、“优思”的标准  三、“优思”诞生的
条件  四、反思主体：“心动”乙“行动”  五、破除禁锢“反思”的枷锁  六、优思：不走“寻常路”
 七、思路决定出路：反思模式的革新第七章  成长足迹一一思而优则进  一、成功的过程是坚持  二、
变化：“显性”乙“隐性”  三、旁观者“清”  四、尺度的缺失  五、遗憾中的“完美”  六、变化“
连连看”  七、教师成长的复杂性  八、可喜的题外“化”第三部分  分享教师的反思经验第八章  反思
经验一分享与交流  一、方法比想法更重要  二、“实践”检验中的“反思模式”  三、反思方法的初探
 四、思维的碰撞者——360度对话反思法  五、细节的记录者——录像反思法第四部分  交流研究中的
感悟第九章  研究的题外话——意外的收获  一、偶然的遭遇  二、意外的收获  三、空间与内容的互斥  
四、看到一粒沙中的世界  五、微观教学VS微格教学  六、“教育学院微观教学”的畅想第十章  反思
研究——我们做了什么?  一、研究定位：我们做了什么研究?  二、研究效度：我们的研究可信吗?  三、
研究价值：研究是为了推广吗?第十一章  接触零距离——向工作一线的幼儿园教师致敬  一、圈外人VS
圈内人  二、一份讲良心工作  三、我眼中的纪老师  四、我们需要松绑  五、思考的前提：闲暇  六、向
幼儿园老师致敬附录  附录1  研究报告  附录2  四种“教师专业日记样例”  附录3  纪老师的小班教学经
验专题总结  附录4  2007年11月20日的谈话录音文字片段  附录5  2007年4月11日的研究日志

Page 3



《与一线幼儿教师对话》

精彩短评

1、个人的感觉是一本自己研究过程的书，给高校的学生看看，怎么在幼儿园真实的做研究还可以，
一线教师指导意义不大
2、本人就是普通家长  觉得这本书特别无聊 虽然是和幼儿老师对话 但看不出来个所以然来  特别没用
3、学习才能提高
4、总体挺好的，比较适合教研和专业培训。虽然读完本书还是没有告诉你反思的具体方法，但是有
了一个思考的方向，新老师不妨看看。
5、给我很多的启示
6、获益良多，受益匪浅
7、能帮助我
8、阅读别人的事例，对自己来说也是一种成长，通过反思总结经验，有则改之无则加勉。
9、很快就看完了，打算再看一遍，让我自己反思了很多自己的反思！挺好的！表格也挺好的。但是
有些内容像是描述作者写研究生论文的点滴，第一次看到这种形式的书，挺新颖的！
10、很专业的一本书，物有所值，
11、激发反思 不断成长 有所帮助
12、反思是教师成长的重要手段，此书提示教师如何学会反思！
13、如何突破教师“反思”的表面化，切实反思，作为管理者，如何激发教师反思，以及如何让“反
思”真正成为教师成长的有效武器，本书都给与了指导性意见
14、作为幼儿老师个人认为必须看的
15、阅读本书后，对自己的帮助还是挺大的，了解到了人不学习只会原地踏步，要懂得反思自己所做
过的每一件事情。
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《与一线幼儿教师对话》
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