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《班主任专业成长的途径》

前言

　　“青春老人”的倾力之作　　朱永新　　天津的张万祥老师写来一信，高兴地告诉我：他主编的
《班主任专业成长的途径——40位优秀班主任的案例》即将由华东师范大学出版社出版。他自豪地说
：“书中的40位优秀班主任几乎全部是‘教育在线’的活跃分子，他们把自己专业成长的故事栩栩如
生地记载下来。”同时，希望我能够为这本书写一个序言。　　我无法拒绝张老师的要求。最重要的
原因是，张老师是被我“拖下水”的。我的博士生李镇西曾经介绍说，张老师是全国非常有影响力的
优秀班主任，是一个把教育当作自己的宗教、勤于读书善于思考的
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《班主任专业成长的途径》

内容概要

《班主任专业成长的途径》汇集了四十位优秀班主任成长的个案，全面、深入地展示优秀班主任成长
的历程。这40位班主任，有的工作在喧嚣的大都市，有的工作在寂静的乡村小镇；有的面对经过层层
选拔的骄子，有的面对朴实无华的乡村娃；有的常年担任中学毕业班的班主任，有的带的是牙牙学语
的小学一年级学生；有的是身经百战屡建战功的老班主任，有的是刚刚走上班主任岗位仅仅三51年就
崭露头角的青年人⋯⋯他们把自己特殊的经历，特殊的感受，特殊的痛苦，特殊的快乐，特殊的经验
，特殊的方法⋯⋯一一展示出来，如此生动，如此形象，如此深刻，如此丰富。
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《班主任专业成长的途径》

作者简介

张万祥，1943年生。享受政府特殊津贴专家，德育特级教师，中国教育学会理事，天津市班主任研究
会副理事长。从教30余年，担任班主任达26年。出版有《班主任工作创新艺术100招》、《新课标德育
资料库》等10余部。

Page 4



《班主任专业成长的途径》

书籍目录

第一辑  摸着五颜六色的石头过河  案例1  冯婉迪  摸着五颜六色的石头过河  案例2  陈艳  我是一株幸运
草  案例3  杨兵  将德育进行到底第二辑  褪尽青涩，走向成熟  案例4  万玮  激情与理智的结合  案例5  郑
学志   在悔悟中寻求教育人生的突破  案例6  叠陈胜  用生命激情为青春导航  案例7  王开东  非常班主任
的非常教育  案例8  李俊兴  无限欣慰是汝师  案例9  李微  从幼稚、入门到融合、快乐  案例10  朱一花  
一路走来，一路风景  案例11  孙有新  我的班主任工作之旅  案例12  严娟娟  在蹒跚中前行  案例13  徐海
红  五味俱全的心灵盛宴  案例14  张俊华  成长是一件必需的事情  案例15  孙凯  寻找自己的脚步声  案
例16  陶茹  未曾预约的精彩  案例17  王立华  一位学术边缘人的研究之路第三辑  毛虫破茧方能成蝶  案
例18  李迪  真味是淡，至人是常  案例19  秦望  我的专业成长历程  案例20  黎志新  从倦怠走向幸福  案
例21  吴樱花  13年坚守的梦想  案例22  许丹红  做一位诗意、阳光的心灵种花者  案例23  焦美玲  做一个
有梦想的班主任  案例24  谌志惠  做一名既专业又幸福的班主任  案例25  李善玉  站在老教师的肩膀上成
长  案例26  朱国红  在教育的路上幸福朝圣  案例27  张青云  我的班主任生活  案例28  王晓琳  行走在开
满野花的教育小径上  案例29  刘立平  不变的情怀  案例30  段惠民  爱的成长  案例31  丁如许  做班主任
工作专家第四辑  思考如何进行“智慧的教育”  案例32  谢明尧  走进学生的心灵  案例33  朱雅芳  平凡
的重量  案例34  赖联群  与“教育在线”同行  案例35  毛春铧  令人迷恋的成长  案例36  陆雯英  班主任
，累并幸福着第五辑  体会生命绽放的美丽  案例37  陈晓华  班主任，成长之路有多远  案例38  屈红霞  
因为热爱  案例39  申淑敏  生命绽放的美丽  案例40  曹丽玉  淡雅中流淌着清新编后记
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《班主任专业成长的途径》

章节摘录

　　案例1　摸着五颜六色的石头过河　　冯婉迪　　我生于20世纪80年代，由于我们是新中国的第一
拨独生子女，于是不少人都在议论我们这一代，说我们自私，不会照顾别人，不能与他人很好地相处
等等。带着这些缺点从事别的工作，可能会影响到同事关系，而做我们这一行，很可能会误人子弟的
。在众多有色眼镜射来的光线下，我开始了我的工作。就这样，我成了班主任　　做老师的前两年，
学校没有安排我做班主任。凭借着我良好的“小孩子缘儿”。以及我对母校样样熟悉的优势，很轻松
地，我就过完了初为人师的阶段。事实证明，我的“业绩”也还不错。于是，经过左思右想，我终于
鼓起勇气，在放假前向学校提出了下学期要做班主任的请求。周围的老师和朋友都惊讶地看着我的一
举一动，在他们眼里，我还绝对是一个连自己都管不好的小孩子，这样的人去做班主任，去管理那么
多更小的孩子，能行吗?这毕竟不是过家家！当学校领导找我谈话的时候，我又让周围人大跌眼镜地说
出了我的意愿——我打算带一个生源最不好的班！理由很简单，不过一直是埋在心底的，我傻乎乎地
认为，这样的班级，家长对孩子的关注程度会大大降低，那我的压力就会相对小一些。老实说，我当
时确实是有一些不自信，有一些回避困难的意思。　　做老师的第三年，我如愿以偿地接手了一个新
初一，当起了班主任，并且，这个班的生源确实相当不好。拿到花名册的那一天，盯着那60个即将和
我共度三年的学生的名字，我心里只有一个念头——我要让这些孩子在三年之后走出这个学校的时候
，变成最棒的！　　⋯⋯
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《班主任专业成长的途径》

编辑推荐

　　40篇精心写作的文字，就是40个精彩的故事，40首教育的诗歌，40篇生动的教育叙事。在这里，
我们看到了刚刚上岗的班主任，如何“摸着五颜六色的石头过河”；看到了工作6年到10年的班主任，
如何“褪尽青涩，走向成熟”；看到了担任班主任11—15年的班主任，如何“毛虫破茧”化蝶飞；看
到了担任班主任16—19年的班主任，如何进行“智慧的教育”；看到了经过二十几年磨炼的班主任，
怎样“体会生命绽放的美丽”。这40位老师使“班主任”这三个字无比鲜活！

Page 7



《班主任专业成长的途径》

精彩短评

1、看完这本书，大受启发＠
2、很温暖的字句中传达了班主任作者的使命感和思索，对我是一种指引。
3、读后受益匪浅，很受启发！学习了。
4、书中所介绍的都是表面上的东西,对于小学生,特别是低年级来说,可行性非常低
5、展示的是艰难的心路历程，对于想当好班主任的能给以心灵的安慰，但没有实际的操作过程。本
来教无定法啊。
6、案例详实，精彩，生动，学习了。
7、很好的一本书，凝聚了张老的心血和各位优秀班主任的真情，推荐。
8、对于刚走上工作岗位的老师而言，还是不错的一本书
9、个人认为没有《班主任兵法》实用，这本书中的案例更像是一位位优秀班主任的成长史，或者说
是成功史。因为书中有太多的案例了，所以太泛泛而谈了，真正学到的东西不多。但却是一本激励自
己成为更优秀班主任的书籍，可以真切的体会到每一名优秀的班主任都不是与生俱来的，都是在与学
生不断的摸爬滚打中磨砺出来的。在看书的过程中，也在不断的庆幸，还好，我在当班主任之前就阅
读了大夏书系中关于班主任的书籍，在我的班级管理中更为的得心应手。即使也会不断的遇到棘手的
问题，但都会心平气和的解决，我的班级还不错。所以，初为人师，还没当班主任的青年老师们，大
夏书系有许多书都很适合我们，我们会成长的更快
10、liioiou
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