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《教育学博士写给中学班主任的信》

内容概要

《教育学博士写给中学班主任的信》编选了14篇教育学博士研究心得，实现了教学一线与科研成果间
的有效沟通。每篇采用写给班主任的书信体的形式，针对一个主题，进行调查研究。以形象生动的案
例为基点，与班主任展开全面的交流，并适时辅以有效的指导，提出中肯的建议，是教育理论与教育
实践的有机结合。14封信件的交流，涉及班主任权威的树立、谈话艺术、人际交往艺术、表扬艺术、
批评艺术、班干部的培养使用、集体荣誉感的培养、班集体活动的组织、主题班会的设计、偶发事件
的处理、与家长的关系以及如何处理后进生问题、女生工作和青春期问题、体育卫生工作等方面的内
容。这些都是班主任日常工作必须要面对的问题。《教育学博士写给中学班主任的信》不乏理论精华
，又有别于枯燥的大部头教育理论，结合具体的案例，具有更强的针对性和指导意义，是班主任工作
不可多得的“知心手册”。

Page 2



《教育学博士写给中学班主任的信》

作者简介

华东师范大学教育学在全国高校中居于领先地位，本书作者刘雪飞、高耀丽、康瑜等均为华东师范大
学教育学博士编写组成员。他们在班主任教学和班级管理等方面进行了为期5年的调查和研究，取得
了众多优秀的研究成果。其中主要作者刘雪飞，华东师范大学教育学博士，现为温州大学讲师。曾主
持及参与教育部人文社科项目、浙江省教育科学规划年度课题等科研项目，先后在《教育发展研究》
、《高教探索》等教育类核心期刊上发表多篇学术论文。
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《教育学博士写给中学班主任的信》

书籍目录

第1封信：如何正确恰当地树立班主任的权威
第2封信：班主任的谈话艺术
第3封信：班主任的人际交往艺术
第4封信：班主任的表扬艺术
第5封信：班主任的批评艺术
第6封信：班干部的培养与使用
第7封信：主题班会的设计
第8封信：班集体活动的组织与指导
第9封信：如何培养学生的集体荣誉感
第10封信：后进生工作问题处理
第11封信：女生工作与青春期问题处理
第12封信：如何做好家长工作
第13封信：班主任的体育卫生工作
第14封信：班主任如何处理偶发事件
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《教育学博士写给中学班主任的信》

媒体关注与评论

　　你们应做以德服人的表率。罗曼?罗兰曾经说过：&ldquo;要散布阳光到别人的心里，先得自己心
里有阳光&rdquo;。班主任要做到以德服人这点儿，就必须依靠自身的不断修养、自我的不断提高，从
这个意义上来讲，教育学生的过程也是教师自我教育的过程。　　&mdash;&mdash;华东师范大学教育
学博士、温州大学讲师 刘雪飞　　抓住教育契机，培养学生的班级体荣誉感&hellip;&hellip;事实上，
班级中发生的点滴事情，都可以作为班主任培养学生集体荣誉感的良好契机，关键在于班主任要有一
双善于发现的眼睛和一个遇到问题善于思考的大脑。　　&mdash;&mdash; 华东师范大学教育学博士 
康瑜　　我国著名教育家陶行知曾说过：&ldquo;你的教鞭下有瓦特，你的冷眼里有牛顿，你的讥笑中
有爱迪生。&rdquo;因此作为班主任，在做后进生工作的时候，首先要记住：后进生不是班级的负担和
累赘，而是一个还没有得到开发的宝藏。　　&mdash;&mdash; 华师范大学教育学博士 高耀丽　　我
们每一个成人都是从青春期过来的，这种青春期的萌动心理也几乎是么一个人都曾有过的感受，所以
，我们不应把自己超然事外，俨然把自己当做一个圣人来看待，而应该用自己的感受来体验这群青少
年学生的感受，真正从他们的立场出发来帮助他们正确认识青春期的激情。　　&mdash;&mdash; 华东
师范大学教育学博士 李雪飞
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《教育学博士写给中学班主任的信》

精彩短评

1、公司买的 具体还没看
2、包含着教师的热情和执著，更包含着对教育的关注和热爱，一本好书。
3、不错的一本班主任书，减少理论性的说教，更多的是可以实践的策略，可以在班级工作中加以运
用和检验，我们几个班主任都挺认可的，可以一用。
4、这本书充满着教育叙事的味道,读来有趣
5、虽然说有不少案例，但总感觉班主任这个工作还是要自己去琢磨，即使别人写得案例，也未必能
够给自己的实际操作带来什么大的帮助，大致学习学习他人的思路就好。
6、看了两遍了，有些好有些不好。
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