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《大夏书系·种好心田》

内容概要

魏书生老师的教育智慧和班主任工作被一线教师们奉为圣经，他的相关著作也广受欢迎。与魏老师以
往著作不同，本书采用对话的方式，由著名教育专家陶继新从人生经历、教学、管理、心灵修炼等多
方面与魏老师进行对话，深入挖掘魏老师的成功之道与心灵修炼之道。
可以说，本书是魏书生老师教您“如何做教师”以及“如何做幸福的教师”的指南，值得每一位中小
学教师细细品读。 本书附一张对话现场DVD光盘。
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作者简介
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书籍目录

序 不动摇 不懈怠 不折腾1.生命磨难  饥饿煎熬  遭受批斗  没有自由2.语文教学  培养听说读写能力  收听
广播  口头作文  课外阅读  天天日记  寓德育于语文教学之中    德育是语文教学的一项重要任务    语文教
师要做一位优秀的驾驶员    寓德育于语文教学中的三个步骤3.班级工作  人人都是班主任  做个甩手班主
任  培养好学生干部    常务班长成为班级关键人物    值周班长、值日班长应运而生    班干部各安其位，
各司其职    承包竞争大大激发了?生的热情  尽班主任的责任  真诚感谢班干部4.教育管理  充分放权  敬
畏规矩  功归于人  发展学生  均衡教育  升学秘诀  就职演说  课堂十条5.种好心田  崇拜偶像  从不折腾  
守持善良  自找快乐  写作审美  享受讲课  不为物役  不争之争  松静匀乐跋
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章节摘录

　　大的事你想通了，就容易放下自己说了不算的事，看得开，想得透，出得来，放得下。要收缩成
本，回归内心，超越自我，种好心田。做好自己的事情，做好眼前的事情，尽到眼前能尽的责任。这
样，你就把自己有限的成本，都投资在了你说了算的土地上，而不是投资在人家那个地上，当然，你
就会快乐。　　?—魏书生　　有得就有失是一个生命准则：得的越多，负担也越重；甚至得的越多，
失的也越多。无论外界的生活多么光彩照人，只有回到自己的内心世界，向内走，才会发现外界的贴
上标签的幸福并不特别重要，只有心灵的力量才是生命的魂兮所系。所以，我们应当以最纯净的态度
去对待生命的本然状态，“物来则应，物去不留”。因为得失在人生中总是相互转换的，我们没有必
要自己丢弃本然的快乐。　　——陶继新
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编辑推荐

　　《大夏书系·种好心田：魏书生与陶继新的幸福教育》适合每一位教师朋友细细品读，附一张对
话现场DVD光盘，亲临现场，感受名师风采。
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《大夏书系·种好心田》

精彩短评

1、看起来不错，比书店实惠得多
2、每次品读魏书生的书都有很大的收获，此书也不例外。
3、还不错学校推荐的
4、真该查一下，陶继新是干嘛的，书名比较吸引人就买了，冲着魏书生去的，结果发现魏书生没说
两句，陶继新说得多，很喜欢插话，而且文邹邹的，生怕别人不知道他读了很多书，好像觉得自己比
魏书生更厉害，更了不起一样，想把魏比下去......都怀疑，故意借魏书生的名头出名的。看配的光碟
，他们的对话，觉得魏书生不在状态。平时看他的视频，他一口气说下去，那种精气神让人对生活都
充满希望，哪给人这种感觉啊。不是一个档次的人吧。
5、书看了，受益匪浅
6、看着虽然写不出大理论，但是，却实实在在感觉到这是一本好书，很能影响我本人的教学
7、书买回来了，还没来得及看，不过很期待。
8、这个书是一本对话性质的书，一问一答，读完以后发现没有那么大的收获
9、价格很实惠，常看这书来找回幸福感！
10、看过讲座，才买了书净化一下自己的心灵
11、两人的对话，看似平常，细体会，出精彩，得真理。
12、书收到后看了一下很好
13、老师们可以看看
14、发了一本卖很久的书，但书本身内容很好
15、只看了附加的视频，书还没回味。看过魏书生很多座谈讲座，这个真的不错，很有总结性，很值
得品味。说到书的质量问题就是小小的瑕疵——有几页纸纸边有破损但不影响阅读，呵呵，给个好评
16、这本书更多的是偏重理念上的，是教学散文类，作为老师，看看能净化心境，也是不错的。
17、看出来当当库存惊人，我一口气买15本，担心不会发送，结果非常满意。
18、解惑不少，要好好读读，一定会有收获的。慢慢看
19、快递很快，书不错。就是包装很一般。
20、魏书生，语文教育的骄傲
21、书还没看，具体评价等看了之后再作评论。但书的质量的不错，送货速度也相当快，非常满意。
22、种好心田，实际就是守住心田。淡然的看待，对待。心平和了，事也就平和了。
23、还好啦，印刷不错
24、别看是教育家的对话，但其实适合所有想要修身养性、想要定位自己人生价值的人看。
尤其魏书生，是一位乐观诙谐的人，他的话既有趣又有哲理。不但要读书，还一定要看光盘，魏书生
说话的语调特别有意思，让你看着一点都不烦不累不乏味。
25、种好自己的心田，这本书采用了对话的形式，两位老师对一些问题采用了娓娓道来的形式，但是
能让你明白不少道理，当教师，把心田栽培好了，相信收益的不仅仅是自己，
26、额~
27、给别人带的，很满意
28、请只针对所购商品本身
29、买这本书是因为我亲身听过魏老师的讲座，太令人震撼啦！佩服魏老师将教书育人做到真正的享
乐，尤其是他提出的“松静匀乐”，使我从日复一日的教学一线快乐地成长！自从听了魏老师的讲座
后，我从未感到教学的疲倦！ 
    现在我终于在当当网上购回了我梦寐以求的物美价廉的《大夏书系·种好心田》一书，我正在细看
，一有空就看，恨不得一口气把它读完。
    希望自己能将书里的精髓用于教育教学实践中！
30、收得此书很开心。和想象中的一样。今后会继续在此网购书。
31、每一位教育工作者都应该种好自己和学生的心田。很好的一本书
32、一本值得细心阅读的书！
33、正在读会写的
34、内容很好 是正版
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