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《做一个优秀的小学数学教师》

内容概要

内容简介
曹培英 钱守旺 丁杭缨 俞正强
夏青峰 贲友林 钱金铎 徐长青
许卫兵 徐 斌 黄爱华 刘 莉
林心明 朱育红 华应龙 李 烈
他们身怀“绝技”，教学技艺高超；
他们博览全书，教育视野开阔；
他们每个人身上都有很多故事⋯⋯
他们都是小学数学特级教师
本书试图全面展示他们的专业成长路径，探寻名师成长的轨迹与规律。
【档案】让你全方位了解名师，了解他们所达到的高度
【成长】16位特级教师倾情讲述他们在小学数学教学上的艰难跋涉旅程：有欢笑，也有泪水
【随笔】与你分享他们关于小学数学教育的深入思考或感悟：优秀教师看得更远，想得更多
【我最爱读的书】“私书单”里有名师成长的若干线索
【推荐给小学数学老师的书】按图索骥，你会受益良多
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作者简介

"主编简介
华应龙，北京第二实验小学副校长，北京教育学院兼职教授，北京师范大学兼职教授，教育部小学校
长培训中心兼职教授。
荣获首批“首都基础教育名家”称号,荣获首届全国教育改革创新奖。先后参加了苏教版和北师大版国
家义务教育课程标准实验教材的编写、审定和实验指导工作。参与辅导的多位老师荣获全国教学比赛
一等奖。"
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书籍目录

序 我们都需要长大 成尚荣
曹培英 在“规矩”与“方圆”中求索
【档案】
【成长】 在“规矩”与“方圆”中求索
【随笔】 教师的“童化”
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
钱守旺 把工作当做一种愉快的带薪学习
【档案】
【成长】 把工作当做一种愉快的带薪学习
【随笔】 给学生最美的童年
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
丁杭缨 工作着是美丽的
【档案】
【成长】 工作着是美丽的
【随笔】 数学还是那个数学
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
俞正强 渐行渐悟，我的专业感悟
【档案】
【成长】 渐行渐悟，我的专业感悟
【随笔】 我们的读书
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
夏青峰 在路上
【档案】
【成长】 在路上
【随笔】 让数学教育更有价值
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
贲友林 还原“教育学”的温度
【档案】
【成长】 还原“教育学”的温度
【随笔】 和学生一起慢慢成长
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
钱金铎 愿做一个永远探索的教改志愿兵
【档案】
【成长】 愿做一个永远探索的教改志愿兵
【随笔】 兴趣的力量
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
徐长青 感恩中经历，故事中成长
【档案】
【成长】 感恩中经历，故事中成长
【随笔】 教育的脚步，请你慢下来
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【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
许卫兵 遇上“你”是我的缘
【档案】
【成长】 遇上“你”是我的缘
【随笔】 孕育学生的数学情怀
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
徐 斌 给梦想插上飞翔的翅膀
【档案】
【成长】 给梦想插上飞翔的翅膀
【随笔】 “进”与“退”的智慧
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
黄爱华 讲台——解不开的情怀
【档案】
【成长】 讲台——解不开的情怀
【随笔】 课堂——学生放飞心灵的天空
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
刘 莉 隐形的翅膀
【档案】
【成长】 隐形的翅膀
【随笔】 几多早莺落阳枝
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
林心明 心中的日月
【档案】
【成长】 心中的日月
【随笔】 追寻成全学生智慧生长的数学教育
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
朱育红 “根深”才能“叶茂”
【档案】
【成长】 “根深”才能“叶茂”
【随笔】 教育是什么
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
华应龙 篮球——我的导师
【档案】
【成长】 篮球——我的导师
【随笔】 像农民种地那样教书
【我最爱读的书】
【推荐给小学数学老师的书】
李 烈 以爱育爱——我的特级教师路
【档案】
【成长】 以爱育爱——我的特级教师路
【随笔】 勇敢地退
【我最爱读的书】
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【推荐给小学数学老师的书】
附 录 16位名师推荐给小学数学老师的书目
后 记 成如容易却艰辛
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章节摘录

版权页：插图：又想起法国画家让·弗朗索瓦·米勒的《拾穗者》，真正读懂这幅名画是在长大之后
。第一次接触《拾穗者》时，并没有荡气回肠的感觉：灰暗无光的天空下，面孔黧黑、穿着破旧衣衫
、佝偻着腰身的女人们正在闪着金光的麦田里细心地拾取遗落的麦穗，她们仿佛在与大地默默地交流
、倾诉。从老师的教导中我知道了“这幅画非常形象地说明了拾穗者的艰辛，谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦，要珍惜来之不易的幸福生活，藐视不劳而获者的丑恶行径”。一次偶然的机会，我又读到米勒的
一段话：“我一生中除了田野之外，什么也没看到过。我只想把我看到的东西简单地描绘出来，并且
尽我所能表现它们的本质。”我恍然大悟，原来《拾穗者》的艺术主张是传播爱，而非煽动仇恨。大
地就是本质，泥土才是真理！米勒的麦穗只不过是一种象征，它是表示美的一种手段，它和塞林格的
麦田、凡·高的向日葵、梭罗的瓦尔登湖没有什么区别，麦穗还是那个麦穗！我终于明白了无论是欣
赏山水、名画还是诵读文章，所有的理解都应该眼光向下，而不是昂首望天，对空兴叹。曾几何时，
我对文学、艺术甚至教育的理解早已远离了这种告诫，心中架起来的理论有些冠冕堂皇，连自己都弄
不清楚其中的本质，就更谈不上与真理邂逅。于是，这样一种认识在我的内心萌生并日益坚定：任何
一种深刻的理解都是不可能一蹴而就的，它会在原初的或主观或客观的建构中不断地被解构，又在看
似破碎的解构中重建着极具个体意义的富有生命力的东西，这个过程绝非线性的，而是螺旋式的上升
。这样的思维方式直接影响着我的数学教学观。年轻的时候，每天在课堂上与孩子与数学相依相伴，
模仿和汲取着师傅们身上的小学数学教学精华，用自己记忆中最原始的经验理解着“传道、授业、解
惑”，努力建构着在人们眼中视为经典的数学课堂。那时，我一直认为“课堂上，教师是为了数学而
存在，学生是为了教师而存在”，很少认真地问自己：数学的本质是什么？孩子是如何学习的？教师
应该扮演什么样的角色？新课程改革的到来，让在课堂里拼搏的我真正体会到了“这是个最好的时代
，也是最坏的时代”这句话的含义。我的课堂乃至我的思想出现了从未有过的混乱，熟悉的数学、熟
悉的学生、熟悉的自己忽然间变得异常陌生，就像懵懂的少年一样迷茫：数学课需要凸显的本质是什
么？学生的学习可以挣脱教材、教师的“枷锁”吗？
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《做一个优秀的小学数学教师》

编辑推荐

《做一个优秀的小学数学教师:16位著名特级教师的专业成长案例》：为什么华应龙几次提起篮球那个
故事？他把篮球、打篮球、篮球运动，与数学教学、数学研究、数学写作天然地联系起来，在理性上
有了一次飞跃，这是感性与理性交融的智慧。贲友林之所以能还原“教育学”的温度，是因为他不断
清除自己起初刻板的印象，从教学实践和教学研究中，“还原”教育学的真义与本义。他的“还原”
不是简单的回归，而是一种生成、创造。他们身怀“绝技”，教学技艺高超；他们博览全书，教育视
野开阔；他们每个人身上都有很多故事⋯⋯他们都是小学数学特级教师。
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精彩短评

1、好使用的书籍哈，老婆喜欢的，有帮助！
2、作为一名小学数学教师，这本书确实值得我看，也推荐各位同行看。
3、还行吧，就是具体上课的内容不够多
4、买个窗口化股份每次发国家看到
5、粗粗地翻了一下，还没看，但是感觉挺喜欢的
6、这些老师真的值得我认真学习
7、作为青年教师，正需要阅读丰富自己的精神世界，一位前辈推荐了此书，读后果然受益匪浅。
8、名师就是名师，在这本书中向我们传达了很多值得思考的东西
9、和数学有关的都讲的不错，主要是正版，很喜欢
10、优秀的小学数学教师，看起来狭窄的区域产生了一本宽泛的书，不管你对优秀的定义如何，只要
是小学数学教师都可以来鉴赏一下。
11、特级教师的光辉形象我们很熟悉，可是我们不曾感知的是他们光鲜的背后付出了多少汗水。这一
本书，收集了16位优秀特级教师的成长随笔，在他们的笔触中，我们可以深切地看到，原来所有的成
功都来之不易！不需要特别热爱这一份职业也可以成就辉煌，不要总是被爱与不爱纠结着，既然做了
，就努力做到最好。
这一次的阅读，更像是一次穿越式的旅程，我似乎漫步在16段精彩的人生中。对于他们的经历感同身
受，我也再一次确定，成功属于奋斗不息，成功属于计划人生，成功属于有准备的人！
12、大师的心得，我相信会对我有帮助
13、学有所得，看有所值，对一线教师有很大帮助。
14、这本书或许会让我对优秀教师背后的付出有更多的思考，期待
15、看名师们的成长随笔，能给自己很多启发，不错，值得品读
16、作为数学老师应该多看看学习学习这本书。极力推荐！
17、看着书中的人物耀眼的光环之下，却是常人不一般的付出啊。值得学习
18、真的很好。谢谢拉
19、写的非常好，让我学会怎么做好一个小学数学老师
20、不错的一本书，很喜欢，从中学到了不少知识，就是我买的这本有缺页，准备退货。
21、还没有看，期待中
22、作者们想的非常好！能以自己的真实故事来打动我，给我以启发。
23、因为是给同事买的，没有看到里面的内容，应该还行。
24、由华应龙老师主编的《做一个优秀的小学数学教师》一书让我爱不释手。这本书收录了16位著名
特级教师的专业成长案例，这其中有我熟悉的钱守旺、李烈、黄爱华、华应龙等特级老师，也有曹培
英等自己还不太熟知的特级老师。在这本书中，每一位特级教师都提供了自己的个人档案，自己的成
长历程，精心撰写的一篇随笔，还有他们自己最爱读的书的简介，以及推荐给小学数学教师的一些专
业书的清单。
通过读这本书，就好像与16位大师进行对话。他们的成长历程告诉我们，一个人只有经历了很多，才
会收获很多，这些知名特级教师的成长也不是一帆风顺的，他们有过困惑、有过迷茫、有过挫折，甚
至也有过失败的历程。他们的人生经历，让我们回味，更让我们受到鞭策，受到鼓舞。感谢大师们与
我们共同分享自己的经历，自己的人生。
25、特级教师的专业成长佩服！
26、我们学校数学老师人手一本，很好
27、质量非常好，值得一读，是我们的借鉴书籍
28、常看常新
29、阅读精典-反思行为-提炼总结-铸就辉煌.
30、哎呦，不错哦！！
31、还没有看完，看了一部分，感觉还不错，从名师的经历中获得成长
32、初步浏览了一下，感觉还不错
33、只是写了几个教师成长经历，没多大用。后边推荐的书，没多大价值。我是看了评价才买的，没
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有评价的那么好。
34、看了一些，很好，受益已很多！
35、书还不错，快递也很给力！
36、一本书收纳了十几位名师的成长经历，买一本相当于买了十几本，值得。更棒得是书中还推荐了
很多适合小学数学教师读的书。
37、不错的书，对教学有帮助。不错的书，对教学有帮助。
38、没买错，很值得一读，对提升自己很有帮助！
39、还没读，听说很好，期待中
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精彩书评

1、很不错的一本书 一个个真实的案例 记录了一名名特级教师的成长过程  给读者深刻的启迪 做一名
好老师 不放过每一件小事 把每一次的经历都当做成长的历练。做一名耐得住寂寞与清贫，做一名干
一行、爱一行、专一行的好老师，做一名全身心投入的老师，在平凡的岗位上做出一番成绩，对得起
学生们的每一句“老师”。
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