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《学生学习》

内容概要

《学生学习》内容简介：课程改革是实施素质教育的核心环节。课程改革成功与否，关系到党和国家
教育方针的落实，关系到中国这样一个人口大国能否发展为人力资源强国，关系到民族自主创新能力
的提高和创新型国家的建立。当前，我国基础教育课程改革已经从点上实验探索进入到面上全面推广
的新阶段，义务教育新课程已经在全国范围内推开，高中新课程也形成了东部联片推进的态势。五年
来，新课程在全国范围内取得了实质性进展，素质教育的理念正在转化为教育工作者的自觉行动，学
生的学习方式、教师的教学行为正在发生改变，中小学生生动活泼、主动发展的局面正在形成，课程
改革正在给基础教育带来本质的积极变化。
教师是课程改革的主力军，没有教师对课程改革的理解、认同和积极实践，改革很难产生实质性进展
。新课程实施以来，我们在教师培训方面已经做了大量卓有成效的工作，但相对于上千万的中小学教
师队伍以及实现人才培养方式的根本变革来说仍是远远不够的。如何找到一条有中国特色的、促进全
体教师在工作岗位上不断提高的可持续发展道路；如何充分发挥现代信息技术的作用，建立以信息化
平台为手段的教师研修新模式是提升教师实施素质教育整体能力、全面推进新时期课程改革的重大课
题。
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《学生学习》

书籍目录

主题一 走进有意义的学习
　一、学习的意义在哪里?
　二、引领学生走进有意义的学习——对教育实践的反
　　思与展望
　拓展阅读
　必读材料
　选读材料
　推荐材料
主题二 点燃学习的动力
　一、为什么学习的动力没有了?
　二、为什么面对挫折，有的学生屡败屡战，有的学生却一蹶不振?
　三、给教师的几点建议
　拓展阅读
　必读材料
　选读材料
　推荐材料
主题三 掌握有效学习的钥匙
　一、学习方法概览
　二、培养学生成为良好的学习方法使用者
　三、关于学习方法的几点说明
　拓展阅读
　必读材料
　选读材料
　推荐材料
主题四 让学习错误成为成长的契机
　一、教师对待学生错误的误区及不良影响
　二、正确认识学生的学习错误
　三、错误对成长的价值
　四、教9币面对学生错误所采用的解决策略
　拓展阅读
　必读材料
　选读材料
　推荐材料
主题五 合作：从学习到生活
　一、合作促进个体发展
　二、合作学习的基本要素
　三、合作学习的困惑与解决策略
　四、合作——从学习到生活
　拓展阅读
　必读材料
　选读材料
　推荐材料
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《学生学习》

章节摘录

　　认知主义学派的奥苏贝尔和人本主义学派的罗杰斯都曾提出“意义学习”这一理论。然而，从两
位心理学家的话语中我们不难发现，他们对教育和学习所持的观点，他们眼中的意义学习在含义、目
标、角度和侧重点都有所差异。一、新旧知识的联系——奥苏贝尔眼中的意义学习　　在奥苏贝尔看
来，意义学习，就是将符号所代表的新知识与学习者认知结构中已有的适当观念建立非人为的和实质
性的联系。　　奥苏贝尔专门研究了促成意义学习的条件，具体说来，我们可以将其概括为以下几个
要点：　　1.学生不是一张白纸，学习不能从零开始　　由于意义学习强调将新知识与学生已有认知
结构建立联系，因此在有意义学习中不能把学生看作一张没有书写的白纸，而要充分考虑到学生已有
的认知结构。即对一项新事物的学习并不是从零开始，而一定是基于学习者过去学习的经验和已有的
知识的。这提示我们在教学中要充分利用学生已有的经验来促进新的学习，同时也要考虑到学生已有
的某些经验也可能会成为新学习的障碍。　　2.学生不是一台机器，学习要发挥主动性　　有意义学
习产生的条件之一，就是学习者要具备学习的心向，即积极主动将新旧知识加以联系的倾向性，正所
谓“外因通过内因而起作用”在课堂教学中，教师应启发诱导，调动学生学习的积极性和主动性，让
他们进行积极的思维活动，自觉地回忆有关的旧知识，并使之与新知识有机地结合起来，使新知识牢
固地纳入认知结构中的适当部位。总之，只有学生的积极性和主动性得到充分发挥，才可能使有意义
学习顺利完成。
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