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《历史教学设计》

内容概要

《历史教学设计》是一本集北京、广东、上海、陕西、浙江、安徽、广西等七地历史教育研究者的智
慧，围绕新课程中的历史教学设计问题，跨区域精诚合作撰写的研究性教材著作。全书共分四篇：第
一篇重在探讨教学设计的基本理论与分类以及历史教学设计的原则、要素、流程；第二篇采取“解剖
麻雀”的方式，对影响历史教学设计的各种要素，诸如“课程标准”、“教学目标”、“学情分析”
“教学策略”“史学理论”“课程资源”“学业评价”“史料教学”等等，进行了详细的研究；第三
篇重在探讨基于丰富多彩的价值取向指引下，不同历史教学设计的共性与个性；第四篇重在归纳与述
评澳大利亚中学历史教学设计在理念与实践方面的积极探索。
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精彩短评

1、案例较多，编者认真，个人觉得很不错。
2、到货的时候已经坏了，书的边断裂很严重，一开始想退货的，但是闲麻烦！总之很**。。。。
3、给朋友推荐了，希望好用
4、书籍不错，很多实例对刚毕业历史老师帮助很大。
5、这本书很是不错，读了之后非常受益，也可以运用其中的理论在教学中实践，案例也相当出彩，
强力推荐历史老师们读一读。
6、大体看了一下，很不错
7、名家所著，案例经典。是新历史教师的得力助手。
8、还没看，看后追评
9、很实用，有不少案例，同事看了都想买！
10、很不错的一本书，有很多很好的例子，非常值得一看。极力推荐给各位历史老师
11、这本书确实很好，对课堂教学和写论文都有很大帮助，何成刚的书确实有水平，有用！不象有的
书评价是虚假的。我这次一次性买8本书，就只有何成刚的三本写的好。这是肺腑之言！
12、很好地一本书，专家知道。
13、有生动的案例 不错
14、比新华书店的要好
15、很不错的商品 各方面都不错
16、应该有用吧！
17、从教学环节、到教学设计、再到教学实施，书中都给了详细的介绍和案例，非常值得一看。
18、买了两本，但是其中有一本书里面有一页书全折起来了，而且还弄不开，只能用刀裁开，希望以
后当当选书时，仔细看一下，其实有的时候这些事情是可以避免的，免得让我们觉得是当当故意把这
些“残次品”弄给我们的！
19、观点很新，既有理论也有实践，非常有针对性，值得购买和细读的一本好书，很实用，有助于教
师专业发展
20、还没看，但是看着应该是正版
21、夏老师何老师的书非常好，不知道关于史料教学的书出版没，等待中
22、历史教学用书，提供好的教学方法
23、本书是何成刚编的，觉得有些案例值得一学。
24、未细看，还算可以。
25、“备课”已死，从“教学设计”这一提法即可想象教学的艺术性。
26、还没收到。。不知道怎样。。看评论说推荐
27、教辅太多了，这本书适合教师阅读，而且要潜心阅读，必有收获的
28、这本书实用性比较强，很适合新老师，对老教师来说也是受益匪浅的。
29、好，还不错 。。。可以读
30、很受用，给予我极大启发。
31、这本书很实用，理念很好。。。。。。。。。。
32、没看 不知道内容
33、质量还可以的 内容要慢慢研读了 大多是以高中教材为例的
34、理论性很强，内容也可以，就是案例稍少，有一些也只是片段
35、对中学历史老师来说，这是一本非常实用的教学参考书。
36、不错，有专业性。
37、本以为很厚的，但是书很薄~~·
38、很不错，都是正版书，好评！
39、案例太少了，希望写历史教学设计能史论结合，理论多了其实很难看下去，但是有案例就会好很
多
40、相对来说比较实用
41、说不上很新颖，但是对近几年来的新课改经验从理论上做了总结提升，为我们将来的探索提供了
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捷径！
42、能了解教学的新方向
43、有丰富的实例
44、还没看过，不过有一些案例有借鉴意义~
45、给我不少教学上的启发，但很多东西仍要通过实践去验证。理论提供一个思路，实践需要自己去
思考和摸索。
46、可以看看，如果有实例更好了
47、很有水准的书
48、这本书是有关历史教学设计的，通俗点就叫历史教案，对于新毕业的老师来说，值得一看，因为
里面介绍了很多种类型的课
49、贯彻新课改的理念，对于教学设置很有帮助
50、1、理论与实践相结合，通俗易懂。 
2、不长案例来自一线教师，很有说服力和代表性。
3、关注实践细节，注重当下课堂实效的提高。 
4、对解决一线教师课堂教学中的困惑非常有帮助，富有启发。
51、还好，理论性强了点，不是课例
52、收到货了，很不错。有点爱不释手的感觉！值得一看。
53、第一遍
54、不错，理论与实践相结合，对实践教学很有帮助。
55、没有象中的好，感觉还是中史参适合自己
56、受益匪浅的书，加油学习！
57、老师推荐的，还没看呢~
58、前面读的很仔细，后面粗略浏览。非常推荐。对践行新课改有帮助。
59、教师走向专业化，这是一本必备的工具书，常看常新
60、何成刚系列，值得一看，尤其是这本
61、挺好
62、没买之前期望太高，所以买来后却失望太多，总体感觉一般般
63、集理论与实践于一体的教学设计方案
64、很奇怪，为什么不直接摊派人手一本，
65、老师推荐的教科书，同学说，还不错
66、很实用！对教学有很多的启发~
67、评论“历史教学设计”
质量不错，书还没看。
68、书还没有全看完，感觉还不错
69、我用的是人民版的教材，教材和这本书的体力不是台服，所以买来也没怎么用。浪费了。。。。
70、好书。
服务态度好
71、实在不好意思，太忙确认晚了！发货速度很快，书很实惠，找遍了所有网上书店，对比这个最实
惠了！我们要作为教材用，正好开学就可以用了
72、理论很丰富，案例典型
73、很好的书籍，大家多看看吧。
74、尽管已经教书多年但还是有很多不惑，这样的专业理论的好书对每个希望成长的教师都是福音。
75、里面的案例非常好，对于平时的备课很实用！推荐
76、何老师的书对我们教学很有帮助
77、对于从事历史教学工作的教师很有用，理论与案例相结合，既可增强理论能力，又可增强教学实
力。好书！
78、真是很好的一本书
79、加强对中学历史的教学，借助一些有益的教学参考，让自己在教学上怎样充分地理解课标，还是
非常有用的。特别是一些一线老师的教学设计，有助于扩大我们老师的教学视野！
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80、尤其喜欢第三部分，教学实例部分给我很大启发，觉得对一线教学比较实用
81、对于一个准备踏上工作岗位的人来说，是可以看看的~
82、内容很有启发性，质量也好
83、冲着何成刚去的,对一线历史教师有借鉴作用
84、满100送20买的，一口气买了五本，书的质量不错，速度非常快，昨晚下的订单，今天中午就到了
，很好，给全五分啦
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章节试读

1、《历史教学设计》的笔记-第229页

             著名心理学家、北京师范大学教授朱智贤先生说：“若是学生在学校就养成了轻信的习惯，以
为教科书所述便是最后的真理，就一生没有辨别是非的能力。在学校养成了尊重书本的习惯，就一生
受书本的压制，做书本的奴隶！”
     我们可以发现真正有意义的历史知识，就是在历史教师的帮助下，使学生在掌握各种历史资料的基
础上，通过严谨的探究过程，运用批判的历史思维，形成自己对于历史的分析与评价，而不是通过“
道听途说”、“人云亦云”的方式或顺从学校历史教科书，某本权威著作、权威专家的观点、教师的
观点而获得。
    在西方国家的历史课程标准中，很少提及历史教科书，与之形成鲜明对比的是反复提及历史教科书
之外的各种历史资料的广泛运用。

    把教材作为一个重要但并不唯一的教学资料，根据课程标准的要求综合教科书及其他能展现历史的
其他声音、叙述、解释或观点的历史类书籍，以及各种历史文献和考古文物，通过学生自己去建构知
识，并掌握历史学习的技能。
    在我自己的教学过程中存在的问题是过分注重教材的知识，而缺乏知识间的整合，缺乏知识体系的
构建。

2、《历史教学设计》的笔记-第73页

              “历史教科书中的晚清条约内容，多属显性历史知识，如果要让学生‘内化’这些条约内容，
就要求我们教师善于挖掘晚清条约背后的隐形知识，挖掘的方式途径基本有二：一是参考有关史学研
究论著；二是检索查阅权威性的网络资源。”
     在《辛丑条约》中有赔款4.5亿两白银的条款。为什么是4.5亿两？以前我以为这只是一个数字，后来
才知道这是侵略者根据当时中国人口数而定的，即每人罚一两银子，以示警告，因为这次战争是因义
和团的排外活动而起，而中国的民众和清政府的官员部分的支持这项活动，给侵略者造成了损失。
     如果我对这些小信息知道的多一点，我想我的历史课会更有趣点，学生对历史的记忆会更深刻点。
如何才能了解这次信息？那就是上面说的靠书本和网络资源，当然自己平时的积累是非常重要的，看
过的有用的信息要及时的记录。
    现在的历史教学中史料的运用是非常重要的，而与历史学习相关的信息可以从不同版本的教课书、
各地的考试材料中去寻找，这种方法应该是比较贴近考试需要的。
    在平时的教学中要利用好找到的这次史料信息，教科书只是课程资源的一种，但不是唯一的资源，
教学的展开首先依据的是教学目标，然后才是从教科书、教师用书以及其他途径搜索到的合适的信息
的整合。
   所以，在教学中我的误区就是以教材为重点进行教授，这样的教学已经不适应考试的需求了。
     一些学生感觉自己对历史很尽心尽力了，可是成绩却不见起色，那么很可能就是教师“教”的问题
了，脱离了课程标准的要求，只教教材上的内容。

3、《历史教学设计》的笔记-第100页

               在初中历史教学中，可以分为中国史和世界史两部分来理解，在中国史中按照时间跨度分为中
国古代史、中国近代史和中国现代史三部分，一条总的主线是中华文明的产生和发展，注重各时期的
时序性和阶段性。
    “中国通史着力引导学生对中国国情的认识和对中国未来发展的关注。初中历史课标为中国近代史
确定了两条鲜明 的主题线索：即外国列强的侵略与中国人民反抗和中国近代化的过程。初中历史课标
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选择了关于这两个主题的基本内容，目的在于让学生通过学习形成两个基本认识：（1）中国有屈辱
的历史，我们要发奋图强、自强不息；（2）中华民族的独立解放是无数的仁人志士努力的结果，我
们要倍加珍惜。中国通史中现代史部分的主线是：中国共产党的社会主义现代化建设。中国进行社会
主义建设是一项前无古人的伟大事业，中国共产党领导中国人民开展这项伟大的事业是摸着石头过河
，有成功也有失败，有一帆风顺也有曲折。通过学习让学生形成如下几方面认识：（1）我国处于社
会主义初级阶段，社会主义建设是一个漫长与曲折的过程，我们要勇于探索，认识社会主义建设的规
律，才能更好地为社会主义建设贡献力量。（2）青年学生爱国就是不畏困难，艰苦奋斗，为国家发
展添砖加瓦。”
      “世界通史教学内容揭示了人类从低级向高级的发展历程。在物质层面，世界通史介绍了人类从野
蛮步入文明、从蒙昧迈进科学的进步过程。国家的产生是人类从野蛮的状态步入文明的重要标志。人
类的文明从古到今分为三大文明：农耕文明、海洋文明和工业文明。在制度、思想的文化层面，世界
通史介绍了人类世界从不平等导致追求平等的演变、从专制和人治社会向民主与法治社会过渡的过程
。世界通史教学内容反映了人类从分散、孤立走向整体的发展历程。世界通史教学反映了人类文明发
展的多元性与共荣性，培养学生的国际意识和世界主义精神，培养合格的世界公民。”

4、《历史教学设计》的笔记-第38页

              和以前看过的《历史课堂教学技能训练》、《历史课堂的有效教学》一样，《历史教学设计》
又是我遇到的一本好书，同样有夏辉辉老师的心血在其中，让我感受到了在历史教师这个群体中那些
真正思考历史教学，努力实践历史教学的前辈们的想法。
    在第二章策略篇中，讲到历史教学设计的环节分析中，从课程标准、教学目标、学情分析、教学策
略、课程资源、教学评价、史料教学和史学理论八个方面讲述了这些因素与教学设计之间的关系。
    对于我来说，经常犯的一个错误就是在备课本的教学目标一栏中堂而皇之的抄上课程标准中的具体
学习目标，看过本书之后，我理解应该把具体学习目标结合学情分析，运用适当的词语按照知识与能
力、过程与方法、情感态度与价值观三方面再细化，或者说落实，形成教学目标。
   例如课程标准中要求“了解希腊自然地理环境和希腊城邦制度对希腊文明的影响，认识西方民主政
治产生的历史条件”经过教师的分析后形成教学目标：1、说出古希腊地理特征及其影响。说出不同
地理环境对文明发展产生的不同影响，进而说明地理环境与文明特征间的关系。2、说出古希腊城邦
、公民的主要特征及形成这些特征的主要原因；归纳这些特征对古希腊文明产生的主要影响。3、根
据古希腊地理、城邦制度和古希腊公民的相关内容，归纳出希腊文明的主要表现；进而说出它们对古
希腊民主政治的主要影响。4、说出学习本课的主要步骤；从人类文明发展的原因中得出文明特征与
地理环境间的关系及个人如何确立发展方向的认识。
   教师把课程标准的要求结合本课的实际和学生的情况，转化成适合学生学习的、能在学习后进行评
价的教学目标。
   教学目标的确定对于教师来说就是明确在本课中学生需要了解掌握的知识、技能和情感态度，同时
在反思本课时能根据教学目标，做到有据可寻。
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