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《《青春》

前言

　　很多家长为自己孩子的作文水平不高着急；很多老师感到作文难教，或者是费了很多工夫，就是
不出效果；很多同学为自己的作文水平不能尽快提高而烦恼⋯⋯这已经成为多年来的老问题。面对这
些老问题，如果谁说他有灵丹妙药，可以在一朝一夕之间解决问题，让学生的作文水平得到突飞猛进
的提高，那肯定是骗人的话。但是，如果说面对这样的老问题，我们真的束手无策，没有什么有效的
方法，那也不是。很多老师在做这样那样的试验，希望通过某种有效的途径大面积地提高学生的作文
水平。虽说成功的例子不多，但这样的努力总归是有意义的。多年来，我一直在观察和思考有效提高
学生作文能力的问题，在我看来，要想让学生在有限的时间之内提高作文水平，恐怕最重要的是这十
二个字：“打通读写，学会借鉴。勤于思考。”　　为什么要强调“打通读写”呢？这首先考虑的是
一个读写关系问题。我们一直认为，要想写出好文章，就应该多读书，多读好文章，因为多读是吸取
知识的关键。只有材料丰富了，知识丰富了，写起来才能得心应手。这当然是没错的。问题是我们的
好多同学，其实读了不少的书——不说别的，就是课本上的文章吧，从小学读到高中，我们已经读了
多少？那可大都是十分优美典范的文章呀，再加上平时各种途径的有意无意的阅读，那就更多了。但
是到了真正动笔要写东西的时候，却又不知从何下手。这是为什么？我觉得主要是因为没有真正打通
读写，阅读时没有学习写作的意识。
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《《青春》

内容概要

《青春:书页中奔跑的幸福(高中卷)》是从“语文报杯”全国中小学生作文大赛的获奖作品中精选出来
的。这个大赛每年都有数十万人参加，从中选出的这部分作品，自然是其中的精品。这是这些参赛者
精心构思的结果，体现了他们思考、借鉴、创作的成绩。读这些作品，可以获得很多启示。阅读的过
程中，我们也可以带着这样的问题边读边想：从作品来看，这些作者是怎样将读写打通，并从阅读中
获得写作方法和写作素材的？这些作品借鉴了别人的什么方法？这些作品体现了作者什么思维特点？
从哪些地方可以看出作者是善于思考问题的？作者思考问题的角度好不好？文章的创新点在哪里？这
些作品在写作上有什么特点？作者是怎样观察生活中的各种事件的？这些作品究竟哪里是值得我们学
习和借鉴的？这些获奖作品与我自己平时的作文相比，有什么差别？这些作品有哪些不足之处是我们
写作时应该避免的？等等，你还可以想很多问题。总之，你应该带着问题去阅读，去感悟，去领会。
这样，你才能真正实现有效阅读，才能在读写打通的道路上前进，才能有真正的进步。
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《《青春》

书籍目录

第一章 梦回潮起潮落时  名师写作指导  原创获奖范文    邂逅安徒生    梦回潮起潮落时    地狱中的天堂    
一路狂奔    永不消失的美    万花园    丰富羽翼    拾梦江南    书旅    飞翔·羽翼    书的断想第二章 那些远
离的冰火  名师写作指导  原创获奖范文    驭书·轻飏    魂舞书空    夜半静读天明高飞    锦瑟年华书与度 
  我的太阳    面朝书卷，春暖花开    生如夏花之绚烂    结束听说    腹有诗书气自华    童话    苹果书香    感
谢文字    那些远离的冰火    在远方第三章 流浪的鸢尾  名师写作指导  原创获奖范文    留吗？飞吧！    观
书有感    论战    魂度    让我的天使长出翅膀    离殇    凌冬的梦    阳光·影子    流浪的鸢尾    孤独的拓荒
者    浮世绘第四章 何处西南待好风  名师写作指导  原创获奖范文    在“书籍”墓前的讲话    飞翔之路    
愚  人    书生    天一阁    书·魂    读书与十月    何处西南待好风    书海中的一尾鱼    永安前    小巷    江湖  
 刺客    飞翔与五彩之思想第五章 我们这样近，我们这样远  名师写作指导  原创获奖范文    跋·涉    走
近秋雨    我们这样近，我们这样远    情迷西藏    永恒的乡愁    我所不能抵达的世界    轻舞飞扬的梦    已
知的与无法预知的    演尽浮华梦遗天涯    铁轨深处的理想    读不懂的张爱玲    褐色封面    握紧手中的天 
  使命    屈公投江不为死第六章 翰墨飘香  名师写作指导  原创获奖范文    观雨·望月·赏菊    弦断音绕  
 花落梦里    浪漫之旅    香魂神    文化魂    和三毛一起去流浪    悼红轩夜语    清香四溢    沉“墨”的珍珠 
  回答，在“梦”里    明月清泉自在怀    翰墨飘香    小布尔乔亚式的唯美主义    夜霓裳第七章 飘扬的灵
魂  名师写作指导  原创获奖范文    飘扬的灵魂    穿过指缝间的阳光    灵魂栖身于阅读    书香萦梦    漫步
云端    书情悠悠    触摸生命的扉页    悲生    打捞阳光    漂流的书页    沉默的朋友    狗，走进了生活    天
堂的颜色    在心中建一个书房    书魂点亮人生    书静    泛·书第八章 你的肩膀，我的高度  名师写作指
导  原创获奖范文    今生与你有缘    自然的厚礼，心灵的洗礼    书页盈芳    品  书    你的肩膀，我的高度  
 三更有梦书当枕    秋悟    书殇    新生    带一本诗集去远行    书之灵    享受读书
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《《青春》

编辑推荐

　　精彩纷呈的获奖佳作，独到精辟的名师指导，实战备考的经典素材，真材实料打通作文读写。　
　摆在你面前的这套书，是从“语文报杯”全国中小学生作文大赛的获奖作品中精选出来的。这个大
赛每年都有数十万人参加，从中选出的这部分作品，自然是其中的精品。这是这些参赛者精心构思的
结果，体现了他们思考、借鉴、创作的成绩。读这些作品，可以获得很多启示。　　——全国中语会
副理事长、语文报社社长兼总编　蔡智敏　　多情多彩的描绘，反映着绚丽灿烂的少年生活；左右俯
仰的视角，呈现了题材选取的相当水平。三分老成，透露了小作者对现实的认识和思考；七分浪漫，
毕竟是孩子们的天性与率真。　　篇篇好读，篇篇有味！　　后生可爱，后生可畏！　　——上海大
学教授、著名作文教学专家　李白坚　　细致的观察，多样的情怀，奇谲的想象，醇美的童言⋯⋯禁
不住，我们会被小作者们的激扬才情深深打动。　　走进“语文报杯”作文大赛，就走进了一个五彩
斑斓的童心世界。在这里，我们感受到的不仅仅是纯真与唯美，还有个性、创造与激越。　　——全
国著名特级教师、成都武候实验中学校长 李镇西　　这里是大世界中的小窗，闪亮着智慧心灵的火花
，飞扬着美好青春的理想，描绘着五彩斑斓的生活。　　这里是作文大赛的精品集，丰富的思想、独
特的视点、优美的文笔和轻灵的思绪在这里交汇、激扬。　　让我们在这里驻足，让我们在这里沉思
，让我们在这里欣赏，让我们在这里赞叹。　　——全国著名特级教师、湖北荆州市教科院教研员　
余映潮
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《《青春》

精彩短评

1、书超好，无论质量内容都不错，促销买的很超值，感谢当当。
2、还想买本，可惜山东没货了。
3、对提高作文水平很硼
4、曾经的青春  曾经的高中 值得怀念 值得念想 值得回忆   读读高中的作文 回想当年的奋斗
5、女儿喜欢，慢慢看！希望提高写作能力。
6、给孩子买的，希望对他作文有帮助
7、适合高一学生读
8、喜欢，文字优美，值得一看。
9、这本书有接近两厘米的厚度，只花了，三元钱，刚开始我还以为是报纸，寄来后发现是作文书
10、个人觉得看作文书可以参考别人的文章结构，有利于作文。但是总的来说我认为还不如多看文艺
小说。
11、孩子喜欢，应该有用吧!读书有益！
12、高中的时候爱看的书，现在拿来看一看！
13、很好，对写作有帮助
14、休闲时读一读，挺好。
15、很喜欢这本书的名字——《书页中奔跑的幸福》。读书，真的是一种幸福。邂逅一本好书，便是
多活了一个精彩人生。这本书，很适合高中学生读。
16、这么便宜的价钱就收获了一本很厚，内容更加厚的书，我好开心啊
17、语文报的书作文等级都很高！
18、作文写的都很棒！
19、文笔很好，很美，可以当做是考场作文，而且，真的很不错，值！
20、《青春——书页中奔跑的幸福》
21、这本书里面的作文都很优美，用来练笔是不错的。如果是为了高考，我不推荐，因为高考作文与
此不同，现在的高考作文类似与古代八股文，有严格的形式限制。如果是想提高的，看看这本书不错
。
22、是孩子在家学习的好帮手
23、这本书我觉得很好
24、书壳相当漂亮
25、生活中更多的美好
26、很优美的文字，很喜欢。3块钱买到那么厚一本书，值得！
27、青春，离不开阅读，在阅读中奔跑的岁月充实而美好，我们在不知不觉中成长，成熟。
28、学生拿到书之后非常开心，性价比很高，物超所值。
29、这本书里的内容都与书有关。看了对于我来说很受益。也对一些文学作品有了更深的感悟。自己
也学到了不少写作方法、技巧，写作水平有所提高。
30、送给儿子的，很多文章我看了都很喜欢。
31、很实惠，也很适合孩子阅读口味，很好。
32、一直以来非常喜欢文字，喜欢文字中的淡雅与清香，而在这本书中，似乎这种感觉是都能找到的
。同时也能看到我们年轻人的用词中如此的柔美与富有剑气
33、这是一本很棒的作文书！！！
34、青春——书页中奔跑的幸福不错，值得推荐
35、对提高阅读和写作能力有非常大的帮助
36、当但一如既往的好
37、一套书 十二块真的很划算，包装很好。。
38、价格非常实惠，囤货的，宝宝大一点也可以看，自己也可以提前感受一下
39、都是好文章，慢慢看
40、这是一本优秀高中生的读书感悟集。他们徜徉在古今中外书海中，走进一个个文人墨客的内心世
界。书中有他们深沉的思考、真挚的感情、华美的文采。值得一读。
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《《青春》

41、词藻华丽怎么来的？就这么来！我是一名刚上高中的学生，老师说要多看些文章积累，特别留意
一些华丽的排比句啊什么的——对高考作文帮助很大哦O(∩_∩)O，推荐给喜欢作文的你！！
42、是正常的数的大小 不是杂志那种的 章节分得很清楚 不仅有文章 还有很多的作文素材 很实用的一
本书 搞活动的时候买的 真的很超值的
43、利于现在水平的提高，老牌教辅了
44、高中生写的精品文章。
45、东东很快到货，很好
46、给孩子看的，很受益
47、书不错，内容不错，封面我特喜欢，当初就是觉得封面不错才买的。
48、《青春——书页中奔跑的幸福》(高中卷） 语文报杯全国作文大赛10周年精华版 确实很好
49、太好了，对学习有很大的帮助
50、初中学生看起来有点不适应，但是文章确实很美
51、多看一些同龄人的好作品，有助于提高作文水平
52、精彩纷呈的获奖佳作，独到精辟的名师指导，实战备考的经典素材，真材实料打通作文读写。
摆在你面前的这套书，是从“语文报杯”全国中小学生作文大赛的获奖作品中精选出来的。这个大赛
每年都有数十万人参加，从中选出的这部分作品，自然是其中的精品。这是这些参赛者精心构思的结
果，体现了他们思考、借鉴、创作的成绩。读这些作品，可以获得很多启示。
——全国中语会副理事长、语文报社社长兼总编 蔡智敏
多情多彩的描绘，反映着绚丽灿烂的少年生活；左右俯仰的视角，呈现了题材选取的相当水平。三分
老成，透露了小作者对现实的认识和思考；七分浪漫，毕竟是孩子们的天性与率真。
篇篇好读，篇篇有味！
后生可爱，后生可畏！
——上海大学教授、著名作文教学专家 李白坚
细致的观察，多样的情怀，奇谲的想象，醇美的童言⋯⋯禁不住，我们会被小作者们的激扬才情深深
打动。
走进“语文报杯”作文大赛，就走进了一个五彩斑斓的童心世界。在这里，我们感受到的不仅仅是纯
真与唯美，还有个性、创造与激越。
——全国著名特级教师、成都武候实验中学校长 李镇西
这里是大世界中的小窗，闪亮着智慧心灵的火花，飞扬着美好青春的理想，描绘着五彩斑斓的生活。
这里是作文大赛的精品集，丰富的思想、独特的视点、优美的文笔和轻灵的思绪在这里交汇、激扬。 
让我们在这里驻足，让我们在这里沉思，让我们在这里欣赏，让我们在这里赞叹。
——全国著名特级教师、湖北荆州市教科院教研员 余映潮
53、文笔很好，内容很足
54、对于高中生来说，这本书很可以提高写作水平，以前读高中时没时间上网，都没淘到这些好书，
现在看看就当休闲读物了。。。。
55、不错，纸张很好，内容不错
56、孩子很欢
57、阅读就如追忆逝水的年华与青春。
58、就是09年版的，老了些
59、应借鉴！
60、永远支持语文报
61、不同种类的四本都买的，真的很好，精华都是
62、很适合高中学生看，里面的作文很不错。
63、这本作文书对学生非常有用，是很好的一本书。让学生多读一些这样的书，开阔视野，益处多多
呀。
64、很好的文章，更好的价格，感谢当当
65、便宜。而且同学都说很好
66、给孩子买的，特价，还不错，就是一本作文书，孩子可以用的上
67、翻过，还行吧，因为是2009年出版的，价钱也很低，反正是10年的文章，好文章不怕久
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《《青春》

68、特价买的，内容很好，就是年代有些久了，作文当然要与时俱进的啊
69、书页中奔跑的青春！加油！
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