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《永恒之光》

内容概要

在新的时代，提高和发展穆斯林信仰和智识的综合素养，是引导信仰者以积极、健康方式参与社会生
活，并以宽容精神与其他社会群体和谐共处的重要途径。我们深信，在大家一致的努力下，我们凝聚
自身微薄力量，所浇灌的信仰、科学与宽容之树，会结出和平、智慧、进步与文明的硕果。托靠真主
！
基于此，我们这些掌握英语、阿拉伯语和土耳其语的穆斯林翻译同仁，组成了一个工作室（即信仰·
科学·宽容工作室），旨在推介、翻译和编辑一系列有关当代穆斯林的信仰理解、思考方式、科学态
度和知识素养的精选书籍，以及反映基于信仰与科学智识全面发展的和谐、共荣和宽容观的优秀读物
。
《永恒之光——先知穆罕默德的生命面貌》，是我们工作室冶福东等同仁，在本书原译者彭广愷、马
显光和黄思恩等人工作成果的基础上，校译而成。在此，我们要感谢本书的前期原译者及后期的校译
者所奉献的宝贵时间和经历。他们中的每个人，都是我们不可或缺的一份重要力量。
最后，感谢宗教文化出版社各位编辑人员的辛勤付出和中国伊协提供的修改意见。求主回赐大家！阿
敏！
求主襄助！求主使我们通过不懈的努力，去实现跨信仰的互相理解、跨文明的对话交流，以及促进全
社会和谐发展的真切主旨！求主襄助！阿敏！
二〇一二年三月
（本书译者联系方式:信仰·科学·宽容工作室faithsciencetolerance@gmail.com）
联系人：伊士嵘传媒工作室
邮箱：ysrmedia@sina.com
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作者简介
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《永恒之光》

书籍目录

目录

关于作者
导论

第一章 慈悯众世界的先知
蒙昧无知的黑暗时代
穆罕默德成为先知前的生涯
期盼中的先知

第二章 为何需要先知
为照亮人类的道路
引导大众为真主服务
教导民众认识真主的律法
以身示范
建立适度的平衡
作真主的见证

第三章 众先知的特质
完全仰赖天启及顺从真主
值得信赖与不求回报
完全真诚
以智慧和善言劝人遵循主道
劝人信奉独一的真主

第四章 先知本质
忠厚诚实
值得信赖
传达天启
禀赋睿智
纯洁无暇
身心健全

第五章 身为丈夫与父亲的先知穆罕默德
先知和他的妻子们
真主的使者和他的子孙
“你将与你所爱的人同在”
为何先知的妻子不只一位

第六章 身为教育家的先知穆罕默德
教育氛围
伊斯兰：旨在人类才能的全面提升
以身作则的教育
良好教育的必备特质
更深入的要点

第七章 军事面向

Page 4



《永恒之光》

“吉哈德”
早期的军事行动
重要战事及军事成就
先知军事成就的总体评估

第八章 普世的领袖
任人适才
对其族人的深知熟谙
他的智慧
融合两个不同的社群
协商
一次明显的胜利：侯达比亚条约
终结种族歧视
结语

第九章 先知本质的其他面向
祈祷与恳求
先知与普世慈悯
和蔼与忍让
宽大为怀
谦逊有礼
先知创造的族群
先知穆罕默德的“花园”
结语

第十章“逊奈”（先知圣行）及其在伊斯兰立法中的地位
“逊奈”及其角色
“逊奈”的种类
《古兰经》中的“逊奈”
圣训中的“逊奈”
“逊奈”的功能

第十一章 “逊奈”的确立
确立“逊奈”的动因
圣门弟子与“逊奈”
“逊奈”重要性的进一步要点
圣训的传述

第十二章 圣门弟子与再传弟子
圣门弟子
圣门弟子伟大的原因
《古兰经》中的圣门弟子
圣训中的圣门弟子
善于叙述圣训的圣门弟子
再传弟子
附录
附录一：公元7世纪的阿拉伯半岛地图
附录二：参考书目
附录三：先知生平纪年（英文）
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附录四：译名对照表
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编辑推荐

法图拉·葛兰(Fethullah Gnlen)，1941年出生于土耳其东部的埃尔祖鲁姆(Erzurum)，是一位伊斯兰学者
、思想家、诗人及高产作家。他曾经师从多位著名穆斯林学者和精神导师学习伊斯兰学。    《永恒之
光——先知穆罕默德的生命面貌》讲述了先知穆罕默德的一生，重点突出了他作为一个丈夫、一个父
亲、一个教育家和一个拜主者的各个方面，可使读者对真主的使者有更深层次的了解。
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精彩短评

1、在书中从文字中了解世界级伟人的一生，对于人生指导和伊斯兰道路有更深刻的印象和记忆。
2、作为三大宗教之一，一定要有一定的了解方能发言。
3、送得很及时，服务态度很好。
4、在这个时代，这本书真的算是雪中送炭了。
5、从多个层面剖析先知的品格和人生，引经据典，非常不错，值得推荐！
6、还没读，但感觉不错，将伊斯兰精神与圣人生平结合起来，很有教育意义。
7、对于先知穆罕默德的了解与熟悉
8、这书会有越来越多的专家学者，关注，立帖为誓，在今天这个特殊的日子里，2016.7.16，土耳其维
新。。。。
9、6.4晚完。好書，之前的我也接觸過伊斯蘭的書，在《果園》裏我明白了，真正的穆斯林應該是追
求真善美的民族，這本書更加肯定了我的想法。最後的先知穆罕默德他是英雄、雄辯者、軍事家、立
法者、思想家、教育家。他要求人們進入棺材之前也要學習，雖然他是文盲；他要求男人尊重自己的
妻子；他要求人善待孤兒和奴隸，甚至要解放奴隸，只是時代不允許；他對和平的異教徒同樣和平；
他命令不允許有息房貸不可以酗酒賭博，最重要的是他是宗教與世俗中成就最大的人，他的思想超出
了時代，但符合大多數人民的所求，這也就是為什麼他能那麼快的統一創造一個民族一個宗教一個帝
國一個文化。他確實稱得上先知和真主的使者。
10、好书，值得读
11、还有什么比更重要的，相比于精神世界，获得永恒的能量，永恒的清澈，永恒之光，穆圣，值得
崇敬。
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