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《真诰》

内容概要

《真诰》与《登真隐诀》为梁陶弘景撰。《真诰》道藏本二十卷，有《运题象》、《甄命授》、《协
昌期》、《稽神枢》、《阐幽微》、《握真辅》、《翼真检》七篇。内容涉及四个方面：一是较多记
载了传道之事；二是较常谈到修道养生之术，包括数种存思法以及服食丹药的方法；三是较详尽地描
述了修仙之地的来历、地理位置、众神仙迹等；四是介绍了上清经的传授历程。总之，本书是研究道
教的一份重要历史资料。
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书籍目录

真诰卷之一 运题象第一
真诰卷之二 运题象第二
真诰卷之三 运题象第三
真诰卷之四 运题象第四
真诰卷之五 甄命授第一
真诰卷之六 甄命授第二
真诰卷之七 甄命授第三
真诰卷之八 甄命授第四
真诰卷之九 协昌期第一
真诰卷之十 协昌期第二
真诰卷之十一 稽神枢第一
真诰卷之十二 稽神枢第二
真诰卷之十三 稽神枢第三
真诰卷之十四 稽神枢第四
真诰卷之十五 阐幽微第一
真诰卷之十六 阐幽微第二
真诰卷之十七 握真辅第一
真诰卷之十八 握真辅第二
真诰卷之十九 翼真检第一
真诰叙录
真经始末
真诰卷之二十 翼真检第二
真胄世谱
附录
明俞安期万历三十二年重修本校刻真诰凡例
历代著录、题跋及论述

Page 3



《真诰》

精彩短评

1、地震的今天收到货了，死里逃生还能拿到低折扣书，真的很高兴！
2、真诰--道教典籍选刊 值得一读的道教典籍
3、中华书局就是太贵！
4、读古人书，可以有情感而不能有意气，可以有风趣而不必尖酸刻毒，
5、内容不用说，纸张印刷都不错，可惜没锁线。
6、道教書籍，值得一讀。
7、道学开初的经典
8、研究《老子》早期注本的必读之物。
9、专业书籍哦
10、内容不错，质量一般，
11、重要道教典籍，值得细嚼，期待阅读
12、道教经典！道教研究不可不读。
13、好书，值得多读。
14、古老的经典，修道必读的书籍。。。
15、道教经典！
16、best well
17、道教好书
18、中华书局读书我一直喜欢，就是价格太贵
19、《真诰》
20、很深奥的样子
21、这个还真不错，很难懂，以后慢慢学。
22、不錯，中華書局就是好
23、真看不懂啊
24、唯一的缺点是繁体，看着吃力
25、竖排不好阅读。
26、时隔两年，道教丛书又添新丁了。这是道教丛书之一，要好好读一读
27、可作为研究dao教可参考的基本典籍
28、颇不易读，内容较为单调。
29、买来研究，值得一看
30、尽管年度已远，法诀不明，但了解下还是有必要，如对道家不是特别有了解，建议不要买
31、一共买了两本道教书籍，繁体字，阅读起来有点累，但文学修养可以得人肯定能看懂。现在再看
广成集，真诰只看了一点点，很不错！
32、补记
33、很好的書 覺得印刷得真好。
34、道经语言普遍漂亮，上清一系的《真诰》，语言尤其漂亮，美感这方面，道还是很优势。
35、这种学术的缝合，哎，美利坚好姑娘，谁将迎娶你呢
36、价格比较高
37、中华文明的真正经典，收藏学习
38、作为上清系的根本著作，亦如上清系一样，随着大唐的失败，地位亦大不如前。但她的魅力并不
因此而减弱。
39、此书是1988年出版，中华书局。目前还没阅读完，暂时感觉点校者还不错。
40、印刷质量好，书更好！
41、便宜的好货,便宜的好货.
42、没得注，可以去和从日本翻译过来的真诰校注结合
43、非常喜欢这本书哦，特别满意
44、刚看一点，正在努力，
45、真诰，是道教的经典书籍，上清派经典，小弟不才，阅读起来确实很难，不过陶真人的书，需要
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细细研读，不能一目十行。
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精彩书评

Page 6



《真诰》

章节试读

1、《真诰》的笔记-第178页

        三魂七魄，天關地精，神符榮衛，天胎上明
按：“神符榮衛”，《三洞珠囊》卷1引作“神府營衛”，是，當據改。
唐覽今在華山，得虹丹法，合服得不死。
按：此句當為錯簡，《珠囊》卷1引在第38條之後，當從。

2、《真诰》的笔记-第280页

        為吳興十山王
按，當作“卞山王”。項羽稱卞山王，見《宋書·孔季恭傳》等處。

3、《真诰》的笔记-第188页

        東海聖母口訣
按，“東海”當作“東陵”。誤排。

4、《真诰》的笔记-第261页

        《七聖玄紀》 中云：“赤君下教，變跡作沙門，與六弟子俱。”皆顯姓名也。
《真誥校注》第464頁標點同。實在看不出爲什麽要將“皆顯姓名也”五字標在引號之外。宋譚嗣先《
太極葛仙公傳》引南朝《葛仙公別傳》中引《七聖玄紀》：“赤君下教變跡，與六弟子俱皆顯姓名也
。”《御覽》卷659引《七聖紀》：“南嶽赤君下教，變跡為道士（道士二字為妄改），與六弟子俱顯
姓名。”語義本甚明白，指下凡作了和尚的南岳赤君与他六个弟子的姓名皆可得而知。目前可考者，
如《無上秘要》卷83得九宫道人名品：

仙伯辛彥雲，胡姓安，名法曇，赤君弟子。||石（右）仙公王遙，有胡姓竺，名石賓，赤君弟子。

二人为赤君弟子，从姓名看很可能是胡僧，应该就是“變跡作沙門”之所指吧。

5、《真诰》的笔记-第193页

        昔乃名术墟，今是良民。
“良民”不當加專名線。此處似誤解“良民”為地名，實則“良民”與上文“兵帥”相對而言，即字
面意思。

6、《真诰》的笔记-第225页

        （註文：李東⋯⋯既相關悉，）聊復及之耳。其第三等地下主者之高者⋯⋯
按原文“聊復及之耳”五字爲註文，此處誤排作大字。

7、《真诰》的笔记-第186页

        夫叩齒以命神，咽氣以和真，納和因六液，以運入制神，須嗚鼓而行列矣。
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按，斷句有誤。《真誥校注》作：“夫叩齒以命神，咽氣以和真，納和因六液以運入，制神須嗚鼓而
行列矣。”是，當從。
納和者，吐納和津也。六液，精淚唾涕汗溺（見《元氣論》）。“納和因六液以運入”與“咽氣以和
真”相對應。
鳴鼓，即叩齒之一種，指牙齒中央上下相扣。制神即命神。“制神須嗚鼓而行列”與“叩齒以命神”
相對而言。

8、《真诰》的笔记-第354页

        按二錄“泰和二年丁卯，時年二十七”，則是咸（康）[寧]七年辛（丑）[卯]生也。
此處從《真誥校注》，將底本“咸康七年辛丑”改為“咸寧七年辛卯”。
按泰和二年367，倒推27年，為咸康七年辛丑341。底本無誤。
而咸寧七年辛丑281（實際咸寧無七年，為太康二年），顯然不符。
改字不知何據。

9、《真诰》的笔记-第136页

        “福和”似是李夫人贱时小名也，今《晋书》名俊容。
按《晋书》卷32作“陵容”。

10、《真诰》的笔记-第279页

        許長史為南彈方侯
按，當據《道跡靈仙記》所引，作“許長史父為南彈方侯”。

11、《真诰》的笔记-第232页

        卷十一：居民今犹呼一平泽地为郭千。又十三：郭千在北洞西北，今有大陂塘。
底本同。我以前曾以为“千”字通“阡”。现在觉得应作“干”为是。南朝人称山间平地为干，例如
长干，见《建康实录》。

12、《真诰》的笔记-第11页

        鬼道亦然，但书字有小乘违耳。
“乘”字当作“乖”。印刷错误。

13、《真诰》的笔记-第131页

        虞昭为其兄子（此二字⋯⋯本犹可识。事），文书牵连⋯⋯
（括号内为小字注文。）

“事”字本为正文，误排作小字。

14、《真诰》的笔记-第1页

        

15、《真诰》的笔记-第320页
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        紫文制魄經
底本作“紫文制魄祝”，是。此誤排。

16、《真诰》的笔记-第303页

        許主薄兩處

底本作“主簿”，是。
彥云“欲得長生飲太平”
底本“云”作“曰”。

17、《真诰》的笔记-第180页

        然衝氣欲散，作考漸歇，鎮塞之意，未為急也
按，“鎮塞之意”，底本作“鎮塞之宜”。誤排。
我今墓有青龍乘氣，上玄辟非，玄武延軀，虎嘯八垂
按：“青龍乘氣”，下頁作“青龍秉氣”，未知孰是。審底本似“秉”字。

18、《真诰》的笔记-第284页

        曹仁為盧龍公。曹仁，字子孝，魏武從弟⋯⋯黃初四年病亡，年五十六，諡曰忠侯也。
按，自“曹仁字子孝”至段末，為小字陶注。誤排作正文。

Page 9



《真诰》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 10


