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内容概要

大量的考古发掘资料证明，河湟流域是青藏高原文明起源很早的一个 地区。这里有着悠久的历史和丰
富的古代文化遗存，是安多地区藏族文化 的最早发源地之一。本书所揭示的正是这一地域藏族农业社
会民间信仰文 化的生成、传承及变迁的大致脉络，尤其是那些与藏族农耕、村落生活相 伴随而形成
的鲜为人知的宗教事项和故事，它们既生动、鲜活，又富有极 深的蕴义，与臧乡人们日常生活中的无
奈、痛楚和迷茫息息相关。
本书在对河湟流域自然环境与人文历史以及民族传统生产方式等文化生成、发展的客观基础进行考察
与阐述的基础上，运用宗教人类学田野调查方法，并结合民族学、民俗学等理论和文献资料，就该流
域藏族民间信仰文化的产生、发展与演变，以及其内容与形式上存在的共性与个性特点等作了较为深
入的解析、论述，同时还就其文化功能与意义，特别是对近现代安多藏族文化乃至河湟各民族文化的
传承、发展所产生的重大影响也进行了尝试性的探讨。由于河湟流域藏族民间信仰文化生成、发展于
青藏高原东部边缘与中原汉族文化、北方蒙古草原文化相对接的特殊生态地带和自身半农半牧的特殊
经济生活形态的土壤，且长期植根于多民族、多宗教相互影响的多元文化共生的环境之中，因而特点
更为鲜明、独特。研究这样一种具有一定典型特征的原生态民间信仰文化现象，其学术价值是不言而
喻的。另外，该书稿还包括了大量作者对家乡举行民间信仰仪式活动场景的观察和体验，做到了可读
性与知识性、专业性与现实性的有机结合。
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