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得失寸心知（禅在心中），ISBN：9787801885623，作者：吴力强
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书籍目录

第一辑 真正修行 修心 自省 大小 两样 较量 僧勇 无争 破缚 放下 假悟 空幻 无别第二辑 自己就是罗汉 现
身 满了 看护 边界 不怕 一步 直觉 拜师 常心 烦恼 真佛  扫地  淘米 追道 知识 喝醒第三辑 掬一捧清凉的
水⋯⋯第四辑 心中的棵菩提树第五辑 感受道的真谛第六辑 寻找感动第七辑 划出最美的光芒第八辑 菩
提在自心
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精彩短评

1、一个故事一个结论，感觉一般。在N多论禅的书中，这本没有特别的地方
2、仁者见仁智者见智
3、如果想悟禅,看禅在心中系列,非常好.共有三本,我现是在书店买到2\3册,看了以后受益匪浅,好不容易
在当当网找到第一册,很好,推荐大家看看.
4、读来觉得有点晦涩，还是多读读佛经吧。
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