
《布哈里圣训实录精华》

图书基本信息

书名：《布哈里圣训实录精华》

13位ISBN编号：9787500441311

10位ISBN编号：7500441312

出版时间：2004-03

出版社：中国社会科学出版社

作者：穆斯塔发·本·穆罕默德艾玛热 编

页数：371

译者：穆萨·宝文安哈吉,买买提·赛来哈吉

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《布哈里圣训实录精华》

内容概要

Page 2



《布哈里圣训实录精华》

书籍目录

致读者
序言
论默示降于圣人之始
论虔诚、伊玛尼、正道、伊斯兰教义和信仰范畴
论全善的穆斯林和论为安位之爱和恨亦乃伊玛尼
论施食物于人是穆斯林行为，自己爱什么亦让同胞喜爱什么亦属信仰
论热爱圣人属信仰
论众门徒归服圣人
论道安问好是伊斯兰教义
论造罪是愚昧时代的残余，犯有为真主举伴以外的其他罪过之人不算异教徒
论伊斯兰深入人心
论哲卜利勒就信仰、伊斯兰和善行对圣人的提问
论教门的笃诚是人的品德
论忠实是宗教之本
论圣人讲话时有人向他询问有关之末日之事
论使者高声施教
论先学而后念与行
论忠实是宗教之本
论圣人讲话时有人向他询问
有关末日之事
论使者高声施教
论先学而后念与行
论圣人为使门弟子不致于厌烦而隔日讲经布道
论学习和传授伊斯兰教义的益处
论知识的冲淡和蒙昧无知的泛滥
论使者三次重复其语
论以暗示作答
论编谎于圣人者的罪恶
论在学习和传授知识时的拘束行为
论不可纳受未小净的礼拜
论小净的益处，脸和手脚将因小净而光泽
论内心未建树信念前的疑虑会败坏小净
论如无墙壁一类的遮拦物不得面向或背向朝向解便
论解便时不得用右手擦拭羞体
论小净时应洗涤器官三次
论小净时呛鼻
论大小净均应从右面开始
论狗舔过的食器
论滞留礼拜寺的益处
论把手伸进罐内小净
论便后使用土疙瘩
论睡醒后小净礼拜
论小便不检点当为大罪
论掉进奶油或水中的秽物
论小净后入睡的益处
论裸体沐浴的人
论房事后小净然后入眠
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论经期妇女给丈夫洗头和梳头
论靠在经期妇女胸前诵念《古兰经》
论经期妇女不斋戒
论经净后妇女大净时使用香料
论腹中孩子的造化过程
论朝觐天房的益处
论礼拜时站列要整齐
论圣人谓一切土地都为我变成了可礼拜之地
论在寺内小净未坏
论寺内哪里恰当就坐在哪里
论穆民互相帮助
论按时礼拜的益处
论五番拜可赎洗罪恶
论晡礼的益处
论拜时过后的宣礼
论礼拜是信徒的必行之责
论夥礼的益处
论及时行晌礼的优越性
论礼拜寺的裨益和真主允许纳荫乘凉的七种人的德行
论礼拜时餐食已备好该怎么办
论礼拜时心生疑虑之人该怎么办
论弱者的德行
论在鞠躬或叩拜时先于伊玛目抬头者的罪过
论奴隶和被释奴隶任伊玛目
论任伊玛目者领拜应精练
论礼拜时站列要整齐
论开拜后诵念的内容
论礼拜时眼望天空
论礼拜时向左右观望
论伊玛目在念法谛哈章后高声诵念阿门及其功德
论叩拜的益处
⋯⋯
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章节摘录

　　然后希来格经过翻译对阿布·苏福扬说：“你说穆罕默德血统高贵，圣人当该出自高贵的血统。
你说他的祖先没有人当过国王，我说，如果有，他就会要求恢复其祖先的王权。你说追随他的是下层
人，下层人才追随众圣。你说圣人为圣以前无人认为他在扯谎，既然他没有骗人，也不会骗真主。你
说，追随者中没有叛教的人，当信仰深透人心时该当如此。你说追随者正在增加，笃诚的信徒当会这
样增加。你说你们曾同他作过战，有时他胜，有时你们胜，圣人就是这样经受考验的，最后是他们获
胜。你说他未曾践踏誓约，众圣从来如此，不践踏誓约。你说在他之前从未有人争当圣人，我说如有
人争当圣人，那也只是模仿圣人。”　　然后，他问阿布·苏福扬：“穆罕默德命令你们做些什么？
”阿布·苏福扬说：“我做了这样的回答：他命令我们作礼拜，纳天课，接济亲属，行清廉。”这时
，希来格即对阿布·苏福扬说：“关于他，倘若你讲的话属实，穆罕默德就是真圣了。我知道他将要
降临于这个时代，但我未料到他出现在你们当中。倘若需要我去见他，我当然乐于同他相会。倘若我
在他的身边，我必定洗其双脚。他的统治一定会降临罗马大地。”尔后，希来格阅读了圣人写给他的
书函。　　书函内容是：奉今世与后世至仁至慈者真主尊名，由真主的使者穆罕默德·本·阿布杜拉
向罗马国王希来格，向正道的追随者致色俩木。我劝你皈依伊斯兰教，你若归顺伊斯兰教，则将获平
安。你若归顺伊斯兰教，真主定赐你两倍回赐。倘若你不归信伊斯兰教，则你当承担一切人的罪责。
“有经典的人们哪，你们要信奉我们与你们之间这样一句相同的话，就是我们不信奉除真主之外的任
何一物，不以任何一物为真主举伴匹偶，除安位之外我们不互相举为真主。倘若有经典的人背叛了，
你们就作证说，我们是真正归顺的人”。（3：64）　　希来格刚读完书函，他周围的人便喧嚷起来。
他令我们出去。阿布·苏福扬说：“我出来后，便对同伴说：穆罕默德的事业已达到使罗马国王惧怕
的地步。自此以后，直至真主使我信奉伊斯兰教止，我一直深信穆罕默德的事业一定获胜。”　　⋯
⋯
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精彩短评

1、↗一↙
2、癌细胞催发剂
3、很好 送货也快 女朋友很喜欢
4、看过一部分，没有坚持看下去！
5、翻译得实在不敢恭维。从阿语到维语，再到汉语，中间不知道变了多少味道。
6、三观、逻辑，都奇葩到一定境界了。
7、2015.8
8、非常好的一本圣训，值得拥有
9、我一直在想　我这个非穆斯林　能否信仰伊斯兰教
10、辣鸡
11、跟网上的全本相比，已经是阉割得很干净的“洁本”了，连用词都被委婉了。总之，恪守古兰经
和圣训的虔信穆斯林，其思维逻辑与现代人不同，很容易将自己封闭起来、隔绝与世俗文明的对话。
在那种封闭思维的环境下，不可能产生独立的自由人格，一旦信仰崩塌，自身存在的意义就会灭失，
所以他们才会奋不顾身的殉教卫道。
12、作为逊尼派六大圣训之一，事无巨细的规定了穆斯林生活的日常，从喝水方式到擦屁股的习惯，
通过条例使得穆斯林行为的整齐划一。我只能说这是默罕默德的生活方式，却被强加给会众，穆斯林
除了被他辖制之外，就是恐惧安拉。
13、在读第二遍
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精彩书评

1、禁止举伴真主，无论其大小、明显的还是暗藏的。禁止为顺从人，而违背真主。禁止找抽签者、
算卜者、看相者、算命者，相信他们的话。禁止诵非真主之尊名宰牲。禁止无知而假借真主和使者的
名义说话。禁止相信魔术、玩魔术，因为它是骗人的邪术。禁止星宿运转的某一现象为我们降雨。禁
止参想真主的本体。（该想真主精确创造的宇宙万物。）禁止为讨人喜欢，而恼怒真主。禁止对任何
一位行教门者，随意断定 ，他是火狱之人。禁止无有教法依据，使穆斯林交纳赎金。禁止抱怨时光。
（否则时光向真主控诉，向真主求救，因为真主是支配时光的掌权者。）禁止信凶兆，凶兆使你悲观
（一切都是真主的前定）。禁止舍信道者而以不信道者为盟友。禁止干沽名钓誉的善功。禁止辱骂圣
门弟子。禁止深入研究圣门弟子之间的是是非非。禁止探望反宿命论的病人，即不信前定的人。（附
：哲学中有一种反宿命论派，他们是异端派，禁止参加他们的葬礼，因为他们不信真主的判断和前定
。）禁止轻视真主的《古兰经》，开着玩笑念《古兰经》。禁止把真主所禁止的认为合法，把合法的
认为非法（这就等于侵犯真主的权力）。禁止给除真主以外的人叩头。禁止搞分裂活动破坏团结。禁
止模仿犹太人、基督徒、拜火教徒和一切邪教徒。禁止以子女、偶像、祖先来发誓（该以着真主发誓
）。小净禁止在死水中小便。禁止在路旁和水源中，和人们乘凉之地大小便。禁止面向或背向天房大
小便。禁止用右手净下，用右手接触羞体。禁止在大小便时说“赛俩目”，回答“赛俩目”。禁止睡
醒后未洗手之前，把手伸入容器。（因为你不知道把手放到哪里过了夜，应先洗手。）禁止浪费水。
禁止洗小净时说话，吵闹。礼拜禁止三个时间点礼拜：日出，日中，日落。禁止礼拜时，跟拜者先于
伊玛目鞠躬叩头。禁止开始念成拜词（嘎迈）时，跟拜者进入非主命拜。禁止礼拜中左顾右盼。禁止
礼拜中仰望天空。禁止鞠躬、叩头时诵念《古兰经》。若鞠躬、叩头时念《古兰经》中的“嘟啊”无
妨（没关系）。禁止衣冠不整齐的礼拜。禁止拜中以手叉腰。禁止吃着食物礼拜。禁止紧夹着大便、
小便，以及风（屁）礼拜。（因为这一切导致人的情绪紧张，思想混乱，礼拜时毫无敬畏之义，甚至
于礼错拜。）禁止在水房中礼拜。禁止面向坟墓礼拜。禁止乌鸦啄食、狐狸张望、猛兽铺腿、狗蹲座
、驼卧一样的礼拜。禁止礼拜中间波动沙石、平整地面。禁止整夜礼拜（当劳累时，及时休息。因为
过度的劳累容易坏小净）。禁止礼拜中间打呵欠、咳声、叹气。禁止在聚礼（主麻）念“呼图白”中
间玩耍和说话（要静听）。禁止礼主命拜时，礼其它副功拜。禁止在礼拜者面前来回走动。禁止礼拜
时向天房或左右两边吐唾液。（附：殿内四处都不能吐，至于殿外除西边和右边外即可，但必须擦掉
，以免人们憎恶，因为“洁净是信仰的一部分”。）清真寺禁止在清真寺里做生意，寻找丢失物。禁
止在礼拜中两手交叉在一起。禁止念完宣礼后走出清真寺，（应当礼完拜后，再出寺门。）禁止吃蒜
和葱以及散发出难闻气味的食物到清真寺礼拜。禁止带着凶器来清真寺礼拜。禁止“坐静”时和妻子
同房（指斋月后十天坐静）。禁止在清真寺里夸夸其谈，吹捧自己，引以为豪。禁止用红漆、黄漆描
画装饰清真寺。（因红黄都是佛、道教色彩）丧葬禁止修建坟墓、描画坟墓。禁止在坟头上点火，在
坟头上面坐及用脚踩坟头。禁止把坟墓当作叩拜之地，在上面礼拜（除葬礼拜即“哲那宰”）。禁止
一位女信士为亡人守素三天以上，除非为丈夫应守四个月零十天。禁止死者妻子带美香、用头油、染
指甲，用各种华丽的服饰打扮自己。禁止哭丧或高兴。禁止丧主及其亲属们为死者的死去而打脸、撕
扯衣服、披头散发等超度法规的一切行为。禁止如蒙昧时代的人那样报丧，敲锣吹号，哭声连天，向
人报丧。至于仅仅向人告知死者的逝世无妨。斋戒禁止在开斋节、古尔邦节封斋。禁止到开斋时不开
斋而连续不断的封斋。禁止封斋者洗小净时过分的漱口、呛鼻（以免进水坏斋）。禁止丈夫在家时，
妻子封副功斋，除非得到丈夫的许可。禁止封斋者说丑言、互相谩骂、动手打架。朝觐与宰牲禁止无
故而推迟朝觐。禁止在朝觐期间说丑言、干坏事、互相争吵等不良行为。禁止男受戒者穿长袍、带缠
头、穿裤子、斗篷、靴子。禁止女受戒者带面纱及手套。禁止凡男女受戒者拔、砍、割、踩树。禁止
在“哈三”带武器，或打猎物，或拾财物，除非为行善。禁止在朝觐期间受着戒归真的亡人身上喷洒
香料，应当同衣服一起埋葬，他将念着“应召词”而被复活。禁止朝觐者匆忙回国，因最后的信约是
辞朝天房。禁止在节日拜，即“尔德拜”前宰牲。禁止宰有缺陷的牲。禁止给宰者付任何报酬。买卖
与利润禁止吃高利贷及包括欺骗，骗人的买卖。禁止远迎客商，抢他人的买卖。禁止卖猪、偶像、精
液。（凡真主所禁止的买和卖都是非法的。）禁止与人共谋，使买方陷入圈套，从中取利。禁止城里
人为乡下人包卖。（包卖就是不要做他的经纪人。）禁止掺入假货，出售假货。禁止买入卖出。禁止
短斤少两。禁止吞吃孤儿的财产。禁止玩赌博和类似于赌博的做法。禁止富人拖欠债务。禁止行贿、
受贿、偷、抢他人的财物。禁止用各种手段来骗人。禁止穆斯林拿别人的钱物，除非对方许可。婚姻
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禁止过独身生活，不娶，不嫁。禁止儿子娶曾和他父亲结过婚的女人。禁止和非穆斯林结婚，无论男
女。（除非她/他诚心入伊斯兰教）禁止享受婚。（如临时婚姻，到时就离弃她）禁止没有主婚人和两
名证婚人的婚姻。禁止同性恋：即女人和女人结婚，男人和男人结婚。（附：和离婚的女人结婚要商
议，和未婚的女人结婚要取得本人同意。）禁止和待婚期的妇女结婚，直到期满。禁止把婚姻当成儿
戏，随便结婚，随便离婚。禁止任何女人要求她的教胞姐妹离婚，以图自己取而代之。禁止和外妇女
说话，除非她们的丈夫允许。妻子未能取得丈夫的同意，不能随意用他的钱。禁止和经血期的妻子同
房，直到干净。禁止妻子无端拒绝丈夫的要求，如他无故而这样做，天使会诅咒她。禁止在教胞的婚
姻上做第三者。禁止妻子把任何男人带入自己的家。（除至亲骨肉外）禁止丈夫未取得妻子的允许随
意拿妻子的聘金。禁止将妻比母。即把妻子的某一部位比成自己母亲的某一部位。关于妇女禁止妇女
穿显露自己体形的衣服，除自己的丈夫外。禁止妇女炫耀美色，把别人的儿女带来，冒充自己丈夫的
儿女。禁止妇女独身外出旅游，除非有近亲骨肉陪同。禁止与外女人单独接触。食物禁止吃死物，无
论淹死的，勒死的，雷击死的，摔死的，互相抵触而死的，猛兽吃剩的。禁止吃血、猪肉、以及诵非
真主的尊名而宰杀的，或以偶像的名义而宰杀的，或故意放弃真主尊名宰杀的。禁止食用常吃粪便的
牲畜的肉，喝此牲的奶。禁止吃猛兽，或长有猛禽爪的动物。禁止吃驴肉。禁止宰杀青蛙配药，因它
是恶臭的。服饰禁止过多的穿戴，属于浪费。禁止男人戴金首饰，包括金戒指、金项链、金手链等。
禁止赤身光腿走路。禁止男人穿丝绸衣服。禁止男人穿红花染过的衣服。禁止男扮女装、女扮男装。
禁止穿一只鞋走路，因为恶魔用一只鞋走路。禁止纹身。禁止刮光唇须和胡须。禁止拔脸上的毛和白
发及白须。禁止男女染黑发。禁止剃一半发，留一半发。禁止在衣服、墙、纸上画动物和鸟类以及人
物的图像。若非画不可，让他画风景，如山、川、河流、树、花草等。禁止为显示豪华气派、富贵权
势而过分装饰自己的家口舌的危害禁止伪证。禁止冤枉贞洁的妇女、清白的丈夫。禁止诽谤、挑剔、
互喊绰号。禁止背谈。禁止听人背谈。禁止搬弄是非、讥笑穆斯林。禁止唤穆斯林为卡非尔。禁止为
宗派互相夸耀、诽谤自己的血统。禁止骂人、说丑言、揭露他人的缺点。禁止说谎。（因说谎者在末
日要承担伪造事情的罪过。）禁止诅咒人或动物。禁止把你的声音超越穆圣的声音。（附：教长及凡
有学问的人讲解古兰经和圣训，而你却在下面和他人交谈，厌听古兰经和圣训，这就是超越先知之言
，属于过分之人。）禁止骂不该骂的一切，如死人，时光，天气，风雨等等。禁止将伪信士称为“领
袖”。禁止丈夫对妻子说诅咒之言，如“愿真主使你变丑”。禁止互相吹捧。饮食礼仪禁止在众席面
前先吃。禁止吃中间的食物。禁止食物落在地上不捡，应当捡起擦掉上面的赃物而吃下去，别留给恶
魔。禁止喝醉汁饮料。（凡有醉意的都是非法的，酒精类致幻类饮料）禁止吹食物和饮料。禁止用左
手吃喝。禁止出席有酒的场所和席面（不与饮酒者同桌）。禁止用金银器皿饮食，沐浴等。睡觉禁止
睡觉时室内留火等易燃物。禁止睡觉时手染上嗅味。禁止把恶梦讲给别人，并作解释。因为他是来自
于恶魔。其它禁止自杀和故意杀人，以及怕受穷受累杀自己的孩子。禁止奸淫。禁止饮酒、酿酒、送
酒、卖酒。禁止忤逆父母，责斥他们说：“呸、哼、讨厌”等等的非礼之语。禁止临阵脱逃，除非教
法允许。禁止无故而伤害男女信士。禁止违约。禁止用火惩罚人，即用火烧活人和死人。禁止用火烧
各种动物和虫类（火刑只属于真主）。禁止帮助干无理之事和帮助犯罪，侵害他人。禁止穆斯林随便
携带武器。禁止无知而随意出“乎昆”，以免伤害他人。禁止整天闭口不言。禁止认他人为父，释奴
认他人为主人。禁止养狗。（除捕猎、看羊群、庄稼、护家外）禁止发假誓。禁止听取冤枉贞洁妇女
的人们的佐证。除非他们带来四位见证人）禁止把真主定为合法的美好事物认为非法。禁止模仿恶魔
和卡菲尔。禁止相互窥探偷听。禁止未允许而偷看别人的家。禁止随便进入他人家，除非取得主人的
允许。禁止男女互看羞体。禁止对穆斯林表示幸灾乐祸。禁止无端歹猜穆斯林。禁止互相嫉妒，互相
恼怒，互相背弃和坚持无理之事。禁止无故责骂穆斯林。禁止轻视穆斯林。禁止高傲、自大、夸耀、
自我欣赏。禁止在大地上夸耀傲慢地走路（真主不喜悦傲慢者）。禁止向人作歪嘴脸，露出厌恶的样
子（这是傲慢的标志）。禁止向人反复提起自己给他人的施恩资助。禁止侵犯禁月的神圣法律。禁止
费用不干净的钱财。禁止把洁净的钱财花费在教法不允许的地方。禁止向工人要求加倍工作，而不发
全工资（克扣工资乃大罪）。禁止互相行亏。禁止炫耀和暴虐。禁止伤害邻居。禁止与穆斯林兄弟绝
交三天以上。禁止两人密谈冷落第三者。禁止在读《古兰经》中间，互相谈话。（应当静听、细参。
）禁止害怕伤害而手中常拿凶器。禁止阻挡送礼。（而互相送礼能增加感情）禁止把钱出散给愚昧无
知的人。禁止在执行真主的法度时，同情行奸的男女。禁止施舍后伤害受施者。禁止隐瞒作证、欺压
孤儿、责斥乞丐。禁止用假药治病。（这是骗人的行为，将受到审问。）禁止在战争期间杀害老人、
妇女、儿童。禁止诡辩。（即向学者提出一些疑难问题进行诡辩，显示自己的聪明才智。）禁止遭受
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到灾难时打脸、撕扯衣服、说出不情愿真主定然的话。禁止欺压平民百姓。禁止看今世的物质生活方
面比你强者，而应该回头看看不如你的人。（懂得感恩）禁止隐瞒寄托物、隐藏知识。禁止多笑。（
而应该少笑多哭，因我们都是罪人，痛哭着向真主忏悔。）禁止强迫病人吃喝，因真主供给他吃喝。
禁止目不转睛的看那些身患残疾者。禁止用左手接送物品、吃食物。禁止捡起石头乱打，因为它一不
小心就会损坏他人的眼睛和牙齿等。禁止许愿无法办到的事。禁止杀无害的昆虫和飞鸟。禁止说鞠躬
弯腰的“赛俩目”。禁止只给认识者说“赛俩目”，而应该给认识者和不认识者都说“赛俩目”。（
穆斯林之间）禁止在回答“赛俩目”之前回答任何事。禁止男人吻男人。禁止把发誓当成盾牌，而达
到自己的私利。禁止用兵器之类指穆斯林。禁止穆斯林带着凶器上街。禁止生气时对两位仇人之间作
任何判决，或只听一方之言而作判决。禁止太阳落山时把孩子们赶出家们，直至夜幕降临，一片漆黑
，因为这时正是恶魔工作的时候。禁止在夜间收割，采集水果，以免误认为故意躲避穷人，隐瞒穷人
，因为真主在《古兰经》第六章141节中说：“在收割日你们当交纳任务。”（农作物要交纳十分之一
的天课，送给安拉的穷人们。）禁止到有偶像的地方。禁止打喷嚏时不念“艾里罕姆都林俩黑”感赞
真主之词。禁止面向天房吐唾液。禁止别人下气时嘲笑，因为这是每个人不可避免之事。
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