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《游心于佛道》

内容概要

本书是作者多年来游心于佛道的学术经历与成果。上篇《游心于佛——天强学管窥》收入了作者早年
有关中国哲学、化学等方面的文章，主要是以作者研究天台宗佛学的几篇论文为主线。这些文章是一
个现代知识青年通过自己的体验而与中国传统文化相恋的故事，是作者从业余兴趣转入专业研究的思
想历程，也反映了作者写作下篇《游心于道——内丹学探微》时的知识背景和研究视野，有助于读者
进行佛道参照与比较研究。下篇是作者的博士论文《道教内丹学探微》的再版，作者以“顺逆”、“
性命”、“阴阳”和‘有无“四大问题为中心，从内在智慧方面对内丹学开展了创造性的现代诠释，
对道教内丹学的哲学原理者了深入和独到的研究，提出了一整套基于作者全书一以贯之的是作者悟道
与学术相统一的深思风格，在以纯学术为主的学术作品之外，本书像一股清新的微风，吹进我们心灵
的深处。
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《游心于佛道》

作者简介

戈国龙，男，1971年2月生于江西临川，1986年考入南京大学少年部，学习物理学，1990年毕业并获理
学学士学位。同年入江西抚州师范专科学校物理系，任助教。1993年考入北京大学哲学系，师从楼宇
烈教授研究佛学，1996年毕业并获哲学硕士学位。同年考入北大，师从汤一介教授研究道
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《游心于佛道》

书籍目录

自序    上篇：游心于佛──天台学管窥  　第一章：对中国哲学的兴趣    　　第一节　修身之学——中
国文化的核心和精髓    　　第二节　读《论语别裁》　　第三节　文化与人生  　　第四节　形上形下
   　　第五节　理学旨归    　　第六节　无极化思维场    　　第七节　论哲学━━我的哲学观    　　第
八节　哲学论━━我的哲学大纲  　　第九节　思想散论    　　第十节　哲学家与哲学    　第二章：走
进佛学的殿堂    　　第一节　《心经》的哲学意义    　　第二节　《金刚经》中的“有无”问题    　
　第三节　清净的莲花  　　第四节　《中论》思想略析    　　第五节　佛法·哲学·宗教    　第三章
：《摩诃止观》之“圆顿”义  　　第一节　引论    　　第二节　《摩诃止观》论圆顿止观  　　第三
节　圆顿止观的哲学意义  　　第四节　附论    　第四章：从《摩诃止观》看“烦恼即菩提”在天台圆
教中的意义  　　第一节　“烦恼即菩提”与“圆顿止观”    　　第二节　“烦恼即菩提”与“四谛”
   　　第三节　“烦恼即菩提”与“一心三观”    　　第四节　“烦恼即菩提”与“六即”    　第五章
：临济禅中的“有”与“无”  　　第一节　有法与无法  　　第二节　有心与无心  　　第三节　有修
与无修  下篇：游心于道──内丹学探微  　序论    　　第一节　引言    　　第二节　道教内丹学概述    
　　第三节　修道现象学与创造的诠释学    　　第四节　结语    　第一章　顺逆    　　第一节　引言    
　　第二节　道教内丹学中的“顺逆”问题    　　第三节　“顺逆”问题的现代诠释    　　第四节　
结语    　第二章　性命    　　第一节　引言    　　第二节　道教内丹学中的性命问题  　　第三节　从
性命问题看内丹学与禅之关系    　　第四节　性命双修的现代意义  　　第五节　结语    　第三章　阴
阳    　　第一节　引言    　　第二节　道教内丹学中的阴阳问题  　　第三节　阴阳问题的现代意义  
　　第四节　结语    　第四章　有无    　　第一节　引言    　　第二节　道教内丹学中的“有无”问
题    　　第三节　“有无”问题的现代诠释    　　第四节　结语    结语    主要参考文献 跋
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《游心于佛道》

精彩短评

1、学术性比较强。属于早期著作。
2、正在看，还没有感觉
3、关于宗教的，买了看一下。
4、不错的书，不过说的过于流式话了
5、内容还没看，应该不错
6、这不错 值得买来看一看的
7、南师是当代文化大家戈老师也是内求法实修实证者，能享阅是福报
8、很系统，很精深，足以参学！
9、轻型纸张。内容很好，正学习中。
10、特价买的很划得来，还没有细看。
11、大国学基金会于2010年6月11日捐赠
12、作者对这方面颇有心得，还不错。
13、稍有感悟，非我所需
14、书本的质量一般 不是非常亮
15、怎么说呢？
16、学术性强，修性之佳作
17、最早知道戈老师是网上看的一段视频，然后知道博客，又知道了戈老师写的书，书很棒
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