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内容概要

佛的教诲在他灭度500年后来到一山之隔的中国。达摩一苇渡江，玄奘万里西行，鉴真六次东度，佛教
由于这些大德高僧的努力而在中华的土壤里扎根、抽枝、开花、结果。到隋唐时，佛教迎来了经的极
盛时期，并开成了有中国特色的佛教。佛光终于普照了中华大地，即使在苦寒的青藏高原也开出了瑰
丽的花朵——藏传佛教。
佛说：500年的回眸，才换来今生的擦肩而过。当你拿起这本书的时候，就是冥冥之中注定的缘分。 
本书以佛教的发展历史为主线，细述有关佛教的历史、仪轨、艺术、文化等各个方面。 佛教是深奥的
，也是简单的，许多看似深奥的道理，都可以通过通俗易懂的语言表达出来。对渴望了解佛教的有情
众生而言，本书是一本崭新而通俗的读物。本书用清晰的脉络，流畅的言语，典雅的文字，200多幅精
美的图片，使读者在轻松愉悦的氛围中对佛教有一个较为全面的认识与了解，体会到佛教文化的博大
与精深。
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作者简介

第一章 佛教的创立与变迁
一、什么是佛和佛教，创始者是谁
二、佛教的基本教义
三、佛教诞生的背景
四、释迦牟尼是如何诞生的
五、释迦牟尼的太子生涯
六、佛陀是如何出家的
七、佛陀是如何修行的
八、佛陀是如何悟道成佛的
九、佛陀是如何普度众生的
十、佛陀是如何涅槃的
十一、除释迦牟尼佛外，有没有另外的佛
十二、僧团是怎样成立的
十三、原始佛教为什么会发生分裂
十四、“上座部”与“大众部”有什么区别
十五、“上座部”佛教有哪些派别
十六、什么是大乘佛教
十七、什么是中观学派，代表人物是谁
十八、什么是瑜伽行派，代表人物是谁
十九、什么是密教，它有什么特点
二十、佛教史上有几次重大结集
二十一、阿育王对佛教有何贡献
二十二、迦腻色迦王在佛教史上起过什么作用
二十三、南传佛教与北传佛教有何区别
二十四、印度佛教的衰灭和复兴
二十五、佛教有哪四大圣地
第二章 佛传东土
第三章 佛教的仪轨制度与教义
第四章 佛、菩萨与名寺名山
第五章 佛教典籍
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精彩短评

1、内容多,能学到很多知识.可以作为手册字典看.就是纸质差了点.
2、在中国大多数地区，每个人从小就耳濡目染地认识、认同佛教，但并非真正和了解，这是一本佛
教入门书籍，很生动，详细。可以对众多一直相信佛教的朋友，对佛教有系统的认识，起着指导作用
。
3、读完后对佛教知识有一个最基本的了解。

4、  对于虔诚想了解佛学的人而言，是一本不错的系统地介绍书籍。
5、大国学基金会于2010年6月22日捐赠
6、书收到的时候，发现纸质很差劲，有些地方字还很模糊，因为没看过这本书在书店卖的是什么样
子，也不好说到底我收到的是正版还是盗版。不过拿来当做对佛教的参考书倒还可以
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