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慧可的出生地与俗籍探讨
略论法融牛头禅法之特点
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章节摘录

　　3、以般若智慧为指导广修六度万行圆满人生　　一切众生要解脱烦恼生死，必须要依靠般若空
慧，才能离烦恼而得解脱，解脱道的观慧唯一是空无我慧。然而大乘般若的妙用，不仅是为个人的生
死解脱，而重在利他的万行，即以大悲为本，无所得为大便，策导万行，普渡众生。以万行的因花，
庄严无上的佛果。所以大乘的般若智慧不同于二乘的沉空滞寂，它是要以大悲为本，悲智双运，积极
人世，在般若的引导下，广做空花水月的佛事，于利他中，圆满自己的人格，圆满自己的人生，乃至
福慧两种资粮具足而成就佛道。佛教的修行方法很多，但是六波罗蜜是大乘菩萨道至高无上的修行法
门，我们要想自觉觉他，自利利他，非得行六波罗蜜，方能福慧圆满，成就佛道。六度是诸佛的无尽
法藏，统摄了一切万行。六度首先是布施，也就是我们平常说的施舍。（一）布施有三种：1、财施
，即用物质或金钱来布施，这种布施也叫作外财施。如果是用身体的布施，如把自己的皮肤移植给受
伤的人，捐器官，捐血液给需要的患者就属于内财施。2、法施，即用佛法去开导他人，解脱他的人
生痛苦；或传授给他人谋生的技能。法施的意义、作用、功德要比财布施更大，所以佛经中说：“诸
供养中，法供养最。”①3、无畏施，给人气气胆量乃至安慰都可叫作无畏施。如果能修行布施不但
可以利益别人，也可以给自己带来很大的利益。布施能破除我们内在的悭贪和吝啬，乃至破除我们对
财物的贪着，如《宝雨经》云：“由布施故，得断三种毒：所谓悭吝、嫉妒、恶思。”②布施还能破
除贫穷及能引得广大财位，如《摄大乘论》卷2云：“又能破裂悭吝贫穷及能引得广大财位福德资粮
故名日施”③　　当然我们在修布施时要以般若作为指导，在布施时要做到不见有能施的我、也不见
有接受布施的人，也不执著所施舍的财物，如是三轮体空才是真正的布施。这种布施也称为无相布施
，如《金刚经》中说：“菩萨不应住色布施，不应住声、香、味、触、法布施，若菩萨不住相布施其
福德不可思量。”④无相布施，因布施与空性契合，空性无量无边，所以施福亦无量无边，不住相布
施功德如广大虚空，不可穷尽。　　⋯⋯
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