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《孔子学院》

前言

当今社会，国学热正在逐渐升温，人们越来越深入地发现古代经史典籍中所蕴涵的深刻智慧和博大精
神。而这其中，孔子作为古往今来的第一个大圣人自然而然地受到了人们加倍的重视。不仅是中国人
甚至外国人也对孔子及其学说产生了强烈的敬慕和热衷，在有些国家，这种敬慕和热衷甚至超过了中
国。那么，孔子及其学说为什么能产生这么大的吸引力和影响力？他的魅力到底在哪里？他的学说与
我们现代人的生活又有着怎样的联系？面对这一系列问题，历来就有人给出过许多不同的答案，仁者
见仁，智者见智，各有不同。但事实上，这些答案有的真知灼见但并不系统，有的系统完备但却又缺
乏可读性，有的可读性高却是以误读为基础。当然，好的解读也是很多，但却往往没有与现代人的生
活现实挂钩，让人难以产生亲近感。有鉴于此，本书编者通过对孔子及其学说的深入研究。在经过多
方的请教学习后，以《论语》中孔子的言论为根本架构，以现实生活为原料。为现代人归纳出了十道
“大餐”，并以对孔子的其人其书介绍为开盘，对孔子思想对现代人的积极作用进行了深入细致的描
写和论述。本书涵盖量广，从各方面讨论孔子及其学说对现代人的积极作用。孔子几乎是一个妇孺皆
知的人物，《论语》也是大家耳熟能详的。但如果要问：多少人真正了解孔子？多少人真正读过《论
语》？那么答案恐怕就不是那么多了。《论语》究竟是一本什么样的书呢？这里我们不妨先看看这样
一些评语：“影响人类文化的100本书之一”，“中国人的圣经”，“构建中华文明的阶梯的重要典籍
”。事实上，在中国传统社会，《论语》是读书人的必攻经典，不把这本书读懂、读透，就不能深刻
理解和把握中国五千年的传统文化。由于历史和现实的差异性，我们对孔子的解读有必要用新的方式
，有必要以现实生活为重心，重视其对现代人的教导意义。因此，本书对孔子言论的引用，完全是为
现代人服务的，所以，有些解读可能只是大意，这一点还希望广大读者朋友们能够体谅。总的说来，
本书以孔子及其《论语》为基本出发点。融会古今，多方位地阐释了孔子学说和现代人的紧密联系，
既不乏理论上的严谨性，又有着优美的文笔，是一部可读性极强的好书，对读者朋友来说益处甚大，
故不可不读。
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内容概要

《孔子学院》主要内容：孔子及其学说为什么能产生这么大的吸引力和影响力？他的魅力到底在哪里
？他的学说与我们现代人的生活又有着怎样的联系？面对这一系列问题，历来就有人给出过许多不同
的答案，仁者见仁，智者见智，各有不同。但事实上，这些答案有的真知灼见但并不系统，有的系统
完备但却又缺乏可读性，有的可读性高却是以误读为基础。当然，好的解读也是很多，但却往往没有
与现代人的生活现实挂钩，让人难以产生亲近感。有鉴于此，《孔子学院》编者通过对孔子及其学说
的深入研究。在经过多方的请教学习后，以《论语》中孔子的言论为根本架构，以现实生活为原料。
为现代人归纳出了十道“大餐 ”，并以对孔子的其人其书介绍为开盘，对孔子思想对现代人的积极作
用进行了深入细致的描写和论述。
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书籍目录

现代国学大讲堂丛书 孔子学院 图书目录
第一章 两千年来知识分子的楷模——孔子和他的《论语》
孔子其人其书
《论语》中的“仁”和“礼”
孔子的教育思想
孔子与世界同在
赵普半部论语治天下
第二章 内智外愚——孔子的做人绝学
做人需要技巧，内智不妨外愚
利而不露能自保
凡事无可无不可
施展才能要看时机和环境
不要卖弄你的小聪明
做人诚信第一
做人不可无志气
要知道自己能吃几两干饭
听取别人意见，能很好地保护自己
做人要知进退，但进退的主动权要握在自己手中
做人的原则不能丢
第三章 一以贯之的忠恕之道——孔子与中的智慧
学会宽恕，才能懂得交往
君子当成人之美
别把他人不当回事
不要割断与别人的联系
交往要保持一定的距离
在哪个山头唱哪个歌
己所不欲，勿施于人
不能雪中送炭，就不要雪上加霜
不念旧恶，退后一步天地宽
多批评自己，少责怪他人
有美德才会有朋友
信任是可以融化万物的阳光
第四章 成大事也有捷径——孔子做学问与做事的诀窍
牛皮不要乱吹，在行动上见功夫
三思而后行不见得对
切莫画地为牢、故步自封
有耕耘才会有收获
具备博而又专的才能
磨刀也可不误砍柴
不要在一时的过错中纠缠不清
做事，抓住时机最重要
患得患失，取舍皆失
拒绝拖延和抱怨
做大事者，以“勤”经营天下
人靠衣装佛靠金装，做事要懂“包”字诀
第五章 练就火眼金睛——孔子如何看待小人
巧言令色——伪君子的形象

Page 4



《孔子学院》

君子重的是义，小人重的是利
见义不为者，非君子也
德行比才能更重要
真金要靠火来炼，在关键时刻去认识一个人
道不同，不相为谋
小人是地雷，踩上就会爆炸
和小人保持距离
第六章 中庸之道，过犹不及——孔子的思想与现代人追求成功的心态
成功需要积极的自我反省
态度决定一切
不要有过多的贪欲
信自己莫信鬼神
失意在所难免，且把心放宽
急功近利要不得
勇于探索，为了理想奋斗不息
成功离不开坚持
成功时得意可以，但万莫傲而忘形
成功在于勇敢争取
第七章 口才决定成败——孔子关于说与不说的学问
好的口才可以避免祸端
不必强争，万事“理”为先
见什么人说什么话
不该说的千万别乱说
把握好说话的时机
说三分话，词能达意即可
不能口无遮拦，胡乱说话
口才决定成败
说话不要太直接，曲径方可通幽
第八章 开开心心的生活——孔子的思想与现代人生活的态度
开心常伴，自在生活
管好自己的生命时间
富贵如浮云，美名传千世
君子爱财，取之有道
生活优越时更须宁简勿奢
好色不见得就是错
珍惜生命，热爱生活
弃权利如弃敝屣
能知足，方能常乐
该放弃时不要斤斤计较
什么是真正的爱
人无远虑，必有近忧
第九章 以德服人。以礼待人——孔子谈做官的学问
能打江山，更要能坐江山
敢于纳谏，兼听则明
危机之时要沉得住气
以德服人，天下归顺
“撕掉”一纸文凭，让有能力者居上
不要错失机遇，敢于表现自我
和谐是一种境界
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适度宽容你的下属
与属下患难与共，同甘共苦
尊五美，摒四恶
第十章 读书要掌握方法——孔子的教育思想与学习的法门
温故而知新，可以为师矣
勤于思考，学而不思则罔
不知为不知，敢于说不知道
好学者，恒心最重要
兴趣和快乐是最好的老师
三人行，必有我师
学习宜早不宜迟
学以致用，将知识运用于实践
第十一章 管好你的家庭——孔子的智慧与现代家庭的和谐
现代人更应谨守孝道
父母在世时“游”要有方
选择一个好的住宅
教子有方，万不可拔苗助长
形成良好的家风
要正确处理家庭矛盾
建立一温馨和谐的家庭
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章节摘录

小人是地雷，踩上就会爆炸【原文】子曰：“君子坦荡荡，小人常戚戚”【大意】孔子说：“君子心
胸宽广坦荡，小人经常心绪不宁。”君子光明磊落，不忧不惧，所以心胸宽广坦荡；小人患得患失，
忙于算计，又每每庸人自扰，所以经常陷于忧惧之中，心绪不宁。然而，小人如果只管自己的“戚戚
”那就不叫小人了，小人的讨厌在于：由于他们经常心绪不宁，所以就会整天处于攻击状态，一旦有
人不小心招惹了他们，那他们就会不死不休的整治对方。一个人如果遇上了小人，就不得不十二分小
心了。小人一般居心不良，恐怕会为你成大事设下障碍。而小人又善于伪装，就像埋在土里的地雷，
用眼睛不易发现，不小心踩上就会爆炸，这就需要人们花点“心机”去辩别和寻找。防范难缠的小人
古代圣贤早有理论，更有实践经验，也有可供操作的方法。这些方法体现社会的复杂和人生的智慧。
有道是“魔高一尺，道高一丈。”小人再聪明再狡猾，总有让人可辨之迹，有可防之术。西汉御史大
夫张汤为人狡黠多诈，滥施刑罚，办事专门迎合皇帝的心意；对于皇帝不喜欢的人，就妄加诬蔑，任
意诽谤；对于皇帝喜欢的人，就胡乱吹捧，极力美化。他利用任御史大夫的职权，经常随意罗织罪名
，弹劾大臣，残害同僚。张汤对他的副手御史中丞李文怀有宿怨。张汤最宠信的小吏鲁谒居，为了替
主子铲除政敌，邀功献媚，就悄悄地派人上书皇帝，用罗织来的罪名检举李文。于是，皇帝命令张汤
来审理这个案件。张汤借机滥引法律条文，施以酷刑，终于诛杀了夙敌李文。后来皇帝偶尔问起案发
原因，张汤假装自己不知情，故作吃惊地说：“可能是李文的仇家干的。”其实，张汤做贼心虚。退
出之后，急忙赶往鲁谒居家密商对策。此时，正赶上鲁谒居卧病在床。当张汤看到鲁谒居的两脚红肿
时，就亲自给他按摩双脚。这事正好被赵王刘彭祖看见了，心想，从没听说过一个主管长官竟然如此
服侍一个小吏，判断其中必有隐情；加上刘彭祖素来不满张汤的残暴，于是，向皇帝告发说：“张汤
身为国家重臣，竟然给一个卑贱的小吏按摩双脚，我认为其中有不可告人的勾当。”皇帝将此事交给
司法部调查。调查期间，鲁谒居正好病死，事情牵连到他的弟弟身上，因而被囚禁了起来。一天，张
汤恰好去监牢里提审犯人，看见了鲁谒居的弟弟。张汤本打算暗中营救，所以表面上假装不认识。这
样一来，鲁谒居的弟弟误解了张汤的意思，心中既害怕又愤怒。于是，一不做，二不休，教他的家人
上书皇帝，揭发了张汤与他哥哥鲁谒居共谋陷害李文的经过。皇帝得到举报，命令立案审理。这是见
于《资治通鉴》的一幕官场上权力斗争的闹剧。这里引述意在说明赵王刘彭祖能够见微知著，透过现
象看本质，从张汤为小吏“摩脚”一事，洞察其中的阴谋。这确是一种较为高深的知人防人谋略。有
“心机”的人稍微留意一下，就不难发现投机型的人善于察言观色，脸皮很厚，把自己作为商品，谋
求在“人才市场”上讨个好价钱。这种人即使在工作上也好讨价还价，往往对目前雇佣他们的公司也
施加压力，以使该公司的领导给他们以晋升或增加工资的机会。或者他们在工作上不安分，但却热衷
于往上司那儿跑，为的是和上司套近乎，不是凭工作成绩得到上司的重用和提拔，是想通过和上司的
私人关系而得到好处。另外，投机取巧的人一般嘴甜、心细、脸皮厚，他们即使是做错了事，也往往
会把责任转嫁和推卸到其他人身上去，而一旦有了功劳，他们又会极力吹嘘自己的贡献和成绩，生怕
上司不知道。还有，上司在场和不在场，他们表现就完全不一样，上司在的时候，他们肯定是最勤劳
的，连脸上的汗水也不会去擦，就是想给上司一个好印象；上司一旦离开，他们保准就呆在一旁休息
了。当然，光凭自己的眼睛是很难发现的，因为这些人很会伪装自己，作为领导只有多听取其他下属
的反映，才能揭开这种人的真实面目。对于这种人，无疑是不能重用的，他们如果在哪个单位任职，
哪个单位就会被他们搞得乱糟糟。因此，你一旦发现你的下属中有投机取巧之人，你要毫不客气地把
他们撤换掉。哪怕他们只是普通的员工，你都要提防，免得上当受骗。
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编辑推荐

《孔子学院》涵盖量广，从各方面讨论孔子及其学说对现代人的积极作用。
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