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《休闲哲学》

前言

　　　　常言道：“衣食足知荣辱”，说的是经济发展、物质生活条件改善之后人们精神面貌、思想
追求的变化。荣辱者“体面”也，肚子饿得咕咕叫时难得去顾什么体面，万般无奈只好“饥不择食”
。但顾体面却有不同顾法，厕所装金马桶固然是体面，有知识有文化也算得上体面。正因为如此才会
有“附庸风雅”的伴随现象，不过多数人绝非只想当风雅之士，而是真心希望充实和提高自己。因此
我们看到，人们在收入增加、谋生的压力减轻之后，渐渐兴起了“文化消闲”的时尚，正可谓“饱暖
思读书、思学习”是也。台湾有个经济学家叫高希均，他早年提出一个口号叫“把酒柜换成书柜”，
社会今天似乎也真的该把观念改一改了。
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《休闲哲学》

内容概要

《休闲哲学》试图把若干涉及哲学创新发展、而又密切联系生活实际的重要问题叙述为尽可能通俗的
形式，核心是要对哲学进行科学的改造，使之与现代科学接轨。专业人士可以审视所有提出的论题，
一般读者亦可藉此品味哲学，并提高哲学的素养。
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《休闲哲学》

作者简介

钟学富：1939年生，四川新都人，毕业于四川大学物理系理论物理专门化。曾任中国科学院半导体研
究所副研究员，硕士生导师。1987年赴美为访问学者，在密苏里大学堪萨斯城分校物理系从事固体电
子结构研究，并讲授专业课程。现居美国。 

    单独与合作发表中英文物理论文约30篇。主要成果包括确立半导体中一类光转化杂质模型，经实验
证实并获中国科学院科技成果二等奖：首次提出在晶体场计算中考虑传导电子贡献，此概念被用于修
改穆斯堡尔效应中电场梯度公式。另外在《中国社会科学》、《哲学研究》、《光明日报》、《自然
辩证法研究》等刊物发表涉及信息论和物理学的哲学问题的论文约10篇。2002年出版《物理社会学》
，尝试将自组织及相关理论系统应用于社会研究，发展社会科学的演绎理论。
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《休闲哲学》

书籍目录

文化消闲中的哲学(代序)一 黑格尔“看”电视二 衣食住行的“三段论”三 人生哲学三题四 什么是“
后现代”思维五 从“距离产生美”说起六 “零增长”：后现代的经济理论七 结构和秩序：如何“解
构”?八 从“我之为我”到存在主义：灵魂九 从“我之为我”到存在主义：自我的发展和人的本性十 
消费的异化十一 权力的异化(上)十二 权力的异化(下)十三 科学的实证和自洽原则十四 科学主义VS．
人文主义十五 语义哲学和操作主义十六 缘分和运气：随机哲学十七 真理和利益后记
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《休闲哲学》

章节摘录

　　　　但是本节的目的不是讲画，重点是要考察画家的脑筋是怎么转过弯儿来的。开始大家都追求
逼真，尽量要画得像，但自从悟出上面的道理后许多人便不再走这条路线，至少不当它是惟一的路线
了，而是勇敢地“倒过来”想：不像、不逼真又如何？简单的线条、轮廓、模糊的构图和错位搭配的
颜色难道一定不能形成强烈的表现力，传递美的信息吗？好画的标准如果只是逼真，漫画、卡通受到
广泛的欢迎又当如何解释？这个倒过来想一想的思维方法，现在叫“逆向”思维，是后现代主义一个
最显著的特征，可以说各种后现代的画派（如抽象派）都经过这么倒过来想一想的步骤，假如没有因
此获得种种理由进行了强有力的辩护，谁敢把一个看着很不逼真的另类画作同那些栩栩如生的肖像、
人物、风景画并排放在一起？由此足见这种思维方式在创新活动中的重要性，在下正是因为有感于此
才对后现代发生了兴趣。但即便如此，仍然免不了争议，有人认为它是“走歪路”，至少在下年轻时
曾经听到过不少这类议论，认为它是西方腐朽、没落的标志之一。后来在国外住久了，见多了，特别
是在居民家中看到墙上挂着不少这类装饰画后，感觉它们和西式建筑的格调倒也般配，假如换成别样
，例如中国的山水，反而突兀。老外也有用中国字画来做室内装饰的，一般是讲究的人家，单独一个
房间，配上屏风、茶几、瓷器和其他中国工艺美术品，显示自己的兴趣、教养和财富（得花不少钱）
。　　　　⋯⋯
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《休闲哲学》

精彩短评

1、书本的题目是这样，内容却不是从哲学视野去说
2、浅显易懂。道理深刻，非常不错哦 ！
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