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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

内容概要

《忏悔录》内容简介：卢梭是法国十八世纪思想家和文学家。《忏悔录》为"忏悔"实为"控诉"，记载了
他从出生到被迫离开对皮埃尔岛之间五十年的生活经历，讲述了他被侮辱和被损害的一生。作品思想
内容丰富，人物形象鲜明，情节生动真实，是卢梭文学创作中最为重要的一部。
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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

作者简介

奥古斯丁（354－430），伟大的神学家和哲学家。386年归信基督教，395年受职为希坡主教。重要著
作包括《忏悔录》、《上帝之城》等。
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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

书籍目录

编者的话
导读一条通向和谐的道路
第一部分
第一卷  最早的15年
第一节  对主的祷告和思考
第二节  孩提时期
第三节  学习阶段
第四节  感激主的原因
第二卷  16岁的时候
第一节  青春期
第二节  偷盗
第三卷  16岁到18岁
第一节  初到迦太基
第二节  西赛罗与《圣经》
第三节  信奉摩尼教
第四节  母亲的担忧
第四卷  18岁到27岁
第一节  寻找解脱
第二节  失去挚友
第三节  被造物的短暂
第四节  写了一本书
第五节  亚里士多德的《十范畴论》
第五卷  28岁的时候
第一节  祷告
第二节  福斯图斯的到来及对摩尼教的失望
第三节  来到罗马
第四节  来到米兰
第六卷  29岁的时候
第一节  母亲来到米兰
第二节  继续探究
第三节  失望与迷茫
第四节  好友阿利比乌斯和内部利提乌斯
第五节  关于节制
第七卷  30岁的时候
第一节  明白神是不朽的
第二节  罪恶的根源
第三节  错误的物质化思想
第四节  祈求基督的帮助
第八卷  31岁的时候。    第一节  维克托利努斯的转变
第二节  我自己的转变
第九卷  32岁的时候
第一节  被教会接纳
第二节  母亲的去世
第二部分
第十卷  完成忏悔
第一节  写书的初衷
第二节  天主是什么
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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

第三节  分析记忆
第四节  祈祷
第五节  我的现状
第六节  真正的中保
第十一卷  起初，神创造天地⋯⋯(《创世纪》第一章)
第一节  著书的原因
第二节  《创世纪》的含义是什么
第三节  关于天主的道
第四节  关于时间
第十二卷  天与地(《创世纪》第一章第1—2节)
第一节  天地是什么
第二节  对“天地”的不同理解
第十三卷  创造日(《创世纪》第一章2—31节)
第一节  创造光以及“神的灵运行在水上”
第二节  圣言的教导
第三节  什么是真理
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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

精彩短评

1、这是一本需要每天读一点的书.
2、怜悯不幸的人，是爱的责任，但如果一人怀抱真挚的同情，那必然是宁愿没有怜悯别人不幸的机
会。
3、收到了，包装不错，是正版的书。很赞
4、不要再听不洁的话，
我们应该努力克服。
如果意志动摇了，
就会生出许多欲望，
欲望不断生长，
就会成为人的一种习惯。
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《忏悔录-直面人性中最真实的情感》

精彩书评

1、这是一个伟大灵魂的自白，没有矫情，没有伪饰。这更是一篇感人的祷告文，交织着真诚的忏悔
和真实的赞美。奥古斯丁为什么会忏悔？源于对神（即上主）的认识，也源于对自己的认识。一个卑
微不堪的罪人面对无所不知又满有恩典的真神时，除了忏悔，就只有赞美了。“主的怜悯，是我诗歌
，我口所夸心所乐。”
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