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《柏拉图读本》

内容概要

《柏拉图读本》主要内容简介：对话的故事场景为我们提供了一幅雅典人的生活图景，描述了雅典人
对纯粹理智的迷恋。一名热心的青年在破晓前就把苏格拉底唤醒，请求苏格拉底把他介绍给普罗泰戈
拉。他们来到这位伟大教师居住的地方，发现他刚来雅典不久，同行的还有许多学生。在场的所有人
都想要向他学习，竭力怂恿他与苏格拉底进行一场争论。这次讨论堪称伯里克利时代末期希腊知识界
的一次群英会。
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《柏拉图读本》

作者简介

柏拉图（Plato，公元前427-前347年），古希腊哲学家，柏拉图派的创始人，苏格拉底的弟子，亚里士
多德的老师。他是欧洲哲学史上第一个有大量著作传世的哲学家。伯拉图的对话是希腊文化留下的瑰
宝。
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《柏拉图读本》

书籍目录

政府不能强迫我去作恶——申辩篇　依据法律我必须为自己辩护　我自知己所不知　财富不会带来美
德，但是美德会带来财富　我是神指派给这座城市的牛虻　得奖对我来说才是恰当的　逃避死亡并不
困难，真正困难的是逃避罪恶反对国家是一桩大罪——克里托篇　冒险逃跑吧，苏格拉底　真正重要
的事情不是活着，而是活得好　人即使受到恶待也一定不能作恶　遵诺守法是对国家和法律的尊重真
正的哲学家应该为信念而死——斐多篇　女人都是这个样子的　通过写诗来纯洁良心　对自己施暴是
不合法的　死亡不过是灵魂从身体中解脱出来　对欲望保持一种体面的冷漠　最后时刻没必要拖延时
间认识你自己——卡尔米德篇　节制就是认识你自己　智慧是一门关于它自身的学问羞怯对于乞讨人
不是好品格——拉凯斯篇　学习技艺是极好的锻炼　为什么不向苏格拉底请教呢？　兵器的使用是一
种知识　一个好的决定与人数无关　智者是唯一能改善道德的教师　我们是否对某一部分美德拥有知
识？　每个人都应当为自己找一位最好的老师变得缺乏就想要获得——吕西斯篇　只有我们内行的事
，人们才会交给我们去做　爱与被爱的关系是不对等的　变得缺乏就想要获得用战斗来捍卫自由——
美涅克塞努篇　这是一个神所钟爱的国家　萨拉米战斗对希腊人意义重大　我们是自己的征服者　我
们拥有健全健康的自由精神　你们要在美德方面超过我们　城邦会认真照料好死难者家属美好的诗歌
是神的作品——伊安篇　谈论荷马，谁也比不上我　存在着一门作为整体的诗学　美好的诗歌是神的
作品　赞美荷马时要用神圣的心灵人人都拥有一份美德——普罗泰戈拉篇  普罗泰戈拉来了  我自己在
许多方面是非常小心的  普罗泰戈拉：我认为美德可教  苏格拉底：美德真的可教吗?学习即回忆——美
诺篇  童奴的知识  知识来自于提问爱是一种迷狂——斐德罗篇  迷狂是上苍的恩赐  灵魂无生无死  带着
沉重的东西向上飞升  真正的知识是关于存在的知识  灵魂投生即为人  美是最可爱的  情欲之波因何而
生?  被爱征服  赐福有爱情之人爱神终会治愈我们的病痛——会饮篇  不再完整的人类  同性恋是英雄的
美德  爱是介于可朽与不朽之间的东西  爱必定是智慧的热爱者  爱就是企盼着善成为自己的  爱的行为
就是孕育美  人们渴望流芳百世  美是永恒的必须由哲学家来统治国家——国家篇  需要造就了城邦  分
工的城邦还是“猪的城邦”?  金银铜铁与城邦兄弟  何为国家正义?  勇敢就是坚持某种信仰  节制就是做
自己的主人  寻找正义  除非哲学家成为我们的国王  何时从事哲学研究?  四种政治体制语萃进一步阅读
与研究文献
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《柏拉图读本》

精彩短评

1、教材是也....
2、在我想要投入哲学的怀抱的时候，看到了柏拉图在他的学园前立的牌子：“不懂几何者不得入内
”。T.T几何是我的痛啊，还是打道回府吧。PS.最爱会饮篇和斐德罗篇。
3、狂迷是上天的恩賜
4、止渴必备，饱腹不足，但足以引发兴趣，翻译得恰到好处
5、其实还好，翻译的挺不错了~
6、嗯，简洁而生动，每篇的小标题非常赞
7、初识柏拉图,感觉很好.激起了读&lt;理想国&gt;的强烈愿望
8、苏格拉底无疑是一个智者，虽是选段，但管中窥豹其中的思想还是很不错的
其中，会饮是我的最爱，伊安，普罗泰戈拉，斐德罗，还有国家篇都是不错的
9、现在的我还读不懂。
10、有些篇章删节较多，看起来不是很系统，感觉还是要看全本比较好一些！当然也非常崇拜在2500
年前，希腊人就有如此的理性思维！
11、　　大爱这个读本的小标题，将每一小节选文总结的真好。是编译者自己加的。摘抄一小部分如
下。
　　
　　政府不能强迫我去作恶——申辩篇
　　　我自知己所不知
　　　我是神指派给这座城市的牛虻
　　反对国家是一桩大罪——克里托篇
　　　真正重要的事情不是活着。而是活得好
　　　人即使受到恶待也一定不能作恶
　　真正的哲学家应该为信念而死——斐多篇
　　　通过写诗来纯洁良心
　　　对自己施暴是不合法的
　　　死亡不过是灵魂从身体中解脱出来
　　　对欲望保持一种体面的冷漠
　　　最后时刻没必要拖延时间
　　认识你自己——卡尔米德篇
　　　节制就是认识你自己
　　　智慧是一门关于它自身的学问
　　羞怯对于乞讨人不是好品格——拉凯斯篇
　　　学习技艺是极好的锻炼
　　　一个好的决定与人数无关
　　　每个人都应当为自己找一位最好的老师
　　变得缺乏就想要获得——吕西斯篇
　　　只有我们内行的事，人们才会交给我们去做
　　　爱与被爱的关系是不对等的
　　　变得缺乏就想要获得
　　用战斗来捍卫自由——美涅克塞努篇
　　　这是一个神所钟爱的国家
　　　我们是自己的征服者
　　美好的诗歌是神的作品——伊安篇
　　　 美好的诗歌是神的作品
　　人人都拥有一份美德——普罗泰戈拉篇
　　    我自己在许多方面是非常小心的
　　学习即回忆——美诺篇
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《柏拉图读本》

　　    知识来自于提问
　　爱是一种迷狂——斐德罗篇
　　    狂迷是上苍的恩赐
　　    带着沉重的东西向上飞升  
　　爱神终会治愈我们的病痛——会饮篇
　　   爱是介于可朽与不朽之间的东西
　　   爱就是企盼着善成为自己的
　　   爱的行为就是孕育美
　　必须由哲学家来统治国家——国家篇
　　   勇敢就是坚持某种信仰
　　   节制就是做自己的主人
　　
12、在柏拉图的对话录中，可以瞥见无数后世哲学思想的萌芽，甚至让我不停地想到胡塞尔。意向性
的基本特点在于其超越性，于现象中显现本质，因而“现象”即现象学意义上的“本质”。这种超越
性同柏拉图的哲学十分相似：于人的有限性中追求无限、追求永恒。爱神是介于人与神之间的存在物
，始终缺乏而始终追求。苏格拉底便成了爱神的化身，而哲学，在柏拉图这里，便是一门关于爱若斯
的学问。哲学是一门关于爱情的学问。不过作为柏拉图的著作选编，这本书的注释似乎太少了，只在
一些地点、人名和节日处作十分简要的介绍，使原本就已是概览式的读本干脆变成了快餐式的文学读
物，学术性不够强。倒是书本最后的扩展书单更有帮助。
13、苏格拉底说：“未经思考的生活是不值得过的”。确然如此，相信谁都不愿意过一种似是而非、
浑浑噩噩的生活，就像爱因斯坦所讥讽的“猪栏的理想（Theideaofapigsty）”那样。如果承认，生命
是好运气的馈赠，没有理由在存在的合理性上浪费过多的时间。可问题在此变得复杂起来：首先，是
不是每个人都有健全的思考的能力？如果没有，他势必被迫听从他人的教导；其次，什么样的思考才
是合理恰当的？众所周知，古往今来，无数贤哲都声称自己发现了终极真理，可终究遭到历史的淘汰
，事实证明，迄今为止，还没有哪个人交出了令人满意的答案，否则，人类只要按照其所教导的框架
去做，应当过得很幸福了。令人失望的是，就连那些最杰出的头脑也产生最让人啼笑皆非的想法，先
哲精心构想的乌托邦、理想国，竟成为无数后代人的梦魇。让我们将时间拨回到公元前5世纪的希腊
。苏格拉底穿着宽大的袍子，在雅典城跑来跑去，看到无所事事的同胞，就跟他聊天：“我的朋友啊
，未经思考的生活是不值得过的”，如果你对此表示异议，说“未经思考的生活是值得过的，我现在
就过得好好的⋯⋯”，那么，可爱的苏老头就开始施展他的辩术，直到你同意为止；于是你要接着问
：“我终于知道了原来我一直在虚度。快告诉我，苏格拉底，那么怎样的生活才是值得过的？”，他
就会说：“我也正为此事发愁呢，让我们一起来探讨吧！”。对苏格拉底来说，类似的谈论就构成了
他的生活；这些风趣、狡猾、诡辩、艰涩的讨论被另一个人用诗意之笔记录下来，就构成了厚厚的柏
拉图对话集，也就是西方哲学的开山之作。当然这么说也有过誉之嫌，因为柏拉图是“借鸡生蛋”，
借其师之口，阐述他自己的思想。苏格拉底有一句名言：“我比别人有智慧的地方，在于我知道自己
一无所知”。据说他被选为“最有智慧的人”，是德尔菲神庙的神谕。在人类理性的早期，理性还是
神的儿子，他蹒跚学步，跌跌撞撞，还未曾狂妄到目空一切的地步。有趣的是，当理性承认自己的无
能与局限性，正是理性的体现。作为苏格拉底的得意弟子，柏拉图的集大成之作是《理想国》
（Republic）。柏拉图的理想国是个纯理性的世界，哲学家统治着这个王国，一切制度都是理性深思
熟虑的结果，是最高智慧的体现，每个人都各司其职，按照既定的目标生活。这真是一个理想的国度
！这里没有饥饿、慵懒、腐败、堕落、不公，生活富足，井井有条。可美中不足的是，她无情地驱逐
了诗人，因为柏拉图认为，诗人是非理性的代表，势必破坏他的理想国。柏拉图的理想国，因为诗人
的缺位而变得不理想，甚至恐怖。但这种理想国并非没有人实践过。西方的知识精英，似乎从柏拉图
开始的传统，有一种“理想国情结”，这个名单可以开得很长：奥古斯丁的《上帝之城》（公元4世
纪）、托马斯&#183;莫尔的《乌托邦》（Utopia，1516）、康帕内拉的《太阳之都》（CityoftheSun
，1637)，还可以包括各种政治思潮：无政府主义、空想社会主义、近代席卷一时的共产主义⋯⋯我想
，对于现代的中国人来说，社会主义、共产主义的口号能带来什么样的后果，彼此都已心照不宣，而
这却是迄今人类理性所能设想到的巅峰状态的“理想国”了！那么，理想国为何都不理想？难道人类
的理性竟是如此可怜吗？考察所有“理想国”的本质，其目的都在于“规定”一种生活，“想要设计
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《柏拉图读本》

一整套制度、价值观、生活方式，让大家在其中幸福地生活”（王小波《理想国与哲人王》），问题
是，并非人人都乐意过这种“被规定”的生活，何况谁又能证明这种“规定”的合理性？人类理性有
其自身的局限。所以，对于生活的目的，每个人只能听从他自己的想法，哪怕是自甘堕落。明智的做
法，是对之进行引导，使之发现自身的缺陷，从而引起疗救的注意，就像当年的苏格拉底那样。人类
是具有理性与情感的动物，这两者缺一不可。所以，一个只有是非对错的世界不是理想世界，一个只
有道德善恶的世界不是理想世界，一个只有理性的世界不是理想世界。人类还有另一层需要：非理性
的世界，癫狂、梦幻、诗意的世界。现代派哲学家福柯早已发现这个秘密：疯癫是人类历史的潜流。
14、初识柏拉图，炫目。
15、柏拉图的通读本，排版不错。
16、MB的柏拉图~    
17、第一次真正接受亲近柏拉图。。。最让我感受最深的一点是知道了自己的无知。。。“自知己无
知”。
18、仅是节选，已让我看到伟大思想的起源
19、高三语文课本啊有木有！
20、在一家二手书屋淘来的，这版翻译的很好，但也需要耐心的去生啃，读一遍，不懂，读两遍，若
有所思，读三遍，其义自见，我很庆幸，文学不能给予我答案的，哲学可以
21、很深 慢慢来 但柏拉图不是我的类 换
22、总体来说。王晓朝翻译的还好。但有些地方翻译的有点深奥。我还是挺喜欢的。
23、了解柏拉图的一个捷径。因为“读本”，所以会比专业著作浅显可读，但是依然很深刻，很晦涩
。
24、我的哲学入门读物
25、非常费脑力的书⋯⋯身体是可朽的，灵魂是不朽的，那“生灵”就是介于可朽与不可朽之间⋯⋯
大多记录的是苏格拉底的论证⋯⋯
26、里面有很多的金子 不过细碎 需要细心的人潜心来寻找
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《柏拉图读本》

精彩书评

1、大爱这个读本的小标题，将每一小节选文总结的真好。是编译者自己加的。摘抄一小部分如下。
政府不能强迫我去作恶——申辩篇　我自知己所不知　我是神指派给这座城市的牛虻反对国家是一桩
大罪——克里托篇　真正重要的事情不是活着。而是活得好　人即使受到恶待也一定不能作恶真正的
哲学家应该为信念而死——斐多篇　通过写诗来纯洁良心　对自己施暴是不合法的　死亡不过是灵魂
从身体中解脱出来　对欲望保持一种体面的冷漠　最后时刻没必要拖延时间认识你自己——卡尔米德
篇　节制就是认识你自己　智慧是一门关于它自身的学问羞怯对于乞讨人不是好品格——拉凯斯篇　
学习技艺是极好的锻炼　一个好的决定与人数无关　每个人都应当为自己找一位最好的老师变得缺乏
就想要获得——吕西斯篇　只有我们内行的事，人们才会交给我们去做　爱与被爱的关系是不对等的
　变得缺乏就想要获得用战斗来捍卫自由——美涅克塞努篇　这是一个神所钟爱的国家　我们是自己
的征服者美好的诗歌是神的作品——伊安篇　 美好的诗歌是神的作品人人都拥有一份美德——普罗泰
戈拉篇我自己在许多方面是非常小心的学习即回忆——美诺篇知识来自于提问爱是一种迷狂——斐德
罗篇狂迷是上苍的恩赐带着沉重的东西向上飞升  爱神终会治愈我们的病痛——会饮篇爱是介于可朽
与不朽之间的东西爱就是企盼着善成为自己的爱的行为就是孕育美必须由哲学家来统治国家——国家
篇勇敢就是坚持某种信仰节制就是做自己的主人
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《柏拉图读本》
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