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《北斗译丛》

内容概要

培根一生留下了多部著作，最为读者熟知的就是这部《培根论人生》
。《培根论人生》的内容贵在其角度的不同，他生于1561年，少年老成。
又因当时英国百业大兴，可谓文昌武盛；其个人亦在事业上雄心万丈，顶
峰时期，不但仕途上官拜国王掌玺大臣，贵及子爵；学问上亦立志要重新
建构人类的知识系统。然而，以其文采之长，后人屡屡有疑其为莎士比亚
者；以其思想之博大精深，早已“震撼了那些震撼世界的人”，以至于如
今都不乏为之钻研的专门学问和学人；以其阅历之不凡，述一部论人生的
小作品，可谓厚积而薄发。这样的作品，不但没有倚老卖老的摆谱，反而
坦示了一种反思的力量。其中探讨的，有很多都是关于健康、完善、和谐
的人生的认识及其建立的根基。其中有知识的内容，也有价值观和信念的
取向。
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《北斗译丛》

书籍目录

论真理论死亡论报复论逆境论伪装与掩饰论父母和子女论婚姻与独身论嫉妒论爱情论高官论胆大论善
与性善论贵族论叛乱与动乱论无神论论迷信论游历论王权论迟误论狡猾论自我打算论革新论利落论假
聪明论友情论开支论国家强盛的实质论养生论猜疑论谈吐论财富论预言论野心论人的天性论习惯与教
育论幸运论青年与老年论美论残疾论建筑论谈判论随从与友人论托情人论学习论礼仪与客套论称赞论
虚荣论荣誉与名望论司法论怒气论世道沧桑
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《北斗译丛》

章节摘录

“真理是什么？”善戏谑的彼拉多曾开玩笑地问道，并不期盼得到答案。的确，世人热衷于游移不定
、变化无常，认为对一种信仰的坚守是加在自己身上的束缚。无论是思想上还是行动上，他们一样钟
情于自由的意志。虽然这种宗派的哲学家如今已无迹可寻，但还是有一些名言警句流传至今，它们与
这些智者一脉相承，尽管比起先辈们稍显逊色。    世人之所以偏爱谎言，并不只是因为寻求真理之路
艰难辛苦，也不是怕被真理制约了思想，而是出于一种天生的，虽然是恶劣的，对于谎言本身的喜好
。一位希腊晚期的哲学家在研究这个问题r的时候陷入了困惑，他不明白谎言中究竟隐藏了什么，使得
人们仅仅因为爱好谎言本身而撒谎，因为说谎既不能像诗人作诗那样收获愉悦感，也不能像商人经商
那样获得利益。    我也不知道是何缘故。也许真理就像毫无遮掩的白昼之光，在它的照耀下，人世间
上演的种种虚情假意的假面舞会都将无处遁形，而不像在朦胧烛光的映衬下，一切都展现的如此华美
而梦幻。    真理在世人眼中的价值可以等同于珍珠，在日光的照耀下最能显其本色，然而却比不上钻
石或红宝石，它们只有在各种不同光线的照射下才显得熠熠夺目。掺杂着谎言的事实，亦幻亦真，虚
虚实实，确实能给人增添乐趣。有人怀疑过吗：如果将虚荣的观点、谄媚的愿望、错误的评价以及虚
无的想象等诸如此类的东西都从人们的思想中抽离，那么，很多人将沦为乏味的可怜虫，内心除了郁
郁寡欢和无所知从之外空洞无物，甚至自我厌倦，自我嫌弃。    曾有一位先哲将诗歌严厉地批判为“
魔鬼的酒”，因为它能占据人的想象，却不过是谎言的影子。然而，真正可怕的，并不是人们脑海中
一闪而过的谎言，而是盘踞于人心深处、挥之不去的谬误与偏见，正如前面所说的一样。    然而，尽
管世风日下、人心腐败，人类的情感和判断力日益堕落，但是一旦人们接触到真理，还是不得不被其
征服。作为评判谬误与自身的尺度，真理教会了我们——探求真理，就是向它求爱；认识真理，就是
与之同处；而相信真理，就是对之皈依，这才是人性中至高无上的美德。    上帝在创世的那几日，首
先创造的是感官的光明，最后创造的是理智的光明。从那以后直到现在，他在安息日都以自己的圣灵
昭示世人。起初，他将光明施泽于混沌的世界万物，而后又以神圣的光辉照亮了人类的脸庞。直到如
今，他仍将光芒遍洒于他所恩宠的选民，使他们面目生辉。    有一位诗人曾发表过一番绝妙的评论，
为他那派处处低人一等的哲学增色不少。他说：“站在岸上遥看颠簸于海上的船是一件乐事；站在城
堡的窗口观看脚下激烈的战争也是一件乐事，因为自己可以远离险境；但是没有任何乐事能与攀登上
真理的制高点，在空气清新宁静、无人能及的高峰上俯视谷底世人们的种种错误、流离、迷乱和疾风
劲雨相媲美的了。”    只要这位俯视者是怀揣着几分恻隐之心，而非怀有骄傲自满的情绪，那么这些
话可谓再好不过了。无疑，如果一个人能始终以慈悲之心作为出发点，遵照上帝的旨意而为，并且以
真理为中心，那么他可以说是身处人间天国了。    探讨完神学和哲学上的真理，我们再来谈谈日常事
务中的真理。甚至那些行为够不上正直坦荡的人也不得不承认，光明磊落是人性中一种崇高的美德。
掺了假的真理，犹如金银币中混入了合金，虽然更为好用，却降低了它的品质。因为这种蜿蜒扭曲的
欺诈行为好像是蛇的前行方式，蛇是用肚子，而非用脚，卑贱地贴地爬行。    再没有一种恶行能够比
被人揭穿虚情假意、背信弃义的行径那样，更加令人蒙羞的了。所以，蒙田在探究为什么“谎言”这
个词如此为人不齿，面目可憎的时候，有一句话说得很好：“深思熟虑一下，说一个人撒谎，就等于
说他敢于狂妄地面对上帝，却羞于勇敢地面对世人。因为谎言能够躲的开世人，却躲不开上帝。”    
曾有预言说，当人世间的忠诚与信任不复存在之时，就是基督将重降人间之时。所以，撒谎这一恶行
无异于敲响请求上帝前来审判全体人类的末世警钟。因此，对于道德败坏、背信弃义的恶劣行为，再
没有什么能比这种说法揭露的更为彻底的了。P1-4
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《北斗译丛》

编辑推荐

《培根论人生》是一部智者的思想记录。其可贵之处在于著者与他人殊异的论人生的角度。其中探讨
的，有很多都是关于健康、完善、和谐的人生的认识极其建立的根基，既包含了知识的内容，也有价
值观和信念的取向，全书坦示了一种反省和思辨的力量。其思想之博大精深，足可使人们汲取人生路
上的精神养分。
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《北斗译丛》

精彩短评

1、给孩子买的，孩子看了说马马虎虎
2、东西是很好，蛮喜欢的
3、老师推荐的，孩子在看，总体还行
4、对我以后我的生活还是多有意义的，我会觉着做的！
5、包装很差，都没有包装纸的，
6、厚爱
7、书的质量很好，还在看！
8、爱人生，珍惜，快乐，关爱
9、此书可以在你生活中有些地方想不明白的时候给你一点启迪
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