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《道法自然》

前言

这是一套为广大干部编写的中国哲学经典读本。为了提高中国共产党的执政能力，领导全国人民胜利
完成建设中国特色社会主义的伟大历史任务，党中央最近突出地提出了建设学习型政党、建设学习型
社会的问题，号召各级干部特别是领导干部要爱读书、勤读书、读好书、善读书，在读书学习中增长
知识，开阔视野，提高思想水平，增强工作能力，完善知识结构，提升精神境界。关于读书学习的重
要性，大家都知道列宁的名言：“只有了解人类创造的一切财富以丰富自己的头脑，才能成为共产主
义者。一定要给自己提出这样的任务：第一是学习，第二是学习，第三还是学习。”领导干部不仅要
从提高自身素质和能力的角度来认识读书学习的重要性，而且要有强烈的社会责任感，通过自己好读
书、善学习的自觉实践和表率作用，带动全社会形成崇尚知识、热爱读书的良好风气，促进全党、全
民族思想文化素质的提高。
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《道法自然》

内容概要

《道法自然 》主要内容简介：中华民族有五千年文明史，先辈给我们留下了丰厚的文化遗产。世代中
国人通过经典阅读而汲取了多方面的营养，传承了中华文化，创造了新的生活经验。经典阅读在今天
仍然是我们提高自身素质、保持民族自信的一条有效途径。因为先秦诸子的哲学辩论，“皆务为治也
”，即都是围绕着如何治国平天下而展开的，他们思考的问题和提出的应对之策，对今人也有启发和
借鉴意义。我想，这大概就是中国民主法制出版社策划并编辑出版这套丛书的初衷吧。
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《道法自然》

书籍目录
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《道法自然》

章节摘录

关于这几种观点，各有各的根据和道理，曾经争论不休，但目前学术界的意见比较趋向于一致了，其
中最主要的一个原因就是郭店楚墓竹简《老子》的发现。郭店《老子》的出土，彻底打破了《老子》
晚出说的谬误，证明了至晚在战国中期已有《老子》版本流传于贵族阶层。现在学术界大体上已经认
定，老子就是春秋后期年长于孔子的老聃，《道德经》一书的主要部分是老子写的，但在后来的流传
过程中不断演变、不断有人增益，内容逐渐丰富，有不同的版本在不同地区流传，直到汉代才基本定
型。传本有：王弼本（魏晋）、河上公本（东汉）、唐傅奕本《道德经古本篇》，亦称《古本老子》
（主要依据南北朝时期开发项羽妾塬所得项羽妾本）、帛书本（西汉）、郭店竹简本（战国中期）
。9.老子最后的去向。传说老子“西人流沙”，《史记》只说老子为关令尹喜著书上下篇之后，过关
，“莫知其所终”。关于“关”，历代学者解释不同，或日为函谷关（河南灵宝境内），或日为散关
（陕西宝鸡境内），现代学者多认为是函谷关。但无论是函谷关还是散关，老子过关后肯定是西入于
秦，陕西周至的楼观台据说就是老子讲经的地方。据《水经注》卷十九记载，今陕西周至县东南有“
大陵”，“世谓之老子陵”。另外，南宋罗泌《路史》记载：“户县柳谷水西有老子墓”，还有一种
说法，说老子死于陕西扶风。总之，老子最终死于秦地。今周至县仍有楼观台、老子洞，流沙等遗迹
，每年都举行祭奠活动。

Page 5



《道法自然》

后记

在20多年的学术生涯中，道家思想始终是我的重点研究领域之一。尽管道家在传承演变的过程中也发
生了如同“儒分为八，墨离为三”那样的分化，出现过庄子之学、黄老之学、魏晋新道家等流派，但
老子的思想始终是道家的灵魂和根基。老子的思想玄奥宏博，充满了深邃的哲理与令人叹服的洞见和
智慧，其思想的深度和思辨的高度达到了那个时代人类哲学思维的最高峰，至今仍闪烁着不朽的灵光
，照耀着人类的哲学之路。我虽然是以学术研究的方式进入到老子的思想世界的，但长期以来，老子
的思想早已深深地影响到我的生活和工作的方方面面，在不知不觉巾成为了我的价值观和思维方式。
我深切地感到老子的思想具有超越时空的普遍价值，是一种不可多得的思想资源，理应成为当今人类
特别是中国人的生活指南和心灵鸡汤。在这方面，很多人早已走在了前面，近年来坊问出现了大量的
普及和应用老子思想的出版物。我在长期坚持对老子思想进行学院式探究的同时，也一直希望有朝一
日也加入到这一行列，将自己多年来对老子的研究、思考和理解转化为一种能为大众提供切实指导和
启迪的载体，而不是仅仅将老子的思想当作学术研究的对象。感谢中国民主法制出版社策划了这套丛
书，使我终于有了实现这一愿望的机会。
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《道法自然》

编辑推荐

《道法自然》：经典是民族的文化基因经典是思想的源头活水
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《道法自然》

精彩短评

1、内容不偏激。旁征博引内容丰富。
2、帮同事的丈夫买的，说是有收藏价值。
3、这个版本非常好！
4、正版，好书!
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