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《周易本义》

前言

我认识是书作者已有不少年，不论是在湖南，还是北京，只要晤面，必谈学术，特别是其集中研究的
《周易》的有关问题，其视野开阔，目光犀利，给我以深刻的印象。其所著《周易本义》一书，再三
修订，我都有缘绎读。书端所标示的宗旨：“科学界说《周易》，准确阐扬古学”，我认为是非常正
确的。现在这部书将近出版，是书作者嘱我写一小序，自当从命，也乘机向读者作一推荐。《周易》
列于我国传统经籍之首，历代注释论说，真是汗牛充栋，没有人能够遍读。是书作者在本书中说：“
《周易》是中国人应当读的第一部古籍，却又是最难读的《天书》”，是一点也不夸张的。《周易本
义》这部书，对《周易》深入剖析，提出许多有创意的见解，并且用简洁的文笔，通俗的语句，使艰
深的思想内容能在大众中普及，这一切都体现了其功力和苦心。
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《周易本义》

内容概要

《周易本义》指出，孔子“首创了一种微言大义的读《易》法——着重体会与‘创新’，不注重原旨
本义，实质是从伦理、道德、礼仪、政治角度去‘悟’解原文。”书中还引朱自清先生《经典常谈》
的一段话：“他们解经，只重微言大义，而所谓微言大义，其实只是他们自己的历史哲学和政治哲学
。”这里说穿了过去《易》学以至其他经学的根本秘密，学者意识到也好，不意识到也好，都不可能
超越自身时代和经历的限制，只是从本人的思想去解经。我们由孔子的笔削《春秋》及其徒裔著述的
三传，早已看到义理解经的标本。最近整理发表的楚简《诗论》，也提供了孔子如何随心所欲地诠释
《诗经》的大量实例。要想认识《周易》经文原来的哲理，有必要将之与后人的种种学说区别开来。
《周易本义》正是力图这样做的，即书中说的“祛玄拨翳”，“还朴求真”。
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书籍目录

上编　三十六宫图　第一篇　乾　第二篇　坤　第三篇　屯　第四篇　蒙　第五篇　需　第六篇　讼
　第七篇　师　第八篇　比　第九篇　小畜　第十篇　履　第十一篇　泰　第十二篇　否　第十三篇
　同人　第十四篇　大有　第十五篇　谦　第十六篇　豫　第十七篇　随　第十八篇　蛊　第十九篇
　临　第二十篇　观　第二十一篇　噬嗑　第二十二篇　贲　第二十三篇　剥　第二十四篇　复　第
二十五篇　无妄　第二十六篇　大畜　第二十七篇　颐　第二十八篇　大过　第二十九篇　坎　第三
十篇　离　第三十一篇　成　第三十二篇　恒　第三十三篇　逐　第三十四篇　大壮　第三十五篇　
晋　第三十六篇　明夷　第三十七篇　家人　第三十八篇　暌　第三十九篇　蹇　第四十篇　解　　
第四十一篇　损　第四十二篇　益　第四十三篇　夫　第四十四篇　姤　第四十五篇　萃　第四十六
篇　升　第四十七篇　困　第四十八篇　井　第四十九篇　革　第五十篇　鼎　第五十一篇　震　第
五十二篇　艮　第五十三篇　渐　第五十四篇　归妹　第五十五篇　丰　第五十六篇　旅　第五十七
篇　巽　⋯⋯中编下编后记

Page 4



《周易本义》

章节摘录

插图：天数一，地数二；天数三，地数四；天数五，地数六；天数七，地数八；天数九，地数十。天
数有五个，地数有五个。五数的位置相得益彰各有吻合。天数之和为二十五，地数之和为三十，总计
天地数为五十五，这就是它之所以能形成变化且产生神奇作用。广泛用于推衍的测算之数为五十，它
在运用中只取四十九（五十根用四十九根）：一分为二象征阴阳两仪（分四十九根为二），又悬挂一
（夹一根于小指间）象征天人地三才，揲分（两仪中的一份）即每四根一分象征春夏秋冬四时，归并
四以下之余数（夹于中指间）象征闰月，五年再出现闰月，于是再揲分（两仪的另一份），最后形成
卦的爻划。乾卦策数（乾因卜筮过程而得蓍策的总根数）为二百一十六，坤卦策数为一百四十四，总
共三百六十，相当一年的天数。《易》上下经六十四卦共需一万一千五百二十策，相当于万物之数。
这样，四个步骤（分二、挂一、揲四、归奇）的筮营过程就是求卦爻的基本方法，经过十八次筮营形
成一个六爻卦，筮营九次则形成一个三爻卦。引申推广，触类旁通，天下所有事理就涵盖无余了。弘
扬易理且造诣至出神人化，于是能够应酬交际，也就如同求得神明佑助。先师说：知晓变化规律，大
抵知晓神明所作所为吧？

Page 5



《周易本义》

编辑推荐

《周易本义》由李红编著的。金景芳：《易经》《老子》以其人格之伟大，思想之精深，遂乃皋牢百
代，独步千古，两千年来，百家群籍，浩如烟海，沿流溯源，几乎无不以此二书为其本根，学者有志
于中国哲学，固舍此莫由也。朱熹：盖《易》不比《诗》、《书》，它是说尽天下后世无穷的事理，
只一两字便是一本道理。又，人须是经历天下许多事变，读《易》方知各有一理，精密端正。
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精彩短评

1、很好~适合我口味！哈哈~
2、书是我想要的，所以内容第一。可惜，发来的货有点旧，还有点脏，还有折页。希望卖家以后发
货时注意一下
3、这样的书，我辈就不加妄评了，呵呵
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