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《理想国》

前言

我馆历来重视逻译世界各国学术名著。从1981年开始出版“汉译世界学术名著丛书”，在积累单行本
著作的基础上，分辑刊行，迄今为止，出版了十二辑，近五百种，是我国自有现代出版以来最重大的
学术翻译出版工程。“丛书”所列选的著作，立场观点不囿于一派，学科领域不限于一门，是文明开
启以来各个时代、不同民族精神的精华，代表着人类已经到达过的精神境界。在改革开放之初，这套
丛书一直起着思想启蒙和升华的作用，三十年来，这套丛书为我国学术和思想文化建设所做的基础性
、持久性贡献得到了广泛认可，集中体现了我馆“昌明教育，开启民智”这一百年使命的精髓。    “
丛书”出版之初，即以封底颜色为别，分为橙色、绿色、蓝色、黄色和赭色五类，对应收录哲学、政
治·法律·社会学、经济、历史·地理和语言学等学科的著作。2009年，我馆以整体的形式出版了“
汉译世界学术名著丛书”(珍藏本)四百种，向共和国六十华诞献礼，以襄盛举。“珍藏本”出版后，
在社会上产生了良好反响。读书界希望我们再接再厉，以原有五类为基础，出版“分科本”，既便于
专业学者研读查考，又利于广大读者系统学习。为此，我们在“珍藏本”的基础上，加上新出版的十
一、十二辑和即将出版的第斗三辑中的部分图书，计五百种，分科出版，以飨读者。    中华民族在伟
大复兴的进程中，必将以更加开放的姿态面向世界，以更加虚心的态度借鉴和吸收人类文明的成果，
研究和学习各国发展的有益经验。逢译世界各国学术名著，任重道远。我们一定以更大的努力，进一
步做好这套丛书的出版工作，以不负前贤，有益社会。    商务印书馆编辑部    2011年3月

Page 2



《理想国》

内容概要

《理想国》涉及柏拉图思想体系的各个方面，包括哲学、伦理、教育、文艺、政治等内容，主要是探
讨理想国家的问题。
《理想国》一书是柏拉图的一篇重要对话录，对话录里柏拉图以苏格拉底之口通过与其他人对话的方
式设计了一个真、善、美相统一的政体，即可以达到公正的理想国。柏拉图的理想国是人类历史上最
早的乌托邦。在他的理想国里统治者必须是哲学家，他认为现存的政治都是坏的，人类的真正出路在
于哲学家掌握政权，也只有真正的哲学家才能拯救当时城邦所处的危机。这种信念构成了柏拉图成熟
的政治哲学体系的核心。在他的眼里“哲学家”有着特殊的内涵。他认为哲学家是最高尚、最有学识
的人，而这种贤人统治下的贤人政体就是最好是政体。所以，只有建立以哲学家为国王的国家才是最
理想的国家。这个国家就是存在于天上的模范国家。
在他看来，哲学家的本质是具有知识，具有智慧、正义、善的美德，只有哲学家才能达到对国家最高
理念的认识，即对“善”的把握，而其他人也只能把握“意见”而已。治国作为一门知识，也只有哲
学家才能掌握它，进而有资格执政，也就是说只有哲学家才能达到对于国家理念的认识，知道“理想
国”应该怎样组织、怎样治理。这样，所谓哲学家执政，就被柏拉图理解为高超的智慧、真实的知识
、完美的德行和绝对最高权力的结合。他坚信只有哲学家才可拯救城邦和人民，哲学家是理想国必然
的统治者。
人类追求的正义与善就是柏拉图理想国的主题，他认为国家、政治和法律要朝向真正的存在并与人的
灵魂相关才有意义。在《理想国》里苏格拉底刚开始讨论的话题就是“正义”问题，由此我们可以看
到柏拉图对正义有着多么强烈的憧憬与向往！他认为绝对的正义在神那里，这正好印证了对话结尾的
宣言，“让我们永远走向上的路，追求正义和智慧”。正义和智慧不仅是国家的主题，也可以说是整
个宇宙存在的本质，因为国家的起点“就是永无止境的时间以及时间带来的变化”。
柏拉图的正义表现在爱情上就是节制。在我们很多人看来，柏拉图式的爱情似乎是精神恋的代名词，
用来指称那种超越时间、空间，不以占有对方肉体为目的的只存在于灵魂间的爱情。而实际上柏拉图
式爱情的真谛指的是一种对节制的崇尚，对善和美的追求。
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《理想国》

作者简介

柏拉图（公元前427年－347年）是古希腊的大哲学家，苏格拉底（公元前469年－399）的学生，亚里
士多德（公元前384年－322年）的老师。他一生大部分时间居住在古希腊民族文化中心的雅典。他热
爱祖国，热爱哲学。他的最高理想，哲学家应为政治家，政治家应为哲学家。哲学家不是躲在象牙塔
里的书呆，应该学以致用，求诸实践。有哲学头脑的人，要有政权，有政权的人，要有哲学头脑。
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《理想国》

书籍目录

第一卷  (327—354)
第二卷  (357—383)
第三卷  (386—417)
第四卷  (419—445)
第五卷  (449—480)
第六卷  (484—511)
第七卷  (514—541)
第八卷  (543—569)
第九卷  (571—592)
第十卷  (595—621)
索引
本书版本简目

Page 5



《理想国》

章节摘录

第一卷苏格拉底：昨天，我跟阿里斯同的儿子格劳孔一块儿来到比雷埃夫斯港①，参加向女神的献祭
，同时观看赛会。因为他们庆祝这个节日还是头一遭。我觉得当地居民的赛会似乎搞得很好，不过也
不比色雷斯人搞的更好，我们做了祭献，看了表演之后正要回城。这时，克法洛斯的儿子玻勒马霍斯
从老远看见了，他打发自己的家奴赶上来挽留我们。家奴从后面拉住我的披风说：“玻勒马霍斯请您
们稍微等一下。我转过身来问他：“主人在哪儿?”家奴说：“主人在后面，就到。请您们稍等一等。
”格劳孔说：“行，我们就等等吧” 一会儿的功夫，玻勒马霍斯赶到，同来的有格劳孔的弟弟阿得曼
托斯，尼客阿斯的儿子尼克拉托斯，还有另外几个人，显然都是看过了表演来的。玻：苏格拉底，看
样子你们要离开这儿，赶回城里去。苏：你猜得不错。玻：喂！你瞧瞧我们是多少人?苏：看见了。 
　　玻：那么好！要么留在这儿，要么就干上一仗。苏：还有第二三种办法。要是我们婉劝你们，让
我们回去，那不是更好吗?玻：瞧你能的！难道你们有本事说服我们这些个不愿意领教的人吗?格：当
然没这个本事。玻：那你们就死了这条心吧!反正我们是说不服的。阿：难道你们真的不晓得今晚有火
炬赛马吗?苏：骑在马上?这倒新鲜。是不是骑在马背上，手里拿着火把接力比赛?还是指别的什么玩艺
儿?玻：就是这个，同时他们还有庆祝会——值得一看哪吃过晚饭我们就去逛街，看表演，可以见见这
儿不少年轻人，我们可以 好好的聊一聊。别走了，就这么说定了。格：看来咱们非得留下不可了。 
苏：行哟!既然你这么说了，咱们就这么办吧！于是，我们就跟着玻勒马霍斯到他家里，见到他的兄弟
吕西阿斯和欧若得摩，还有卡克冬地方的色拉叙马霍斯，派尼亚地方的哈曼提得斯，阿里斯托纽摩斯
的儿子克勒托丰。还有玻勒马霍斯的父亲克法洛斯也在家里。我很久没有见到他了，他看上去很苍老
。他坐在带靠垫的椅子上，头上还戴着花圈。才从神庙上供回来。房间里四周都有椅子，我们就在他
旁边坐了下来。克法洛斯一眼看见我，马上就跟我招呼。克：亲爱的苏格拉底，你不常上比雷埃夫斯
港来看我们，你实在应该来。
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《理想国》

编辑推荐

柏拉图《理想国》对话﹐为西方知识界必读之书。震古铄今﹐书中讨论到优生学问题、节育问题、家
庭解体问题、婚姻自由问题、独身问题、专政问题、独裁问题、共产问题、民主问题、宗教问题、道
德问题、文艺问题、教育问题加上男女平权、男女参政、男女参军等等问题。简直就是一部学术的百
科全书式著作。与柏拉图的其它对话一样，《理想国》一书语言优美，极富文学价值。因而，阅读此
书，不仅可以在提问与回答、定义与反驳的过程中锻炼哲学思维的能力，深入钻研其中重要的哲学问
题，同时也能得到一种美的享受。
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《理想国》

精彩短评

1、简单比较好理解。
2、群口相声
3、何其神棍
4、敬佩但不喜欢
5、承认自己逻辑思维能力不行⋯⋯弃书了
6、   他嫌恶有益的虚假，不能容忍它存在于自己身上，看到别人有这种毛病更是非常生气，但却心甘
情愿接受无意的虚假，当他暴露出自己缺乏知识时却并不着急，若无其事地对待自己的无知，象一只
猪在泥水中打滚一样。
7、我们村头要是有几个这样的碎嘴老头，估计他们早就被人打死了。真善美，乌托邦，想想其实并
无趣。
8、几乎看不懂，能看懂的地方足以让我醍醐灌顶。哲学家治国，净化诗歌，男女平等，超越时代的
著作
9、记起文明系列的游戏，陪伴着原始的人类从一无所有到建立起自己的城邦，在科技、宗教、文艺
、意识形态等各个发展路线图中点满技能点，期待着建立一个欣欣向荣、人民乐天知命的理想国度，
但随着异族的入侵之前种种顷刻土崩瓦解，秉承下来的体系并不受人待见，才发现正义与智识的路途
依旧渺茫而遥远。
10、对理想国度的假设，是一本有政治参考性的书，因此后世多有借鉴，语言浅显易懂，有人会觉得
很一般，那是因为他没能在柏拉图的年代生活过，那时有这种建树不亏是大师级人物。书里说男女共
夫妻，共同养育孩子，最近看的人类简史里也有描述采集时代的共夫妻，以及王小波的媳妇，研究两
性关系的也在奇葩说中说未来可能会废除一夫一妻制，愿意结婚的人可以结婚，不愿意的，可
以.......so,这一天会不会来临，我觉得已经有了这方面的发展趋势
11、苏格拉底如此排斥艺术（模仿），但又强调本质与假象，如吃饱喝足并不是真正的快乐，那为什
么艺术创造的美就不是真正的美了呢。如果艺术也像心灵和城邦一样三六九等，最高级的艺术家与哲
学家并不对立，除非他也是想和用知识创造一切的荷马一争高下，而这岂非爱智而堕落到爱敬咯？（
读错书⋯⋯
12、《理想国》又译作《国家篇》、《共和国》等，与柏拉图大多数著作一样以苏格拉底为主角用对
话体写成，共分10卷，其篇幅之长仅次于《法律篇》，一般认为属于柏拉图中期的作品。这部“哲学
大全”不仅是柏拉图对自己前此哲学思想的概括和总结，而且是当时各门学科的综合，它探讨了哲学
、政治、伦理道德、教育、文艺等等各方面的问题，以理念论为基础，建立了一个系统的理想国家方
案。《理想国》讨论的主题是正义问题，首先讨论国家的正义。柏拉图认为一个好的国家应该具备智
慧、勇敢、自制、正义这4种德性。国家的智慧要求它有治理整个国家的知识，只有少数人才具有这
样的智慧；国家的勇敢属于保卫它的卫士；国家的自制是一种和谐，当统治者与被统治者能够和谐一
致，这个国家就达到了自制。若一个国家有了这三种德性，也就有了正义。哲学家是爱智慧的人，不
过那种对任何事情都好奇的人还不是真正的哲学家，只有热忱于寻求真理的人才是哲学家，这就涉及
到了真理问题。柏拉图把世界划分为可感世界与理念，那些只爱好具体事物如美的声调或形象的人只
有意见而无知识，只有那些认识美自身即美的理念，而且将其与具体事物区分开，而不互相混淆的人
才是有知识的人。柏拉图通过“太阳”的比喻说明，正如太阳是可见世界之所以可见的原因，善乃是
理念世界中一切理念的存在原因，它是最高的理念。他又通过“线”的比喻进一步将两个世界划分
为4个部分：第一，影象；第二，影象所像的实物；第三，数理对象。灵魂将影象的实物作为影象来
研究，它只能从假设出发下降到结论；第四，理念。灵魂从假设出发上推到第一原理，它不再使用影
象而是使用理念来作系统研究。前两个部分属于可见世界，后两个部分组成了可知世界。与此相应，
灵魂的状态也可以分为4个阶段，这就是想象或猜测、信念、理智和理性。柏拉图通过“洞穴”的比
喻指出，认识的4个阶段并不是后天学习的发展过程，而是“灵魂的转向”。因为灵魂本身具有一种
认识能力，教育只是使这种能力掌握正确的方向，使它从黑暗转向光明，从现象的世界走向真实的世
界，因此教育也是《理想国》的重要主题之一。柏拉图设计了一套理想的教育课程，除了体育和音乐
这两门初等课程之外，必须学习算术、平面几何、立体几何、天文学和谐音学等5门课程，按照这个
次序将灵魂从可见世界逐步引向哲学，其目的是为了培养国家统治人才，促成他们的灵魂转向
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《理想国》

13、柏拉图应该是真的很爱苏格拉底吧，感人
14、极端的自由只能变成极端的奴役
15、理想国熊佩云
16、当苏格拉底最后讲完厄洛斯的故事，我忽然体会到了先贤们要引导人类走向善的道路的良苦用心
。他说，灵魂是不死的，它能忍受一切恶和善，让我们永远坚持走向上的路，追求正义与智慧。看到
这里，我有点泪目，我就想，与先哲相比，我们的营生多么相形见绌。
17、書的内容是肯定很好的拉。書的質量也比我想象中好噢。看來儅儅沒讓我失望哈。呵呵。..
18、关于何为正义的国家，何为正义的人，以及如何培养正义的人，如何缔造正义的国家，又及正义
的人和不正义的人何者更快乐，本书做了一次开创性的讨论。
19、哲学经典作品，直得细读深读
20、如果这真是苏格拉底口述，我觉得他可以去参加奇葩说，柏拉图可以去参加最强大脑⋯⋯从社会
现实正义与不正义的讨论，上升到真实层面的、城邦国家层面的原理，虽有瑕疵局限，却真心折服。
21、多头怪、狮子和人，人请加油！
爱智、勇气和节制，共守正义。
22、女性主义--洞喻理论
23、老师布置作业的好帮手
24、.....
25、在老师的推荐下看了这本书。说《理想国》是人类思想形成的初期，也是唯心主义的创始。通篇
都以对话的形式出现，虽然当中的过程有些枯燥。但感觉还颇有道理，值得一读。这个版本质量不错
，价格也合理。
26、刚收到书，是冲着商务印书馆的大牌去的，封面装帧还算不错，但内页印刷极差，堪比二十几年
前的铅字印刷，比不上盗版书，有损大牌的形象。
27、柏拉图因为感官世界给知性设置了如此狭窄的界限而离开了感官世界，冒险在感官世界的彼岸鼓
起理念的双翼飞入纯粹知性的真空。他没有发觉，他竭尽全力却毫无进展，因为他没有任何支撑物仿
佛是作为基础，使他支撑自己，并在上面用力，以便发动知性。-----康德《纯粹理性批判》
28、这本书打算抽空再读一遍，具体细节忘了，就知道逻辑感哲学感很强
29、柏拉图笔下的苏格拉底真是非一般的啰嗦
30、先人的很多思考至今仍未有答案
31、书质量不错，不过好是晦涩难懂
32、柏拉图，理想国，商务，就这样
33、2000多年前的理论了，现在看起来依然很有哲理。
34、虽然你维护奴隶主阶级，并且假装苏格拉底去和别人吵架，但我觉得你很有智慧，即使我和你相
差了两千多年。
35、是不是缺货呢？什么原因都没有却不把书发给我，虽然没有算钱，可至少也该不知会一声呀！当
当网是不是应该好好整理一下自己的工作了。缺货的书总是补不上，等得人心焦。成套的书老是缺几
本，叫人买也难受不买也难受。配送越来越慢，常常要等一周，叫人确认的时候又催魂一样。买了这
么多书，积了那么多分，一点优惠也没有。整天叫人给自己提意见，提了又不理。老板夫妇不是要不
输亚马逊吗？细节上不要太懈怠了。
36、这个就没啥好说的了吧？经典之作！
37、苏格拉底的思想还是受到了他所在时代的限制
38、l;jhsi[ofjgldfhgiosfglfhgjual;dfgjiofj
39、十分棒的一本哲学入门书！！柏拉图的思辨基本上都是严密而充满哲思的，其中洞穴篇极为动人
！！稍有不足是囿于时代背景其一些论述的基石即是愚昧与感性的，这也是徐英瑾教授建议先从近代
哲学开始阅读的原因！
40、就看完了，啥也没明白，哲学感很强但是我觉得没有啥收获
41、真正不朽的是知识 智慧 真理与灵魂 真正的智慧从古至今都是共通的 当之无愧的经典
42、给学生上《理想国》按照原来大纲给的参考书，读完觉得这个译本实在糟糕。译者果然是要
让politeia安乐死。给一星辛苦费吧，这译文能把人看吐——然而不得不看。另外补充，像“国家”、
“有利于人种[进步]”、“领袖”⋯⋯这是一个活脱脱的失败知识分子、建国后培养起来的那批意识
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形态分子的陈腔滥调。这类陈腐而轻佻的词汇随处可见，居然用来译柏拉图的书。。。。。。。。。
43、想着商务的好，买回来一看，除了书皮像正版，看正文，绝对不会感觉着是个正版书。里面的字
都不清晰。实在太烂了。还没盗版的印刷好。
44、印刷看着像是盗版的，觉得不值。
45、忘了去年的还被它折磨了很久
46、哲学家的国在心中，政治家的国在眼里。
47、读过之后才觉得真正哲学入门了⋯
48、难以持续读下去，很难跟上思路，可能是我太没思想了
49、诡辩、思辨、伟大灵魂的碰撞
50、永恒的经典，值得仔细反复读。翻译印刷均好。这是我收藏的最喜欢版本。
51、真是没有想到，印刷质量竟然这么差。我都怀疑是不是盗版书了。
52、虽然整本书几乎没有一处论点站得住脚，但对两千多年前的人来说还是很厉害了。扣一星因为收
获实在甚少。
53、打开书两个字：失望；一个疑问：是正版吗？同系列的书，同事06年买的（不知在哪买的）字迹
清晰，纸质平滑，而我这本字迹一点不饱满，一个字有的地方有墨、有的地方没墨，纸质也是摸着糙
糙的。跟他们交涉，客服态度令人寒心，说什么不满意尽管退货。
54、又一次购买
55、封面还行，冲着“商务印书馆”的名头和此书本身具有的价值，买了，但地道的粗糙印刷！不知
是否是盗版！不过其它的书印刷质量都很不错的呀！
56、好书，就是有点怀疑这个版本是不是盗版，商务印书馆出的不应该这质量啊
57、有人说理想国是独裁，但其实理想国才是合理、美好的世界，大家各司其职，有智慧有品德的人
居高位，才能控制人性的恶，自由但丑恶，美好的世界看似不自由但如果大家都意识不到那又有什么
问题呢？

58、一看就知道是翻版，失望！！
59、捧哏与逗哏无限制的意淫
60、看不进去。。。
61、说实话我有些觉得柏拉图的理想世界不太适合我，略不喜欢那个世界。但是对里面提出的各种观
点我到很喜欢，尤其是可理知世界和不可理知世界。
62、从政体，治国之道到人性，教育，艺术，男女平等的思考，回到当时的时代，这实在是一件难得
的事。我们在浩瀚的人类长河中只是繁星一点，但理想在，人便是留存于世的。
63、涉及很多领域，形而上学、伦理学、政治学、艺术和诗歌、教育学、法学等，探讨的问题不集中
，是柏拉图真诚的思考，有很多启发，但是很多观点的论证并没有说服力。不过作为人类早期努力借
用日常语言和各种比喻来努力探讨抽象的概念、事物的努力尝试，还是可贵可赞的。
64、字体又不清楚，纸张又差。。比盗版书还盗版~~失望！
65、老师用来给我们讲课的好教材
66、一年年重印，价格也一年年上升。我手上这一本是86年第一版，02年11月第八次印刷，定价为18
元，当时的价位书店还打八折。汉译世界学术名著丛书是精品，但愿商务印书馆在价格方面也多为我
们读者考虑，让更多人用书中的思想财富丰富自己的头脑。多搞一些打折活动也可以。翻译者据Loeb
古典丛书和牛津版希腊原文翻译而成，书后附有人名地名索引，中希英三语对照。
67、苏格拉底好烦人的。我潜移默化的变得跟他一样烦人了。。抓住一个话题，不管不顾就要问到底
。用一些不是很完美恰当的比喻，去挖掘人心里自然存在的真理。是好还是不好呢？
68、差不多，还有书签，不错！
69、读得人想死，简直气笑
70、3.5/5。 人上了年纪，会变得比以前更加清心寡欲，心平气和。所有对善恶，正义，教育，金钱，
制度问题，争辩起来难免会失望。失望在于，你的对手好像跟你不是在讨论同一件事。那怎么分对错
呢？算了吧。
71、啃这本书异常痛苦，也略有意思，有意思在于我看的过程中会觉得某些观点理想化得几乎荒谬，
紧接着才会想起来书名就叫《理想国》。
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72、启蒙
73、哲学，不好理解。
74、阅读不受影响送我这本封面是次品卓越啊卓越每次同时订几本书时你总要出些小问题怎么就不能
把服务做到最好呢
75、看到好多地方都说这书印得不好，我来说两句。首先商务印书馆的风格就是这样的。我觉得这样
子的字书看起来格外有80年代出品的风格。而且，一本严肃的哲学经典要那么好看干吗。内容好就行
了。我坚决支持商务印书馆的这套汉译经典。虽然每一本都需要大量的时间细细琢磨，但是经典是永
恒的。说回这本书，大家都知道，理想国是柏拉图在理想和现实的深刻矛盾中退而著作，探讨治理国
家的学问，建立理想的政治蓝图得出的，它是柏拉图哲学思想的几乎所有综合，还包含了当时的许多
学科。是柏拉图的代表作。
76、正义，智慧，勇敢，节制，哲学家治理国家，这些显然是真理！
77、柏拉图的经典
78、喜欢柏拉图讲故事胜过喜欢他讲道理。柏拉图有很好的叙述能力，节奏适中又情感充沛，不知不
觉就把人带入其中。柏拉图真是个有意思又有情怀的人，僭主和王者之间的快乐差了729倍⋯⋯逗死我
。但是听他讲道理真的很想快进啊。
79、伟大的哲学家构造的一篇虚幻的国度 虽然是不可实现的 但是为当时的政治哲学奠定基础 
80、自私而又可怜的柏拉图，把你的壮年献给了理想，把你的晚年献给了现实
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精彩书评
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